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Osszefoglalok



1.1. ANYELVI ES REAL SPECIALIS TANTERVU OSZTALYOK OSSZEHASONLITASA
(Fejlodesiélektan mithelymunka — dsszefoglalo)

A kozépiskolamban kiillonbozé specidlis tantervii osztalyok voltak (hat évfolyamos readl
osztaly, hat évfolyamos német ket tanitasi nyelvii osztaly, ot évfolyamos nyelvi specidlis
képzési osztaly, ot évfolyamos angol két tanitdasi nyelvii osztdly, illetve a négy évfolyamos
hagyomanyos tantervii osztaly), és ott toltott hat évem alatt kiillonb6z6 tendencidk rajzolodtak
ki eléttem. A legtdbb tanulmanyi versenyen a redl osztalyok tanuldi vettek részt, nemcsak
real, hanem kiilonb6z6 human tantargyakbodl is. Az iskola éltanuldi is nagyrészt ezen
osztalyokbol kertiltek ki, akarcsak az évfolyamelsok. Ugyanakkor az iskolai rendezvények
szervezdi tobbszor a nyelvi osztalyok lettek kreativ feladataikkal, illetve az osztalykozosségiik
IS jobban funkcionalt, tobb kozds programot szerveztek, és az osztalyfonokokkel valod
viszonyuk is kiegyensulyozottabb volt. Mindezeket a megfigyeléseket szerettem volna
statisztikai adatokkal is igazolni.

1.1.1. Elézetes feltevéseim a kovetkezok voltak (hipotézisek) :

1. A nyelvi el6készitd osztaly tagjai kreativabbak redl osztalyos tarsaiknal

2. A redl szakos tanuldk 4ltalanossagban jobban teljesitenek az iskoldban

3. A nyelvi el6készitdsok magasabb onértékelésiiek (jobb kapcsolatok)

4. Kiilonbség fedezhetd fel a tanarok kedveltségében €s a tovabbtanulasi utakban is

1.1.2. Elméleti hattér

Az empirikus megfigyeléseket csak részleteiben taldljuk meg a kiilonféle kutatdsokban. A
kétnyelvii (bilingual) gyerekekrdl szolo kutatdsok foképp a kétnyelvili csaladban felnovo
érdeklodését.

1. Egy tanulméanyban' vizsgiltak anyanyelvii angol, kétnyelvii angol-francia, illetve
franciat masodik nyelvként tanuld gyerekeket is. A fonologiai révidtdva memoriat
vizsgalo elsd teszt soran azt talaltdk, hogy csupan az ismert szavak mennyiségének
volt fiiggvénye a felidézés pontossaga és gyakorisaga. A masodik kisérlet eredménye
az volt, hogy nem nyelvfiiggd a memoria, csupan kétnyelvii gyerekeknél jobban
nyelvkdzpontu a felidézés.

e kapcsolodasi pont a vizsgalathoz: Valosziniileg ebbdl is adodott az a
megfigyelés, hogy az osztalykdzosségek jobban funkcionalnak, hiszen
amennyiben feltételezziik, hogy a nyelvet fokozottabban tanulok nyelv-és

fonologiai kozpontu felidézéssel dolgoznak, abban az esetben a kommunikacio

! http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/713755823
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mennyiség €és mindség i1s magasabb foku lehet, ami csoportkoherencias
tényezoként jelenhet meg.

2. A mivészetek ¢és a tudoméanyok Osszehasonlitasat tették meg a kovetkezd
tanulmanyban®. A tanulas folyamatdban a real targyakat tanulok élvezhetnek
eldnyoket, hiszen 6k megtanulnak tanulni, mely sok egyéb teriileten is hasznosithato
tudast jelent, mig a nyelvtanulas specifikuma miatt az itt alkalmazott technikék
kevésbé adaptivak egyéb teriileteken.

e kapcsolodasi pont: Mig a matematika ¢és a természettudomanyok a
szabalykovetést és az elméleti sikon vald jartassagot kovetelik, addig a
nyelvtanulds kreativitast, illetve produktivitdst igényel, ezzel kozelebb
helyezkedve a miivészetekhez.

1.1.3. A vizsgalat

A vizsgalatot 6sszesen 79 didkkal végeztem el. Harom, utolso eldtti évben tanuld osztalyban
vettem fel papir-ceruza teszteket az osztalyfonoki orak keretein beliil.

Minden vizsgélati személy 16-18 éves volt, a nemek aranya kiegyenlitett. A real osztalyosok
emelt 6raszamu matematikai, fizikai és kémiai képzésben, mig a nyelviek emelt 6raszamu
nyelvi képzésben, néhany esetben idegen nyelvii tantargyoktatasban (pl. torténelemtanulas
angolul) részesiiltek. A hagyoményos tantervii osztaly tanuldi a NAT alapjan haladnak.

A kovetkezd teszteket vettem fel: 4ltalanos kérdések (nem, kor, osztdly), tanulményi atlag,

tovabbtanulasi tervek, tanulmanyi versenyek, ego- ¢és feladatorientacids kérddiv, motivacios
kérddiv, szabad asszocidcios teszt, tanarokkal valdo elégedettséget mérd kérdoiv,

osztalyfonokkel valo elégedettséget mérd kérddiv, onértékelési kérddiv.

1.1.4. Eredmények

Tanulmanyi atlag: A redl osztilyosok érettségi targyakbodl szamitott el6zd félévi és idei év

végi Osszesitett tanulmanyi atlaga 4,21 (szoras 0,7), a nyelvi elokészitée 3,92 (szoras 0,88), az

altalanos képzési osztalyé 3,87 (szoras 1,1).

Tovébbtanulési tervek: a szords az altalanos tantervii osztdlyban volt a legnagyobb, mig a

tovabbtanulasi kedv meglepd modon a nyelvi osztalyban volt a legalacsonyabb, nagyon sokan
nem is terveznek tovabbtanulni, nyelvekkel pedig elenyész6 szamt didk kivan foglalkozni a

késbébbiekben.

Tanulményi versenyek: kiemelkedd a real osztdlyosok versenyzési potencidlja, majdnem

mindenki, tobb targybdl is versenyez. A nyelvi osztalyosok a masodik helyen, az altalanos

2 http://www.indiaeducation.net/Career-Guide/Class-10/Science-vs-Arts.aspx
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tanterviieket jocskan megeldzve kovetik Oket. A real osztalyban a human ¢és nyelvi targyak is

képviseltetik magukat (a tobbi osztalyban heterogénebb a versenytargyak halmaza)

Eqgo-¢és feladatorientacié: Mindharom osztalyban az egoorientacids érték magasabb. A nyelvi

elokészitosoknél ez rendiviil erds,és messze meghaladja a feladatorientacio értékét, mely a
real osztalyban a legmagasabb, illetdleg az eltérés is ott a legkisebb. A 2. hipotézist tobb
teriileten is vizsgaltam, és bar ellentmond6 eredmények nem sziilettek, egyértelmiien
kijelenteni sem szabad, hogy igaz vagy hamis volna az allitas. Mivel az osztalyokban
nem volt ott mindenki, illetve a motivaciot méro tesztek kozel egységes eredményt

hoztak, igy a hipotézis nem egyértelmiien bizonyithato.

Szabad asszociadcids teszt: a valaszok szama ¢és eredetisége alapjdn szamoltam két

hatarozoértéket (atlagos valaszszam, eredetivalasz-arany). Az altalanos képzési tervii osztaly
tanuldi adtak a legtobb valaszt, mig a legvisszafogottabbak (és jelentds kiilonbséggel
lemaradottak) a real osztalyosok voltak. Ugyanakkor kimagasléan sok eredetivalaszt
olvashattam a redl osztalyosok tollabol. Az 1. hipotézist pontos definicio hianyaban nem
sikeriilt sem cafolni, sem alatamasztani, hiszen nem egyértelmii, hogy az eredetivalaszt,

vagy az dsszes valaszt tekintjiik a kreativitas méréfokanak.

Tandrokkal vald elégedettségi kérddiv: a redl osztalyban elképesztd tulsullyal kedvelik a

matematika, fizika és biologia tanarokat, mig a sztereotipikus képet megerdsitve a
testneveldért rajonganak legkevésbé. Az altaldnos tantervli osztdlyban a human targyakat
tanito tanerdk a legkedveltebbek, €és a nehezen tanulhatd6 matematika és nyelvek nem annyira
népszertiek. A nyelvi osztdlyban a nyelvi és human targyak egyarant erések, mig a redl
targyak és a testnevelés kevésbé. A 4. hipotézist egyértelmiien sikeriilt alatimasztani,
mind a tanarok kedveltségében, mind a tovabbtanulasi tervekben jelentés eltérés van a

kiillonb6z6 osztalytipusok kozott.

Onértékelési kérdéiv: a legalacsonyabb értékhez tarsul a legmagasabb szoras, vagyis a real

osztaly tanuldi a legheterogénebb csoport, ugyanakkor oOnbecsiilésiik is nekik a
legalacsonyabb. A legkiegyensulyozottabbak az 4ltalanos tantervii osztaly tanuldi, ami az
el6zo feltételezést erdsiti meg. A 3. hipotézist a mar fent ismertetett okok miatt szintén

nem sikeriilt egyértelmiien sem bizonyitani, sem megcafolni.



1.2. SZEXUALPSZICHOLOGIAI KERDOIVEK BEMUTATASA
(Altaldnos lélektan mithelymunka — ésszefoglalo)

Az utébbi idében (Beck 1996-os publikacidja ota) a szexudlis diszfunkcidkra vonatkozd
kutatasok ¢s kérddivek egyre szaporodnak. Jelenleg az ELTE ¢és Hevesi Krisztina vezetésével
zajlik a portugéal P.J. Nobre és J. Pinto-Gouveia kérddiveinek magyarra adaptaldsa. Ez a
harom kérd6iv mind a szexualis diszfunkciok kiilonbozo részleteire deritenek fényt. Az elsd
2003-ban (SMQ), a kovetkezé 2006-ban (SDBQ), a legfrissebb pedig 2009-ben (QCSASC)
keriilt publikalasra.

1.2.1. SMO — Sexual Modes Questonnaire — Kérddéiv a szexualis modalitasokrol

Az SMQ azt vizsgalja, hogy a szexualis aktivitds kozben felmeriild gondolatok milyen
érzelmi hatdst gyakorolnak a személyre, illetve hogy ezek egyiitt milyen szexudlis
izgatottsagot hoznak magukkal. A kérddiv a modalitds-elmélet nemzetkdzisége miatt harom

kilonalld teriiletet Olel fel:

e automatikus gondolatok: a szexualis aktivitas koOzben akaratlanul felmeriild
gondolatokat és képeket hivatott felderiteni. Faktoranalizis alapjan:

o A férfi valtozatban: a szexualis teljesitményre vonatkoz6 gondolatok, kudarc-
eléérzet, negativ gondolatok a szexualitassal kapcsolatban, a kor negativ
befolyasold hatdsa a szexudlis funkciora

o A néi valtozatban: kudarcra és az elkotelez6dés hidnyara vonatkozo, a testkép
rosszul vald megitélésére vonatkozd, szexualis bantalmazéasra vonatkozo, a
partner vonzalméanak hidnyara vonatkozo, illetve szexudlis passzivitasra €s
kontrollra vonatkozo gondolatok

e ¢érzelmi valasz: A szerzOk 10 érzelmi valaszbol allo listat soroltak fel (aggodalom,
szomorusag, kidbrandultsdg, félelem, biintudat, szégyen, harag, sértettség, élvezet,
elégedettség), és a valaszadoknak azt kellett bejeldlniiik, hogy melyiket tapasztaljak az
automatikus gondolat felmeriilése kdzben. Az egyes ¢érzelmekre vonatkozo értékeket
szazalékos forméban, az Gsszes megadott valaszhoz viszonyitva kapjuk meg. Ezzel
kimutathatd a személy altalanos érzelmi séméja szexudlis aktivitds kozben. A
szexualis valasz skaldjanak étéke 0-1 kdzott mozog.

e szexualis valasz: minden egyes automatikus gondolatnil egy otfoka skalan kell
bejeldlni a valaszadoknak a szexualis izgatottsdg szintjét. Az eredmény itt is
szdzalékos formaban keriil megallapitasra. Ezzel az atlagos szexualis izgatottsagi

szintet kapjuk szexualis aktivitas kozben.



Noknél a kovetkezd hat skalat allapitottak meg statisztikai modszerekkel: szexualis abuzustol
valo félelem, kudarctol és elkotelez6dés hidnyatol vald félelem, a partner vonzalmanak
hidanya, szexudlis passzivitds és kontroll, erotikus gondolatok hidnya, alacsony on- ¢€s

testképértékelés. Az alskalak erdsen korrelalnak egymassal.

Férfiaknal az alskalak: kudarctol valo félelem és katasztrofizaldé gondolatok, merevedési
zavart6l valo félelem, kortol és testképtdl fiiggd szexualis funkciokra iranyuldé gondolatok, a

szexre iranyul6 negativ gondolatok, erotikus gondolatok hianya.

1.2.2. SDBQ — Sexual Disbeliefs Questionnaire — Kérdoiv a szexualis tévhitekrol

A szerzéparos a diszfunkcionalis szexualis hiedelmek és sztereotipidk felmérése céljabol 40
tételes, ndi és férfi verziodt tartalmazo kérddivet fejlesztett ki. A kérddiv dtosztata skala, mely

az egyetértést méri (1-egyaltalan nem ért egyet, 5 — teljesen egyetért).

Faktoranalizis segitségével a noknél 6 hiedelemfaktort azonositottak:

szexudlis konzervativizmus

a szexualis vagy és 6rom mint biin
korral kapcsolatos hiedelmek
testképpel kapcsolatos hiedelmek
az érzelmek szerepének tagadasa
anyasaggal kapcsolatos hiedelmek

A férfiaknal a faktoranalizis 6 faktort mutatott Ki:

szexudlis konzervatizmus

no6i szexudlis erd/a szexudlis kontroll igénye
,;macs0” hiedelem

a nok kielégitésére iranyulo hiedelmek

a szexualis aktivitassal kapcsolatos korlatozo attittid
a szex, mint a férfi erejének fitogtatasa

1.2.3. OCSASC — Questionnaire of Cognitive Schema Activation in Sexual Context -

Kérdoiv a kognitiv sémak jelenlétérol a szexualis viselkedésben

A QCSASC a kognitiv sémdk szerepét vizsgalja a szexualitasban, vagyis hogy a kiilonféle
gondolkodéasi mintdk milyen szexudlis diszfunkcidkat okozhatnak. A kérddivben 28, J. S.
Beck (1995) éltal javasolt én-séma szerepel, melyek altalaban pszicholdgiai problémakkal
jarnak egyiitt. A kérddiv értékeli ezeknek a séméaknak az aktivaciojat a négy leggyakoribb
férfi illetve ndi, szexualis diszfunkcidkkal 6sszefliggd negativ szexualis élmény bemutatasat

kovetden.



Az els6 részben négy ilyen helyzet olvashatd, melyek a leggyakoribb szexudlis
diszfunkcidkhoz kapcsolddnak: a vagy zavarai, merevedési zavar, korai magomlés, orgazmus
zavarai a férfiaknal, illetve a vagy zavarai, szubjektiv izgalom nehézségei, orgazmus

problémai €s vaginizmus a noknél.

A kitoltoknek a leggyakoribb (ha van ilyen) helyzetet kellett megjeldlni, és ezt egy Otfoku
skalan bejelolni (1- sosem tortént meg, 5 — gyakran megtorténik). Ezutan be kell jel6lni
azokat az érzelmeket, melyet ez a szituacio kivalt (aggodalom, szomorusag, kidbrandultsag,
félelem, biintudat, szégyen, diih, sértettség, gyonyor, elégedettség). A harmadik részben a
leggyakoribb szituacio altal keltett érzelmeket kell otfoku likert-skaldan megjeleniteni, 28

itemen keresztiil. Ez a 28 item a Beck altal megalkotott sémak.
A faktoranalizis a teszten beliil 5 alskalat tart fel:

nemkivanatossag, elutasitas (pl. arra vagyok teremtve, hogy elutasitsanak)
alkalmatlansag (pl. er6tlen vagyok)

onbecsmérlés (pl. nem vagyok szerethetd)

kiilonb6z6ség, maganyossag €rzése (pl. arra vagyok teremtve, hogy egyediil legyek)
tehetetlenség (pl. gyamoltalan vagyok)

agrwNDE

A faktorok szignifikansan erds egyiittjarast mutatnak, és foképp az elsé faktor koriil

csoportosulnak.

1.2.4. Reflexié

A kérdoéiveket magyarul vizsgaltam. Néhany helyen a forditds az eredeti nyelvli kérddiv
ismerete nélkiil magyartalan, bar érthetd. Sok helyen talsdgosan tudomanyos (pl. QCSASC —
»semak™). A kérdbivek rovidek, logikusak. Ami megfogalmazodott bennem, hogy az SDBQ
és QCSASC tesztek homoszexualis mintan nehezen felvehetdk, hiszen mindegyik behatolast,
férfi-ndi viszonyt feltételez. Erdemes lenne talan (amennyiben egy vizsgilatban a
homoszexualis-heteroszexualis mintat szeretnék Osszehasonlitani) valtoztatni, vagy adaptalni

a kérdoiveket ere az esetre is.

10



1.3. AZIIEF ks FSFI KERDOIVEK MAGYARRA ADAPTALASANAK
FOLYAMATA, TAPASZTALATAI

(Személyiséglélektan mithelymunka — ésszefoglalas)

1.3.1. A kérdoivek bemutatasa

Az l1IEF - International Index of Erectile Function (Nemzetkiozi merevedési funkcios index)

1997-ben Rajmund C. Rosen ¢és munkatdrsai uroldgiai célbdl publikaltdk ma mar foként
szexualpszicholdgiai kutatdsokban hasznalt kérddiviiket. Céljuk a munka megkezdésekor egy
kultarafiiggetlen, pszichometrikusan reliabilis és valid kérddiv Osszeallitasa volt, mely
érzékeny ¢és specifikusan képes a kezelést igényld véltozasok felderitésére a paciens

merevedési funkcidinak vizsgalataval.

A faktoranalizis 6t funkciét allapitott meg: merevedési képesség, orgazmusra valo képesség,

szexudlis vagy, kozosiilési elégedettség, altalanos elégedettség.

Az FSFI — Female sexual function index (Ndi szexudlis funkcios index)
A R. Rosen vezetésével, amerikai kutatok altal osszeallitottteszt publikalasara 2000-ben, a

Journal of Sex & Marital Therapy folyoirat oldalain keriilt sor.

Az elemzés sordn hat alskalat allapitottak meg: vagy; szubjektiv izgalom; sikossag,

nedvesség; orgazmus; kielégiilés, altalanos elégedettség; fajdalom.

1.3.2. A tesztek magyarra forditasa

A tesztek jelenleg némileg harmonizdlnak egymassal, mindkettd 20 kérdésbdl all, a formai

elrendezés pedig a lehetdségekhez mérten megegyezik.

A tesztek magyarra forditasa soran tobb problémaba is litkdztiink. Alapvetden a két nyelv
felépitési sajatossagainak kiilonbozdésége jelentett problémat: mig az angol megkiilonboztet
»intercourse”, ,coitus”, illetve ,stimulation” és ,activity” szavakat, magyarban ezek

arnyalatnyival mast jelentenek, vagy éppen nem tudjuk megkiilonboztetni dket.

Mig azonban az angol kérddiv csupan egy oldalas, addig a magyar verzi6 kettd. Ez pedig
hosszusagat, a kitoltésre forditandd idével kapcsolatos elsd elvarasokat (és ezzel az elsd
benyomast, hangulatot) jelentdsen rontja. Nyelvezete erdsen szakmai, bar (féleg a ndi

valtozatban) a kozkeletli kifejezések is szerepelnek.
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1.3.3. A tesztek visszaforditasa, fobb eltérések

lHHEF

A visszaforditas soran els0sorban aprd, &mde jelentds eltérések torténtek az eredeti szovegtol.
Az IIEF els6 kérdésében a ,,get an erection” (eredeti) és a ,.have an erection” (visszaforditas)
magyarul egyarant ,,erekcidja van”, hiszen az ,,erekcidt kap”, ,,erekciot elér” nem magyaros.
Ennek ellenére angolul a kettd merében mast jelent.

A negyedik kérdésnél a homoszexualis kitoltok szamara lehet félreértelmezhetd a kérdés. Az
eredeti kérdés: ,,after you penetrated (entered) your partner”, mig a visszaforditasnal ,,after
penetration”. Ez a masodik kifejezés homoszexualis kapcsolatban nem egyértelmi, hiszen

mindkét fél részérdl torténhet a behatolas.

Az 6todik kérdés eredetije a kozosiilés végéig tartd, ,,maintain your erection to completion of
intercourse” kifejezést hasznalja, a visszaforditdsban azonban mdr csak ,,after penetration”
szerepel, ami viszont jelentheti azt, hogy bizonyos ideig fenntartott a merevedés, de nem

jelenti, hogy a kozostilés végéig képes ra a kitolto.

Fontos tényezd, hogy a visszaforditasban a legtobb helyen egyszerti multidé (,,did you do”)
szerepel, mig az eredetiben a kutatas és kérdéiv céljanak jobban megfeleld present perfect

(,,have you did”) szerepel, hiszen ez a folyamatossagot, jelen idejli érintettséget sugallja.

Erdekes modon ez a jelenség a masik tesztnél (FSFI) éppen ellentétes, vagyis a visszaforditas
hasznal present perfect, az eredeti egyszerli multidét. Lehetdleg a két tesztet ilyen

szempontbol érdemes lenne 6sszehangolni.

FSFI

Az FSFI kérddiv eredetijének otodik kérdésének forditdsa sordn felmeriilt bennem, hogy a
valaszok nem egészen a kérdésre adddnak. A ,mennyire volt magabiztos”-ra a ,kis
magabiztossadg” helyett talan megfelel6bb lenne a ,,kevéssé¢ magabiztos”. Pusztan stilisztikai
kérdés ugyan, de talan emlitésre mélto.

b

A hatodik ¢és tizennegyedik kérdés eredetijében gépelési hibat (,,how” a mondat kozepén

nagybetiivel) fedeztem fel.

A tizennegyedik kérdés eredetije az érzelmi kozelség mennyiségére (,,amount”), mig a
visszaforditds a mindségére, hofokara (,,frequency”) kérdez ra. A ketté nem valik el élesen

egymastol, de érdemes odafigyelni rd a magyar forditasban.

A tizennyolcadik kérdésnél az eredeti a behatolast kozvetleniil kovetd fajdalomra kérdez ra

(,,following penetration”), mig a visszaforditas a behatolast kovetd altalanos fajdalomra, vagy
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akar a behatolds utan egy kis iddvel, érzett fajdalomra kivancsi (,,after penetration™). A
tizenkilencedik kérdésnél ez a tényezd (,,following”) teljesen hianyzik, a visszaforditasban
semmilyen formaban nem szerepel. Az utols6 kérdésnél az izomzat (,,musculature”) kifejezés

hidnyzik, de a kérdés enélkiil is értelmezheto.

1.3.4. Osszefoglalé a véleménvyekrol, sajat vélemény, javaslatok

A kérdoiveket 6 lany (FSFI) és 8 fia (IIEF) toltotte ki, illetve ennyi embertdl kértem
véleményt is. A kitoltdk sine morbo, 20-31 év kozotti, tanult fiatalok. Bevallasuk szerint

mindannyian heteroszexualisok.

Osszességében legtobbet a kérdéiv idegenségét, orvosiassagat hoztdk fel kifogasként, akéar
csak félmondatok erejéig. A lanyok gyakrabban tértek ki arra, hogy attekinthetetlen a
formatum, mig a fiak gyakran siitdttek el fesziiltségoldd vicceket, kinosnak érezték a
kérdéseket. Tobben hidnyoltdk a hazugsagot kisziird skalat, kételkedtek benne, hogy erre
barki Oszintén valaszolna. Ezen kiviil néhdny magyaritasbol erdd hibara is fény dertilt, amiket
Osszefésiilve a forditas-visszaforditds kozben tett megallapitdsokkal, lehetne finomitani a

kérdoivet.

A férfi és a ndéi kérddiv nincs Osszehangolva olyan szempontbol, hogy a ndiben
kovetkezetesen csokkend (5-1), mig a férfiban ndvekvd (1-5) a valaszok sorrendje. Néhol 5,

mashol 6 osztata a skala, ami neheziti az dsszevetést.

A négy hét nagyon rovid iddszak, féleg egyediilallok korében, akiknek lehet, hogy
szervi/pszichés problémdjuk nincsen, de egyszerlien a partner hidnyabol adodoan fals
eredményt ad a méréeszkéz. Nem jelenik meg, hogy ez szdmukra kivanatos, elégedettséget

okozo6 allapot (6nkéntes szingliség), vagy kényszeri helyzet.

A kérddiv ezenkiviil onmagéaban szerintem nem alkalmas szexudlpszicholdgiai vizsgalatokra,
mivel meglehetésen bioldgiai fokuszl, lelki okokat alig feltételez a hattérben, azokra alig

kérdez ra (elégedettség).

Osszességében a kérdéiv arra tokéletesen megfeleld lehet, hogy mar diagnosztizalt problémat
tovabb finomitsunk (okokat, jeleket), viszont a hazugsag-skala hidnya miatt diagndzisra
szerintem nem alkalmas (a téma tal érzékeny — ha valaki probléméaval keresi fel a szakembert,
akar el is tulozhatja, hogy nagyobbnak tinjon a gond és komolyan vegyék). A formatumon

javitani kellene, illetve a magyar verzid nyelvezetét finomitani.
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A XX. szazad valtozo noidealjanak

reprezentacioja rajzfilmekben
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2.1. Absztrakt

A XX. szadzadban a ndideal szinte évtizedrdl évtizedre valtozott — a vildghéboruk, a
feminizmus térhoditasa erésen befolyasoltak a nékrdl alkotott képilinket. A Disney-stadid
,Disney hercegnék™ franchise-anak 10 hercegndjét kozelebbrél megvizsgalva
egyértelmiivé valt, hogy a rajzfilmipar gyorsan adaptaloédik ezekhez a valtozasokhoz, és
minden hercegndje htien tiikkr6zi az adott korszaknak megfelelé eszményi nét.

Az elmult években a filmvéasznon szokatlanul gyakran felbukkané Hofehérke az elmult 80
évben szexszimbolumbol eldszor naiv kisldnnya, majd harcos amazonna és érett nové
alakult, de mindig hii maradt ahhoz a tarsadalmi kornyezethez, amiben az éppen aktualis
filmalkotas megsziiletett — mindig azt mutatta, mi a taradalom képe a tokéletes norol.

Ezen kérdéseket két primer kutatassal tamasztottam ald, melyek fobb eredményei, hogy
igazoltdk a rajzfilmekben vald reprezentacid 1étét, képet adtak a mai magyar fiatalsag
nokrdl alkotott elvarasairdl, valamint a személyiség egyes aspektusai és a szereplokkel

vald szimpatia kozti finom Osszefiiggésre mutattak ra.

Kulcsszavak:
XX. szdzad, Disney, hercegnd, Hofehérke, rajzfilm, ndidedl, nékép, feminizmus

15



2.2. Bevezetés

Személyes érintettségem jelen dolgozatban nem is lehetne nagyobb. Ismerdseimnek gyakran
elmondtam, hogy ,hercegnd” szeretnék lenni — hogy kényeztessenek, hogy szép ruhdban

jarhassak és csupa-csupa élénk szinben pompazo jokedvrdl szoljon az életem.

Aztan a viccen tuljutva folyton folyvast belebotlottam a Disney hercegndibe: fiizetboritok,
parnak, babak tarsasjatékok. Imadom a rajzfilmeket, igy az 6 meséiket is rengetegszer lattam.
Elkezdett hat érdekelni, hogy mi van ezekben a hercegndkben, hogy tjra és ujra képesek
meghdditani a felndvekvd generdcidkat. Minél tobbet beszélgettiink ndkrol, idedlokrol,
testképzavarokrdl, anndl nyilvanvalobba valt szamomra, hogy ezek a hercegndk ugyanugy a
testképek kialakitasanak eszkozei, mint a szupermodellek. Hiszen hogy a legkdonnyebb

tokéletes testet kialakitani? Ha rajzolunk egyet.

Tovabbmenve azonban felmeriilt bennem, hogy az idealis ndvel kapcsolatban nem csak
fizikai elvarasok vannak, sot, ezek is valtoztak az id6k folyaman: mashogy kellett élnie egy
néne 100 éve, és mashogy kell majd valoszintileg 100 év mulva is. A valtozasokrol
szociologiai, jogi, tarsadalomtudomanyi és gazdasagi kutatasok ezrei szolnak, igy a jelenség
maga biztosan létezik. A kérdésem mar csak az volt, hogy csak a nemi identitdsat aktivan
keres6 tinédzserek, vagy mar sokkal korabban, a kisebb gyerekek is ki vannak-e téve ennek a

hatasnak.

A valasz természetesen igen. A ruhdzkodastol kezdve a kiskori sporttevékenységen at az elsd
szerelemig mindenki szembetalalkozik azzal, mit var el téle a kornyezet. A legnagyobb
problémaforras azonban az, hogy ha ezek az elvarasok irracionalissd valnak és dnmagunkbol
fakadnak. Az elvarasokat mi tdmasztjuk, mégpedig a kiilsé kornyezet hatasai alapjan. Ez a
kiils6 kornyezet pedig a legritkabb esetben pusztan a kdzvetlen barati, csaladi kor. A média, a
divat-és kozmetikai ipar megkeriilhetetlen, reklamok kozott €liink. Vajon a kisgyerekeknek is
van személyre szabott idedlkozvetitdé médidjuk? Vajon kozvetitenek-e testképeket, belsd

idedlokat a rajzfilmek?

2.2.1. A hipotéziseim

o Arrajzfilmek kiilonb6z6 nbdidealokat kozvetitenek.

e Ezek a ndidealok korszakonként valtoznak.

e A korszakok ¢€s az adott korszakban késziilt torténetek ndidedljai megegyeznek, vagyis
a rajzfilmek az adott kulturalis kornyezetet tiikrozik vissza és erdsitik, épitik fel a

gyerekekben.
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2.2.2. A vizsgalat médja

Vizsgalatom négy részbol all. Az elsé részben szekunder kutatdst végeztem. Min¢l tobb
valtoz6 kisziirését célul kitlizve, egy hivatalos és kozismert karaktercsoportot, a Walt Disney
studié Disney hercegndk franchise-anak szerepldit vizsgadlom. Ezeket a szerepldket a stidio
valogatta ki, és indoklasuk szerint a hercegndk osztoznak abban, amit Ok ,hercegndi
szellemiség”-ként aposztrofalnak. Célom ezzel a kiilonféle rajztechnikakbol, felfogasbol

adddo interferenciak kiszirése.

A 10 szereplét aszerint bontottam csoportokba, hogy mikor keriiltek a mozikba a
foszereplésiikkel késziilt filmek. Ez alapjan elsé (1938-1959), masodik (1989-1998) ¢és
harmadik (2009-2010) hullamrol beszélhetiink. A szereploket a stididé hivatalos oldalan
olvashato, illetve a filmekben lathaté tevékenységiikk alapjan elemzem rdviden,
megvizsgalom, ez milyen képet mutat a valdédi nékrdl. Ezek utdn az adott korszak ndinek
helyzetét vizsgdlom kutatasok alapjan, majd a kettdt Osszevetve prébalom igazolni

hipotéziseimet.

A vizsgilat masodik szakaszaban egy kivalasztott karakter (Hofehérke) fejlodését,
valtozasat mutatom be az i1d0 folyaman. A rengeteg adaptacié taldn a torténet
szimbolikajanak, a bibliai utaldsoknak is koszonhetd. Mindenesetre tény, hogy szdmos film,
rajzfilm és egyéb valtozat latott mar napvildgot Hofehérkérdl. Ezekben a fOszerepld
személyisége, kora, torténete azonban merdben valtozo, ezt szeretném bemutatni egy atfogd

vizsgalat soran.

A kutatas kovetkezé részében egy sajat kérddivet elemzek. A kérddivvel azt probalom
vizsgalni, hogy valoban kiilonboznek-e a hercegndk, hogy elkiilonithetdk-e korszakok szerint,
illetve hogy az egyes rajzfilmhdsok milyen karakterjegyekkel rendelkeznek, és ezek
mutatnak-e valamilyen mintazatot. Ezen kiviil a kitoltok sajat ndidealjairdl is képet kaphatok

a kérdoiv segitségeével.

A dolgozat befejezé, negyedik fejezetében a személyiség és a kedvelt karakterek
Osszefonodasat veszem gorcsé alda. Hipotéziseim szerint az Onmagunkkal vald
megelégedettség, személyiségilink és kedvenc szerepldink kiléte Osszefliggnek egymassal —
vagyis ha egy személy elégedettebb dnmagaval, akkor kedvenc szerepldjének személyisége
hasonlitani fog a sajat (6nmaga altal elfogadott) személyis€géhez. Ennek bizonyitdsara
fokuszcsoportos modszerrel bemértem néhany szerepld személyiségét, majd ezt az eredményt
a vizsgalati személyekéhez, az 6 Onmagukkal valdé megelégedettségéhez ¢és kedvenc

szerepldjlikhz viszonyitottam.
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2.3. A Disney hercegnoi

A Disney hercegnok franchise a 2000-es évek elején, a visszaesd bevételek ellenstulyozasara
jott 1étre. Jelenleg 10, onallo torténettel rendelkezd karakter tartozik ide, id6érendben
Hofehérke, Hamupipdke, Csipkerozsika, Ariel, Belle, Jazmin, Pocahontas, Mulan, Tiana ¢és
Rapunzel. A hercegndket nem kiralyi szarmazasuk alapjan valogatjak a franchise-ba, hanem
az alapjan, hogy mennyire illenek a Disney ,hercegndi szellemiségéhez”. Ez nagyrészt azt
jelenti, hogy mindannyian kiils0-bels6 szépséggel rendelkeznek, gondoskoddan fordulnak
kornyezetiik felé, gyonyori énekhangjuk van és kommunikédlnak allatokkal. Torténetiik
végére mindannyian romantikus kapcsolatban élnek parjukkal, akik a ,,Disney hercegei”

néven is ismertek.

A hercegndk a megfeleld korszak jellemzd személyiségjegyeiben osztoznak: az elsd harom
klasszikus, kislanyos, romantikus almodozok, akiket kornyezetiik kihasznal. A reneszansz
hercegndi modernebb, erds akaratd, kalandvagyd, bator, ravasz és elszant hdésndk. Céljuk
els6sorban nem a szerelem, hanem a szabadsag ¢s a kalandok. Az utolsé két hercegnd koziil
Tiana a legmodernebb, egy sajat karakter, aki mar nem hisz a mesékben, varazslatokban,
kemény munka aradn probalja elérni céljait. Rapunzel kicsit idealisztikusabb, amit a torténet

kovetel meg, de minden hercegnd személyiségét részletesen vizsgalom a késdbbiekben.

Fontos még kiemelni a hercegndk kiilonféle szarmazdsat. Az elsd 5 hercegnd fehér bord,
tipikusan fels6-kozéposztalybeli karakter. Az elsd, aki ezt a sort megtdri, az az arab
szdrmazasu Jazmin, akinek azonban bdrszine és kiils6 karakterjegyei még csak nyomokban
utalnak szdrmazdsira — fOként az Oltozkodésébol, kornyezetébdl, a torténetbdl

kovetkeztethetiink arra, hogy nem europai.

A kovetkezdkben azonban a Disney-stiidio erdsen torekedett arra, hogy minden kultirabol
mutasson hdsndt: Pocahontas indian, Mulan kinai, Tiana pedig az elsd szinesborii hercegndje
a studidnak. Ennek az elég ¢les valtasnak (5 eurdpait 4 nem-eurdpai kovetett) tobb oka is
lehetett. Els6sorban valosziniileg azt szerették volna, ha minden kultura kislanya talal olyan
szerepl6t, akivel teljes mértékben azonosulni tud — ez pedig gazdasagi elonyokkel jarhatott a
cégnek. A kovetkezd ok a kultirabeli, latasmodbeli kiilonbségek voltak: a rasszizmus elleni
kiizdelem kiilonosen nagy hangsulyt kapott, illetve Amerikdban Tiana megalmodasanak
1d6szakaban tort el szinte a semmibdl a késobbi (az elsd szinesborll) elndk, Barack Obama

is. A rasszizmus elleni hangok felrohattdk (volna) a Disney-nek, hogy csak a fehérborii
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hercegndk képét allitja be hdsndinek, igy ezt megcafolandd kezdhettek a kiilonbozo

nemzeteket bemutatd szereploket rajzolni.

A harmadik, taldn kevésbé nyilvanvald ok, hogy Amerikaban tobbek kozott a masodik
vilaghébora alatt gyartott katonai, illetve egyéb filmek miatt maig tartja magat a vélekedés,
miszerint Walt Disney erdsen antiszemita volt. 2011-ben bocsanatot kért az osztrak allami
televizid, amiért levetitett egy régi Walt Disney-rajzfilmet, amelyben kritikdk szerint a
harmincas évek zsidoellenes kozhelyei nyilvanulnak meg. A rajzfilmet a tévécsatorna egyik
gyermekprogramjaban sugaroztdk. A The Three Little Pigs (A harom kismalac) cimi
rajzfilmben a gonosz farkast zsid6 koldusként dbrazoltdk hosszu orral, szakallal és kaftanban,
amint megprobal bekéredzkedni a malackak egyik hazaba. Ennek a képnek a megvaltoztatasa
pedig még Disney halala utana is kiemelten érdeke az els6sorban gyerekekre és megitélésiikre

épitd studionak.

Leendo és majdnem-hercegnok

Merida (Merida, a bator) és Anna (Frozen) olyan Disney hdsndk, akik még ,,sorsukra” vérnak,
bekeriilhetnek-e a franchise-ba. Rajtuk kiviil van par olyan szerepld, akik erds karakterii
hésndk, mint példaul Aliz (AlizCsodaorszagban), Esmeralda (A Notre Dame-i toronydr),
Megara (Herkules), Jane (Tarzan) és Giselle (Biibaj), de nem lettek a Disney-franchise
valogatott elitjének tagjai. Oket egy kiilon fejezetben roviden vizsgilom, hogy karakteriik

mennyire tliikrozi vissza az adott kor, korosztaly ndideéljat.

2.3.1. Az elso hullam (1938-1959)

|. Hofehérke (1938)

Kiilséleg hofehér borii, szénfekete hajli, piros ajki fiatal lany, a legfiatalabb a hercegndk
koziil (14 éves). Mindegyik masik hercegndvel ellentétben alacsony, de ugyantugy karcsu,

mint a tobbiek. Az egyetlen fehér borii hercegnd, akinek barna szeme van.

Hofehérke {6 személyiségvondsa végtelen tisztasdga és naivitdsa. Soha, senkiben nem
feltételez semmi rosszat, a vadasszal is minden kétség nélkiil megy az erddbe, kérdés nélkiil
elfogadja az almat az 6regasszonytol. A legkedvesebb és legfinomabb Disney-hercegnd. A
torpokkel egyszerre anyai €s gyermeki a viszonya: a torpok vigyaznak ra, 6 azonban {6z, mos,
takarit, vagy épp megfiirdeti a torpoket. Ez meghatarozo személyiségében, majdnem minden
jelenetben valamilyen héaziasszonyi teenddt végez (vagy gyermekien énekel, virdgot gytijt).

Almodozo és romantikus, 6rok optimista, empatikus (mikor megtalalja a torpok agyat,
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akiknek azt feltételezi, hogy nincsenek sziilei). Minden allatot szeret, €s azok hallgatnak ra,

egylittmiikddnek vele.
A sugarzott kép

Hofehérke karaktere rendkiviil kettds: végteleniil bajos, naiv, gyermeki, ugyanakkor kiemelt
fontossagot tulajdonit annak, hogy tiszta legyen a lakds, rend legyen mindenhol és friss ebéd,
vacsora varja haza a torpoket. A sugarzott kép is egy tipikus stepfordi-feleség, aki csak a
hazimunkaval (szinte kényszeresen) foglalkozik, ugyanakkor mindig viddm, boldog és szép, a

vilag gondjaival nem foglalkozik, azt a férfiakra (t6rpok) hagyja.
1. Hamupipdke (1950)

Hamupipdke a legidésebb a hercegndk koziil, 19 éves. Fehér borii, szoke haju, karcsu, kék

szemu teremtés.

Makacs ¢és fliggetlen fiatal n6, aki att6l igazan szép, mert nem engedte a diih és a szomorasag
atvegye felette az irdnyitast. Mindenkihez kedves, majdhogynem meghunyaszkodo, de
semmiképp nem naiv vagy gyerekes. Intelligens, gyakran tesz szarkasztikus megjegyzéseket,
de ezeket altaldban megtartja magédnak. Tiirelmes és nyugodt, ezen kiviil kreativan varr és
odaaddan végzi a hazimunkat. Elsdsorban nem a szerelem, hanem a jobb élet a célja, nem is

kereste a hercegét.
A sugarzott kép

Hamupipoke karaktere érett, feln6tt nd. Elvégzi a rabizott feladatokat, hangosan nem
tiltakozik ellene. Vagyai vannak, ezekért tesz is, de a kdrnyezete altal tamasztott szabalyokat
nem ragja fel (a balba feltételekkel elengedték, ezeket teljesitette). Erzékeli maga koriil a
valdsagot, tudja, milyen helyzetben van, de ebbdl nem tud kitérni. Szép, ad magéra, ligyesen
varr, gondoskodik masokrdl (egerek, allatok). Tovabbra is a férfi a megmentd (elébb apa,

majd herceg). Felmérések szerint 6 a legnépszeriibb hercegné a gyerekek korében.
I11. Csipkerozsika (1959)
Fiatal, 16 éves, aranyszdke haju, ibolyaszemii hercegnd. Magas és karcsu.

Az egyik legkidolgozatlanabb karakter. A torténetnek igazabdl nem f6hdse, hanem koriilotte
torténnek az 6t meghataroz6 események. Gondtalanul, az erdében nd fel, allatok veszik koriil.

Naiv, ugyanakkor eldvigydzatos, félénk ¢&s értelmes, hamar alkalmazkodik az uj
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informaciokhoz — erds, nem torik Ossze a suly alatt. Bar szerelmes lesz, teljesitené

kotelességét, hogy mashoz menjen hozza.
A sugarzott kép

Fontos jelenet, hogy az elsé és ezzel legfontosabb ajandék szadmara a szépség, majd az
énekhang. Teljesiti feladatait, szofogado. Ertelmes, baratsagos, és bar vilag eldl elzartan né
fel, minden jora fordul koriilotte. Abszolut ki van szolgaltatva a kornyezetének (elatkozzak,
enyhitik rajta az atkot, eligérik a kezét, nem tudja kicsoda, megmentik). Nagyon nagy szerepet

kap az érte harcol6 Fiilop, aki csak varazslat altal tudja legy6zni a gonoszt.

1V. Az els6 hullaim hercegnoi

Mindharman 4rvéan, valddi sziileik nélkiil ndnek fel, Hofehérke és Hamupipdke ellenséges
kornyezetben. Ennek ellenére mindhdrman baratsadgos, segitokész, a hazimunkéban nagyon
jartas, cselédi attitidben érik el a felnéttkort. Az események nem miattuk indulnak, 6k nem,
vagy Hamupipdke esetében csak nagyon kevéssé veszik ki a résziiket sajat sorsuk
iranyitasabol. A tehetetlen, megmentésre vard né képét festik elénk, akiket a férfi vagy a
varazslat szakit ki a kelletlen helyzetbdl. Mindhdrman énekhangjukkal hoditanak, tdncolnak,
illetve féznek, takaritanak, és allatokkal kommunikalnak. A realitds gondjai nem az ¢ vallukat
nyomjak, azt mésok leveszik réluk. Boldog, naiv tudatlansdgban élnek, melybdl ha kikeriilnek

(Hamupipdke), ellene tenni akkor is képtelenek (tanult tehetetlenség).
a. A kor noidealja

Az 1920-as évek meghatdroz6 ndidedlja vékony és filis volt. Teret hoditott a rovid haj, a
sportdltdzetek, a smink hasznalata pedig szinte kotelezd volt. A 30-as évek ezzel szemben a
nagy dramai divak és végzet asszonyai ideje volt, Greta Garbo ¢s Marlene Dietrich fénykora.
A kor ndje batran nadragba bujt és cigarettara gyuajtott, példat allitva ezzel a kétértelmi

noiességnek.

Ez a kétértelmii néiesség a masodik vilaghabort kitérésével megsziint. Az 0j kovetelmény az
volt, hogy egy né legyen nd, méghozza olyan, aki a férfiak vagyalmait kielégiti. gy a
hatalmas voOrds ajkak és a gombolyded, homokora alak lett a kor 1j ndidedlja. A
bombazorepiilokon és a filmvasznon olyan csillagok tlintek fel, mint Veronica Lake vagy
Lana Turner. A haboru utdn viszont a tokéletes, mindig tiszta héaziasszonyszerep lett a
mérvado, aki minduntalan készen létben all a konyhaban — ezt aGrace Kelly és Doris Day

tipusu nok reprezentaltak a legjobban. (http://fashionfave.com/szepsegidealok-3 alapjin)
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Tarsadalmi szerep

A gazdasagi fejlodés palyajan feltord orszagokban elsé pillantasra a ndk helyzete is javulni
latszott: azaz egyre tobben vehettek részt a kozép- és felsdfoku oktatasban, és mind tobben
integralodtak a munka vilagaba is. A masodik vilaghdbora éveiben ezt a folyamatot
elokészitette a ndk tomeges munkahoz jutasa — a tavollevd férfiak helyén —, ez a mobilizalas

most ugyanugy lezajlott, mint a megel6zo6 vilaghaboru idészakéaban.

Valgjaban azonban korantsem volt ilyen egyértelmiien r6zsas a nék helyzete a habora utéan.
Folytatodott az a folyamat, amely mar a huszas—harmincas években elkezdddott, azaz
befejez0dott a munka vildganak kettészakadéasa. Kialakultak a kifejezetten ,,feminizalt”
munkakorok, a tipikusan ndi foglalkozasok, amelyekbdl a férfiak fokozatosan kimaradtak.
(Idetartoztak példaul a hivatali munkakordk bizonyos fajtdi, a pedagdguspalya és a
szolgaltatoipar egyes teriiletei.) Ezeknek a foglakozasoknak a tarsadalmi presztizse
rohamosan csokkent, és ez egyiitt jart bérezésiikk gyors romldsaval. Megszilardult az egyes
foglalkozasok hierarchidja, s ebben a rendben a ndi hivatdsok nem foglalhattak el eldkeld

helyet.

Altaldnos jelenség, hogy a vildghabord utdni években a csaladon beliili tradicionalis
szereposztds nem valtozott meg, s6t néhany évtizedig még inkabb a klasszikus csaladmodell
megerdésodése volt megfigyelhetd. Amig a férfi szdméra a csalddon kiviili munkavégzés
tovabbra is természetes jog és kotelesség maradt, addig a n6kszamara ez a kozfelfogas szerint
csak egy olyan anomalia, amellyel a gazdasagi kényszer miatt egyiitt kell élni. A ndkkel
szemben megfogalmazott hagyomanyos,,tridd”’-szerepelvarasnak (feleség, édesanya,
haziasszony) megfelelden azonban a gyermekgondozas és -nevelés feladata tovabbra is az
anyak feladata maradt, és eztermészetesen befolyasolta csaladon kiviili, munkavéallaléi
palyafutasukat. Minéltobb gyermeke volt egy asszonynak anndl nehezebb volt visszatérnie a
munka vilagaba. Rdadasul a néknek a csaladon kiviil végzett keresd tevékenység mellett — a
hagyomanyos szerep-hdrmas értelmében — altalaban meg kellett birkozniuk a héztartas

vezetésének teendoivel is.

A ndék novekvO ardnyu részvétele a felsdoktatasban kettds hatast valtott ki: egyrészt
kétségteleniil eldsegitette emancipaciojukat, masrészt viszont — barmennyire paradox is —

konzervalta a régi tarsadalmi viszonyokat (Lagrave 1995:503).

Egyfeldl ugyanis kétségtelen tény, hogy ez az idészak valdoban a nék felsGoktatdsban vald

részvételének robbanasszerli novekedését hozta magéval. Masfeldl viszont az is lathato, hogy
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az iskolarendszeren beliil kialakult egy nemek szerinti differencialodéas, amely a lanyokat a
rajuk var6 tarsadalmi szerepekre, a tipikus ndi hivatasokra felkészité képzési formak felé
orientalja. Az iskola vildga ha nem is harsanyan elkiiloniil6, de jol lathatéan elvalo utakat,
képzési agakat kinalt (és kinal fel mai is) a fitknak és a lanyoknak, alkalmazkodva ezzel a
munka vilaganak kettésségéhez. Europaban ebben az idészakban a ndk inkabb az egyetemek
nyelvi-irodalmi, pedagogiai és pszichologiai szakjai felé orientalodtak, amig a matematikai és

a természettudomanyos képzések a férfiak felségteriiletei maradtak.
Anyasag

A masodik vilaghdboru utani fellendiilés idején a csalddalapitds és gyermekvallalas az
emberek altal elfogadott legfontosabb értékek ¢élére keriilt. Egy 1953-ban végzett
felmérésszerint a megkérdezett 18—24 éves amerikai ndk kifejezetten a gyermeksziilést €s -
nevelést tartottdk a csaladi élet legfobb céljanak. A gyermek olyannyira fontossa valt az
emberek életében, hogy a gyermekteleneket kezdték szdnalomra méltonak és devidnsnak
tartani. A gyermek mint ,kirdly” a csalddon beliil joggal érezhette, hogy vagytak ra, hogy a

sziilei szamara 6 a legfontosabb.

A fellendiilés a hatvanas évekig tartott. Ettdl fogva azonban a fiatal anyak Gjabb generacioja
mar kezdte tulzott tehernek érezni a sorozatos gyermeksziilést és a haziasszonyi szerepet.

Elkezd6dott a ,.tabletta”, a fogamzasgatlas korszaka.

Az okok, amelyeket a gyermekvallalasi kedv csokkenése mogott huzodnak a kovetkezok: 1. a
hedonizmus, a kotelezettségek nélkiili élvezetek iranti igény, 2. az egyéniség kibontakozésa és
,»viragzasa”, amely a ndket visszatartja attol, hogy a gyermeknevelésre forditsak életiik jo
részét, 3. a bizonytalan jovotdl valo félelem, amely leginkabb az atomhéboru rémképében olt

testet. (az el6z8 két fejezet Pukdnszky, 2007 alapjan)
b. A korszak néidealja és a Disney-hercegnok kozti kapcsolat

A korszakban tehat (mind a vildghaboru eldtt (Hofehérke), mind pedig utana (Hamupipdke,
Csipkerdzsika)) a tradiciondlis csaladkép a mérvadd. A ndk otthon vannak, vezetik a
haztartast, nevelik a gyerekeket. A haboru gondja még/mar nem nyomja a vallukat, a férfiak a
csalad 06 eltartoi. A ndk a munka vilagaba betérnek ugyan, de csak a hierarchia also fokait
csiphetik meg — tovabbra is a férfiakra vannak utalva. Ezek a jegyek jelennek meg
»gyereknyelvre” forditva a mesékben, a hercegndk személyiségében is — a nd tudja, hol a
helye, varjon a férfire, aki megmenti, ugyanakkor legyen egy anyadhoz méltéan gondoskodd

(allatok, torpok), végezze a hazimunkat. Hamupipdke és Csipkerdzsika mar dntudatra ébredt
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hercegndk, ami visszatiikr6zi a ndk helyzetének minimalis valtozasat, a felsdoktatasban vald

elhelyezkedés elfogadottsagat.

2.3.2. A masodik hullam (1989-1998)

Walt Disney uttéré volt az animacids filmek vildgaban, merészen kisérletezett, kollégai
szerint mesteri torténetmeséld volt, hatasa a mai napig érezhetd. 1966-ban bekovetkezett
halalaval nem csupan a cégvezetd, hanem az animacios részleg agytrosztje is eltavozott, amit
egészen az 1980-as évek végén kezdddo ,,Disney reneszanszig” nem is sikerilt kiheverniiik.
1966-1988 kozott nem sziiletett maradando alkotas, akkor azonban beindult a nagylizem:
1988-ban a Roger nyul a pacban, 1989: A kis hableany, 1991: A Szépség és a Szornyeteg,
1992: Aladdin, 1994: Az Oroszlankirdly. Most ezeket, a 30 év sziinet utdn sziiletett

alkotdsokat vizsgalom.
I. Ariel (1989)

Ariel 16 éves, szavazasok alapjan a legszebb Disney hercegnd. Homokéra alakja, voros haja
és kék szemei igazi egzotikus szépséggé teszik. O az elsd hercegnd, akinek testét fedetleniil is
lathatjuk — sell6formajaban csak egy bikinifels6t visel, emberré valasakor is csak egy

vitorlavaszon van koré csavarva.

Ariel egy értelmes, élénk fiatal selld — kalandvagy6 és makacs egyszerre. Ez a kalandok utani
vagya ¢és kivancsisaga, ami erds impulzivitassal egésziil ki (gondolkodas nélkiil irja ala a
szerzOdést Ursuldval), sokszor keveri bajba, ahonnan baratai €s apja mentik ki. Neki is a
hangja, éneke hatdrozza meg életét, de mar sajat vagyainak, sorsanak is iranyitdja: elvagyoddik

onnan, ahol ¢l, felfedezéseket keres, megmenti Erik herceget, majd harcol a szerelméért.
A sugarzott kép

Ariel mar szexudlis vonatkozasban is kivancsisdgra ad okot. Megtelik élettel, és bar sajat
sorsat nem teljes mértékben ¢ irdnyitja, a bajbol nem tud egyediil kiszabadulni, mégis mar
vannak kovetett almai, vagyai, harcol a szerelemért. Erds nd, ugyanakkor kissé szeleburdi €s
meggondolatlan. A testiség, fizikai vonzerd nala jatssza az egyik legkiemeltebb szerepet. A
kor ndje Ariel alapjan elvagyddik, a szabalyokat athagja (bar ezekért megbiinhddik), gyorsan
alkalmazkodik a megvaltozott koriilményekhez, harcol dlmaiért, ugyanakkor még mindig a

szerelem az elsO cél az €letében, amihez nélkiilozhetetlen a férfiak segitd ereje.
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1. Belle (1991)

Belle hosszu barna haja, barna szemi, 18 éves lany. Gyonyori, karcsi, mozgasa elegans (ezt

a rajzolok a balerindk mozgéasarol mintaztak).

Egyik f6 ismertetdjele, hogy szivesen olvas, imadja a konyveket. Ennek kdszonhetéen
kiemelkedden intelligens, ¢élénk a fantdzidja, nyitott a kiilvilagra. A torténet tobbi
szerepl6jével ellentétben egyaltalan nem érdekli a sajat és masok kinézete — csak a
személyiségiik, ,.,hogy mi a sziviikkben”. Magabiztos, kiall a véleménye mellett, néha kissé
onfejlinek is tinik. Belle egyfajta feminista/liberalista vonalat képvisel a torténet sordn — ez
leginkdbb abban jelenik meg, hogy mig Gaston nem tudta 6t elfogadni néként egyenjogunak,
addig a szornynek ez sikerililt, emiatt is valasztotta 6t Belle. Személyisége a film eleji
almodozo, ,kicsit furcsa” lanybdl fejlédik a szerelem hatdsdra érettebbé, valos célokért

kiizdeni tudova.
A sugarzott kép

Belle legfontosabb fegyvere az intelligencidja, olvasottsaga és hatalmas szokincse. Ezekkel
jol banik, szorult helyzetbdl is kivagja magat. Kivancsisaga sokszor bajba sodorja (példaul
mikor elkdszal a kastélyban), igazsagérzete pedig nem vértezi fel a gonoszsag ellen. Gyorsan
képes kiismerni az embereket és eldnyére forditani ezt. Nem {igyetlen, kifejezetten jol
lovagol, és konyvet olvasva is elnavigal a tomott utcan. Belle tulajdonképpen az els6
hercegnd, aki megmenti a herceget, ez alapjan mondhatjuk 6t egyfajta feminista,

egyenjogusagi uttoronek a Disney franchise-ban.
1. Jazmin (1992)

Jazmin az els6 nem-europid hercegnd, 6t még harman kovetik. Arab szarmazasu, 16.
sziiletésnapja eldtt all, természetesen gyonyorii €s karcst. Ariel utdn a masodik, akinek
fedetlentil is lathatjuk hasat, vallait. Ezzel a készitok valosziniileg az egzotikus szépségrol
tdmasztott sztereotipidkra épitettek, a misztikus kelet erotikus ndképét ontotték gyermeki

formaba.

Jazmin az els6 olyan Disney-hercegnd, aki nem a sajat torténetének foszerepldje. Rendkiviil
temperamentumos, intuitiv, makacs és onfejii, a lazado hercegnd archetipusa. Makacssaga (és
igy szokése) azonban bajba sodorja, mivel tapasztalatlansagabol adoddéan rendkiviil naiv.
Mindezeket remekiil ellensulyozza, hogy okos, intelligens, és gyorsan tanul. A torténet soran

azonban Aladdinnak kétszer is meg kell 6t mentenie, egyszer az utcan, egyszer pedig Jafartol.
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A sugarzott kép

Jazmin karaktere, tekintve, hogy nem fészerepldje a torténetnek, elég kidolgozatlan. A stadio
vele kisérletezett elsoként idegen kultirdk mozivdszonra adaptalasaval, igy kissé
sztereotipikusan az egzotikus keleti nét formaltdk meg — titokzatos, temperamentumos,
ugyanakkor onmagardl nem tud gondoskodni, sziiksége van a férfiak tapasztalatdra. Ez
alapjan egy no6 életében tovabbra is a szerelem jatssza a legfontosabb szerepet, Jazmin pedig
ennek egy szexudlisan fiitott (Id. ruhdzkodasat), temperamentumos, megzabolazasa varo

archetipusat testesiti meg.
IV. Pocahontas (1995)

Pocahontas a mésodik nem-eurpoid hercegnd. Indian szarmazasu, igy kinézete is merdben
kiilonbozik a tobbi hercegndétol. Magas, karcsu, hosszu fekete haju, és mezitlab szeli at az
erdoket. Az egyetlen amerikai sziiletésii hercegnd, és Tiandn kiviil az egyetlen, akinek

torténete egyértelmiien ott jatszodik. Torténete valodi eseményeken alapul.

Pocahontas szintén elég sztereotip karakteri. Rendkiviil spiritualis, a természettel igazan
kozeli, harmonikus viszont apol. Kordhoz (18 éves) képest rendkiviil bolcs, ugyanakkor
megvan benne a korara jellemz0 jatékossag is. Kivancsi, érzelmes, és Belle utan az elso, aki
azzal hivja fel magara a figyelmet, hogy az emberek belsd tulajdonsagaira figyel. Meg kell
kiizdenie a rasszizmussal (egyediil a hercegndk koziil), tetovalasa van és nincs hagyomanyos

értelemben vett happy end a torténetében.
A sugarzott kép

Pocahontas a legkevésbé népszerti a 10 hercegnd koziil. Ez valoszintileg a nyugati kultaratol
teljesen eltérd modon abrazolt karakterének koszonhetd, melyre raerdsit az is, hogy nyiltan
errdl az ellentétrdl szol a torténete. A természetes, spiritudlis né archetipusa, szabad szellemii,
onfejli és nyitott, tanit, segit masokon, és nem megoldast, hanem Utmutatast var. Nehéz vele

azonosulni, mivel rendkiviil komoly, absztrakt, spiritualis gondolkodésu.
V. Mulan (1998)

Mulan kinai szdrmazast, 16 éves fiatal lany. A torténet kezdetén haja hosszl, ezt azonban
alruhdja miatt levagja. Leginkabb katonai felszerelésben latjuk, a hagyomanyos ndi

0ltozékben feszeng.
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Mulan az eddigi hercegndk atipusa. Onfejii, nagyon fius és kifejezetten taszitja a hazassag
gondolata. Fiiggetlen fiatal nd, aki remekiil lovagol és a férfiak kozott is megallja a helyét.
Nagyon bator, igazan fontos neki a csaladja. Kalandvagyd, emiatt a szabalyokat rendszeresen

¢és szivesen hagja at. Gyors észjarasu, intelligens, a harcos n6 archetipusa.
A sugarzott kép

Mulan az els6 igazi, XXI. szazadi n6 a hercegnék koziil. Rendkiviil fliggetlen, makacs, nem
szorul masok segitségére, s6t, 6 maga menti meg a férfiakat (Shang €s a csaszar). Maga
iranyitja sorsat, onalldan dont az események menetérdl. Céljai érdekében athagja a régi,
megkovesedett szabalyokat, melyek végiil sikerre viszik. Ugyanakkor ennek érdekében
minden ndies bédj és finomsag elveszik beldle, szinte valdoban férfivé valik. Abrazolasa emiatt

egy kicsit tilzd, mintegy finom parodidja a dolgozo6 né képének.

V1. A masodik hullam hercegndéi

Erdekesség, hogy az 6t ebben a hullamban szerepld hercegnd négy kiilonféle rasszbol
szarmazik (europid, arab, indidn, kinai). Otiik koziil egyediil Mulannak ismerjiik meg az
¢desanyjat, a tobbiek anya nélkiil nének fel. A torténetek valoszintileg igy biztositjak, hogy az
egyetlen nékép eldttiink a féhds legyen, mely igy sokszoros hatast ér el. Az ellenséges

kornyezet itt mar nincs jelen, mint az elsé hulldmban.

Mind az 6ten filiggetlenebbek, vagyaik €és dlmaik vannak, és ezért az els6 adand6 alkalommal
tesznek is. Féképpen a kalandokat, a felfedezést keresik, valamiért ,,kiviilallok™ a kdrnyezetiik
szaméra. Erdekesség, hogy mindannyiuk esetében megismerjiik a tagabb tarsadalmi szférét is,
mig az els6 hullamban a kornyezet abrazolasa legfeljebb a kastélyra vonatkozott. Mind az
otiiknek van allat-kisérdje, ezzel biztositva a tarsasagot, nyitottsagot, elfogadast, illetve
természeti kozelséget. A hazimunka ezekben a filmekben egyaltaldn nem jatszik szerepet,
csupan Belle és Pocahontas esetében az allatok etetése, illetve az aratés jelenik meg hazkariili
tevékenységként. Mind az oten kidolgozottabb személyiségliek, és a harom legkésébbi
hercegnd erdsen archetipikus (egzotikus, titokzatos keleti nd, természetanya, amazon)

jegyeket mutat.

a. A kor noidealja

Az 1980-as, 1990-es évek ndi képét egy igen jelentds politikai-és tudomanyos eszme, a
feminizmus formalta at (¢s formalja a mai napig). A XX. szazad eleji sziifrazsett-mozgalom
utan (oktatdshoz, munkahoz valo jogért kiizdottek, amit Amerikédban az 1919-es torvény zart

le, melyben a ndk szavazati jogot kaptak) az 1960-as években Amerikabol és Nyugat-
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Eur6pabol indult a feminizmus masodik hullama, mely a szocialis ¢és kulturalis
egyenldtlenségek ellen kiizd (bar megmaradtak az elsé hullam altal a jog teriiletén kivivott
eredmények megszilarditasra és elfogadtatasara tett 1épések is). (Krolokke, Sorensen, 2005) A
kilonféle tarsadalmi események, valtozasok (pl. sziiletésszabalyozas megjelenése, az ipari
szektor hanyatlasa ¢€s a szolgaltatoi fejlodése, kiilonféle polgarjogi mozgalmak, valasok és ndk
altal eltartott csaladok megsokszorozodasa, tobb habort) vezettek a feminista elmélet és a
women’s studies atformalédasadhoz és kialakulasahoz, mely mindezeket foglalja keretbe ¢€s

tukr6zi vissza.

A magéanszféra problémadit politikai szintre emelték (jelszavuk: ,,A személyes kérdés is
politikai kérdés”). Ezzel kezdték megdonteni a férfiak altal felépitett dualista, fekete-fehér
szemléletet, és a redukcionalista felfogas helyett a komplexitast hirdették. A test és I¢lek
kartezianus szétvalasztasa hasonloan lehetetlen feladat, mint a magan- €s kozélet elvalasztasa,
ugyanigy a raciondlis megismerés ¢és érzelmek szembenallasa tulajdonképpen a férfi és a n6
szembenallasa. Emiatt az ideoldgia, hegemoénia, hatalom kérdései az érzelmeket nélkiil6zo
racionalitds kognitiv jelenségeiként lettek elkonyvelve. Mindent (forradalom, hdzassag,
gyereknevelés, munkahelyi kapcsolatrendszer) az érzelmek nélkiil probaltak elemezni.

(Lampland, 1994)

A n6k tevékenysége azonban gyakorlati, a létfenntartds és a gyermeknevelés teriiletein
intézményesiilt. Fontos azt is figyelembe venni, hogy a gyermeknevelés nem termelés, hanem
gondozas, fejlesztés. Tovabba elfogadott tény, hogy a ndknek szorosabb a kapcsolata a
természettel a gyermeksziilés, nevelés, taplalas okan. A nék munkajanak harom kozos

aspektusa van:

1. megszabaditja a férfiakat attol, hogy gondoskodniuk kelljen a testiikrél vagy a
lakohelytikrdl, s igy lehetévé valik szdmukra, hogy az elvont fogalmak vilagaban
mertiiljenek el

2. atalakitja a férfiak altal alkotott fogalmakat az uralkod4s adminisztrativ formaiva —
min¢l sikeresebbek a nék a munkajukban, annal lathatatlanabbak a férfiaknak

3. a ndék sajat munkajukrdl szerzett tapasztalatai a férfiak fogalmi sémainak torz
absztrakcioin belill nem fejezhetdk ki és érthetetlenek — a nék elidegenednek, mert a
férfiak fogalmi sémai hatdrozzak meg a tapasztalataikat sajat maguknak is, és mas nék

szamara is (Harding, 2008)

Az 1980-as évek kozepétél indult a harmadik hullim. Sokaig az emancipacios
mozgalmakban csak fehér, kozép-¢és felsGosztalybeli ndk vettek részt, és nem meriiltek fel faj-
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¢s osztalyellentétek, homo-¢és biszexualitasi problémak. (Ez ranyomta a bélyegét a women’s
studies fejlddésére is.) Ha mégis felmertilt, fontosabbnak gondoltak, hogy a ndket 6sszekoti
az elnyomattatdsuk, ezért figyelmen kiviil hagytdk a kiilonbségeket. Erre az iddszakra ez
meghaladottnak szamitott, egyenranguként kezdtek kezelni minden kiilonboz6 tapasztalast
(leszbikus, biszexualis, faj, tdrsadalmi osztaly stb.) Elkezdték vizsgalni, hogy a feminizmus
milyen kolcsonhatasban 4ll a rasszizmussal, homofobiaval, osztalykiilonbségekkel.
Megkérddjelez6dott a tarsadalom faktormentalitdsanak életképessége, mely sordn a tarsadalmi

tapasztalat egyes faktorait elkiilonitik, és ezaltal keresnek magyarazatokat a jelenségekre.

(Freedman, 2003)
b. A korszak néidealja és a Disney-hercegnok kozti kapcsolat

A feminizmus igyekezett a ndket dontésképes, a férfiakkal egyenlé emberi lényeknek
feltiintetni. Az ,,a személyes ligy politikai iigy” jeligéje visszakdszon abban, hogy immaron a
Disney f0hdsnéi nem csupan csaladjuk korében, hanem tarsadalmi kornyezetben lathatok,
mintegy szemléltetve, hogy immaron a ndk a tarsadalom aktiv résztvevéi. A hazimunka
immaron nem a nék egyetlen és kizardlagos feladata (a gyermeknevelés a foszereplok kordabol
adodoan nem jelenik meg, bar az dllat-tarsakrol valo gondoskodasban elemei fellelhetéek),
mas igényeiket is tekintetbe veszik (kultura, felfedezés, harcok). A kiilonbozé feminista és
nétudomanyi eredményeket is megtalalhatjuk a filmekben: a természetkdzeliséget
Pocahontasndl, az olvasottsdgot Belle-nél, a kutatds 6romét Ariel-nél, a harcos amazont

Mulannal, mig a fizikai vonzerdt Jazminnal.

A feminizmus harmadik hullimanak aposztrofalhatjuk a Disney idészakat 1992-t61 2009-ig,
amikor a kiilonféle tdrsadalmi helyzetii (szultan lanya, torzsfonok lanya, polgarnd, munkasno)
¢és rasszbol szarmazd (arab, indian, kinai, afroamerikai) nék helyzetét vitték vaszonra. A
hagyomanyos ndi archetipusok 6tvozddnek az egyre szabadabba valo szexualitassal, melyet a
szereplok 0ltozkddése, mozgasa sugall. Mindezzel a nék kevésbé sztereotipikusan lesznek
besorolhatok, tobb problémajuk is felelevenedik, és a gyerekek nyelvén fogalmazodik meg. A
szereplOknek immaron nem csupan a szerelemért és Onnon boldogulasukért, hanem a
tarsadalmi kirekesztettség (Belle) és elnyomas (J4zmin), rasszizmus (Pocahontas), szexizmus

(Mulan) ellen, illetve a felfedezés, tudomanyos életben valo részvételért (Ariel) kell kiizdeni.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy ez az 6t szerepld az 1980-as évek ndjének 6t kiilonbdzo

arcat mutatja meg, hiien adva vissza a kor idealis, egyenjogusag utjara 1épett ndjének képét.
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2.3.3. A harmadik hullam (2009-napjainkig)

I. Tiana (2009)

Tiana 19 éves, afroamerikai, dolgoz¢é fiatal nd. Magas, karcsu, elddeihez képest sem énekelni,

sem tancolni nem szeret.

Rendkiviil fiiggetlen, az els6 fizetett munkat végzd nd a hercegndk soraban. Okos, céltudatos
és motivalt. Senkit6l nem fogad el segitséget, egyetlen igazi baratja a romantikus
alomvilagban ¢l6, gazdag Charlotte. Mivel rengeteget dolgozik, igy édesanyja figyelmeztetése
ellenére is szem eldl téveszti az élet apro, mindennapos szépségeit, Oromeit, tobbszor
elmondja, hogy nincs ideje a szerelemre. Nem szereti, ha lebecsiilik, marpedig ez gyakran

megtorténik. Remekiil 6z, j6 az egyenstlya, hatalmas a munkabirasa.
A sugarzott kép

Tiana az igazi XXI. szdzadi szingli né. Folyton dolgozik, szinte irraciondlis célokat tiiz ki
maga elé, a szerelemre nincs ideje. Céltudatossdga és szervezOkészsége azonban tiszteletre
méltd. Képes felismerni azt, hogy a munka nem elég, igy a szorakozasra és szerelemre is tud

1d6t szakitani.
Il. Aranyhaj (2010)

Aranyhaj 18. sziilinapjan zajlanak az események. Megnyerd szépségli és ligyesseégl,

koriilbeliil 20 méteres aranyl6 hajkoronaval.

Aranyhaj bezartsdga miatt tapasztalatlan, a kiilvildg egyszerre rémiszti meg és vonzza
magahoz. Okos, gyorsan tanul, jatékos és merész. Konnyedén kidll magaért, néha ez
vakmerdnek is tekinthetd, ugyanakkor sokszor kissé naiv. Bezartsaga miatt néhany
tudoményagat mesteri szinten Uz: csillagaszat, festészet, f6z&és. Unalméaban folyton takarit,
ezenkiviil természetesen énekel és tdncol. Rendkiviil karizmatikus, konnyen szerethetd, bajos

¢s tele van ambivalens érzésekkel. Pszicholdgiailag az egyik legkidolgozottabb karakter.
A sugarzott kép

Aranyhaj az igazi bohdkas, a vilagra vagyo6 tinédzser. Céltudatos, tisztdban van erdsségeivel
¢s gyengeségeivel. Gyorsan vag az esze, nem hat ra Flynn sarmja. Konnyedén veszi az
akadalyokat, ugyanakkor tul konnyedén megbizik emberekben, amik bajba sodorjak. Kiall
magaért, kiizdeni is képes, de nem felejt el bajos, védelemre és utmutatasra szoruld6 nének

lenni.
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a. A korszak noidealja

Jelen korunkat a perfekcionizmus idedja hatja at. A n6 legyen fliggetlen, sajat egzisztenciaval
rendelkezd, ugyanakkor ne keressen tobbet, mint a férfi. Célja legyen az anyasag és a
munkahelyi eldmenetel. Sportoljon, és nézzen ki mindig tokéletesen. Legyen intelligens, jo

humort, szexualisan tulfitott, vezesse a haztartast. ..

A nokkel kapcsolatban tamasztott elvarasok végtelenek, ¢€s egész iparagak (kozmetikai ipar,

sportipar, divatipar) épiiltek rajuk. A néi identitaskeresés nehezebb, mint valaha.

Toéth Olga szociolégus a Magyar Tudoményos Akadémia Szociologiai Intézetének
munkatarsa szerint a modern vilagban mar nem a nemi szerepek, sokkal inkabb a képességek
dontenek, meg kell taldlni az aranyt a munka ¢€s a csaldd kozott. A tanulasban a ndk utolérték,
sOt thlhaladtak a férfiakat. Ugyanezt emelte ki a munka vilagabodl: lehet dolgozni, lehet
karriert épiteni, ugyanakkor szamos elditélettel talalkoznak azok a fiatal ndk, akik
megprobalnak kiteljesedni. Kutatasaik alapjan azt tapasztaltak, nagyon erésen konzervativ a

magyar tarsadalom értékrendje és felfogasa a nemi szerepekrol.

Dr. Goncz Kinga korabbi esélyegyenldségi miniszter szerint a mai vilagban kdnnyebb ndnek
lenni mint férfinak, mert a nék konnyebben alkalmazkodnak a valtozasokhoz, mint az
erdsebbik nem. Ahhoz, hogy egy n6é minden teriileten kiteljesedjen, kell a megfeleld tars, aki
bizonyos dolgokban partner, példaul kiveszi részét a csalad koriili tennivalokbol. A
karrierépitésben még nem teljes az esélyegyenléség, a nék folott ott van az a bizonyos
tivegplafon, ami azt jelenti, hogy a felsévezetok kozott még mindig kevés a nd. Ez betudhatd
annak is, hogy kevesebbet mernek kockaztatni, mint a férfiak és nehezebben viselik a vezetdk
maganyossagat.
(http://www.szmm.gov.hu/main.php?folderID=21171&articlelD=4405&ctag=articlelist&iid=1, letsltve
2013.04.15.)

A fentiekbdl az is latszik, hogy a n6k nemcsak a maguk képére probaljak formalni a vilagot,
hanem férfiasodva probalnak érvényesiilni a férfi hierarchiaban. Az oktatas, a tudomany, a
munka, a hierarchia eleddig a férfiak privilégiumanak szamitottak, mara azonban a helyzet
kiegyenlitett lett. Mig a ndies férfit folyamatos atrocitasok érik, egy ,.férfias” nét kihivonak,

sikeresnek latunk.

A testkép is valtozik — mar nem a *90es évek csont €s bér modelljei, hanem a fitnesztermek
izmos, kisportolt lanyai az ideéliak. A néi magazinok a testi-lelki harmoniat éltetik, karrier-és

parkapcsolati trilkkkokkel traktalnak, hogy egy n6 egyszerre lehessen férfi és no is.
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Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy Spéder Zsolt kutatdsa szerint (Spéder, 2004) a
munkavallald nék gyermekvallalasi kedve csokken, féltik allasukat. A gyermekvallalds
kitolddott, egyre kés6ébb vallalnak gyereket a ndk. Egyre tobben élnek egyediil, mar van

lehetOség sajat egzisztencia megteremtésére noként is.
Noi szerepek (Lux, 2008)

Az emancipacié vivmanya, hogy ledny és asszony a modern tarsadalmakban fogalmilag
egyesiilve a dolgozo6 n6 statusahoz jutott. Ez a status nemcsak bdvitette, hanem mindségében

is megvaltoztatta a nd szerepét a csalad szocialis kiscsoportjan beliil.

A dolgoz6 n6 — biologiai kiilonbségeken alapuld gyengébb fizikumanak elismerése mellett —
egyenrangu partnerként kovetel maganak részt a termelomunkabdl, akar fizikai, akar szellemi
beosztasban dolgozik. A keres6 lany nemcsak anyagilag, de erkolcsileg is kevésbé fiigg a
sziileit6l. Fliggdsége 4ltalaban forditott ardanyban van a fizetésével. Tekintélye,

biztonsagérzete, erkolcsi bazisa egzisztencialis és anyagi sikereivel ardnyosan szélesedik.

A ndi szerep nagyobb hangsulyt kap. A munkahelyre jards gondosabb kiilsét igényel, a
dolgozd nd gyakrabban jar fodraszhoz, kozmetikushoz, mint az a lany, aki korabban csak a
haz koriil vagy a foldeken dolgozott. A kozlekedés, a munkahely kommunikativ helyzetei

0sztonzdleg hatnak a ndi szereppel valo fokozottabb torddésre.

Az anyasag rovidebb-hosszabb iddre elvonja a nét munkdja mell6l. Terhessége ¢és a
gyermekgondozas veszélyezteti munkahelyi egyenranglsagat. Kordbban csaladi viszonylatai
szabtdk meg a nd tarsadalmi helyzetét, ma inkdbb tarsadalmi statusa hatarozza meg (vagy
legalabbis befolyasolja) csaladi életét. Az anyasdg idejének és a gyermekek szdmdanak

programozasat a dolgozé nd egzisztencialis helyzete is indokolja.

A “maésodik miiszak” nemcsak id6ben, hanem fontossagban is mésodik lett. A né munkaja,
hivatdsa gyakran ellentmondasba keriil az anyasdg vallalasaval. A dolgoz6 nd a csalad
kozpontja, napjainkban is rd var a klasszikus értelemben vett “mater familias” szerepe. A

csaladi struktura kialakuldsdban ma is az asszony személyisége a meghatarozo.

A csalad tarsadalmi kategoria, és mindenkor az adott tarsadalmi berendezkedés tiikre. A mi

tarsadalmunk a dolgozdk tarsadalma, csaladformank tehat a dolgozo csalad.
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b. A korszak néidealja és a Disney-hercegnok kozti kapcsolat

A harmadik hullambeli hercegndk fiiggetlenek, a szerelem egyéltalan nem motivalja 6ket.
Maguk mozgatjak ¢életiik fonalat, céltudatosak. Tobb teriileten is helytallnak, €s ismét fontos
részét képezi ¢€letiiknek a hazimunka (Tiana: f6zés, Aranyhaj: takaritas). A kiils6ségek nem
érdeklik dket, viszont mindig csinosak, és hihetetlen energiajuk van, munkabiré képességiik
hatalmas. Képesek a jatékra, szoérakozasra, megtaldljdk az egyensulyt a feladatok és a

maganélet kozott.

Mindketten szeretd kornyezetben ndnek fel, és mindkettejiiknek megismerjiik a sziileit is. A
sz¢lesebb tarsadalmi helyzetrdl is képet kapunk, lelki fejlodésiik pedig sokkal kidolgozottabb,
latvanyosabb, mint eddig barmikor. A XXI. szazadi nd a testi-lelki harmoniara torekszik,

folyamatosan 0j almokat talal maganak és azokat meg is valositja.

2.3.4. Osszefoglalis

A kiilonféle kutatasok alapjan kijelenthetd, hogy a Disney studid tudatosan reagél a tarsadalmi
valtozasokra. Fdszerepléi minden esetben az éppen aktudlis idedlis né képét mutatja a
célkozonségnek — vagyis a kislanyoknak. A tarsadalmi szerepvallalas ezek alapjan a filmek
alapjan (is) szervezddik, igy kiemelkedd fontossagii a pszichologiai hatdsok vizsgalata.
Szamos kutatas foglalkozik a kiilonféle médiatermékek pszichére gyakorolt hatasarol. Ezek
nagy részében eredményként megtaldljuk, hogy a kiilonféle bemutatott modelleket (altalaban
erdszakos modelleket) a gyerekek nagy valoszinliséggel kovetik €s atveszik. Ugyanezt a
hatast érhetjiik el a kislanyoknal is — hercegndk szeretnének lenni, hatalmas ruhdkban jarni.
Fontos lenne azonban megvizsgalni, hogy a hercegndség mely aspektusa oly vonzo szamukra.
Az, hogy ezek a hésndk minden esetben elérik céljukat, valoban vonzo lehet, ugyanakkor nem

mindegy, hogy ezt melyik modszerrel érik el.

Eppen ezért a feleldsség a filmstadiokon igen nagy. Figyelembe véve, hogy a két legajabb
Disney hercegné (akarcsak a legfrissebb, Merida, a bator cimii térténet) mar nagyon is
aktualis képet fest a lanyok elé, a helyzet biztatd. A kérdés az, hogy korunk ndi idedlja
megfelel6-e a kislanyok szdmara? Erdemes-e kovetni ezt a divatot? Kutatasok alapjan négy
nagy paradoxon, lelki probléma 1is jelentkezhet az idedlokhoz wvalo felnéni akaras

kényszerébdl (MacCannell és MacCannell):
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o lelki egészség paradoxona: ha a n6 elfogadja a fogyasztoi kultara altal kinalt modellt,
akkor narcisztikus, éngyenge, éretlen személyis€g, ha viszont elutasitja, ,,nemi
szerepzavara van” cimkét ragaszthatnak ra.

e autentikus ndiség paradoxona: az idealis n61 modellek nem valodiak, hiszen altalaban
beavatkozés révén érik el a kivant kiils6t, mig a természetes, beavatkozastol mentes
nodiség nem felel meg a kulturalis ikonoknak.

e hasznossag és érték paradoxona: ha nem csatlakozik a szépségipar {lizeneteit kdvetdk
tdbordhoz, az a csOkkentértékiiség, haszontalansag érzését, Onbecsiilés sériilését
hozhatja magaval, ha beall a sorba ¢s felismeri az lizenetek manipulalt jellegét, akkor
kiszolgaltatott, aldozati helyzetbe kertilhet.

e ceré-paradoxon: hiaba kontrollalja valaki folyamatosan a testét, nem érzi magat elég
erdsnek, mivel ujabb és Gjabb termékek keriilnek 1atokorébe, igy folyton ugy érezheti,

hogy nem tesz meg mindent a kivant cél elérése érdekében.

Mindezek fényében az, hogy a média hatasat ezen rajzfilmek csak erdsitik, baljoslatu is lehet.
Konnyebbség talan, hogy a mig a média rendkiviil friss és csak a legujabb trendeket kozvetiti,
ezek a mesék a késdbbi generacidok szamara is elérhetdbbek lesznek. Ha pedig tobb alternativa
tarul a szemiik elé, talan tobb opciobdl valasztva, arnyalva a képet, konnyebben kialakitjak

sajat, stabil ndi identitasukat.
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2.4. Hofehérke — egy karakter valtozasa 1812-t6l napjainkig

Az el6zd fejezetben a hipotéziseimet az alapjan vizsgaltam, hogy egyazon studié egyazon
franchise-aba tartozo szerepl6k mennyire valtoz6 személyiségliek az évek elérehaladtaval. A

kovetkezo fejezetben az id6 és a stadiok valtoznak, a szerepld azonban ugyanaz.

Hofehérke torténete az egyik legrégebbi torténet, melyet a Grimm testvérek gyiijteményében
megtaladlhatunk. (Grimm, 1857) A mese eredetét vitatjdk, de abban megegyeznek a
vélemények, hogy nem régebbi a kézépkornal. Az Aarne-Thompson-féle folklorbesorolasban

709 Hofehérke-tipust mesét talalunk. (http://www.surlalunefairytales.com/sevendwarfs/other.html)

A Grimm testvéreknél 53. meseként aposztorfalt német torténet rengeteg szimbolummal segiti
a gyerekek tudattalan konfliktusainak megoldasat, nem véletlen, hogy Bruno Bettelheim: A
mese biivolete cimli mlivében (Bettelheim, 1975) egy egész fejezetet szentel Hofehérkének.
ezeket, a pszichoanalitikus megkdzelitésben altala vizsgalt szimbolumokat jelen értekezésben
nem targyalom részletesen, csupan az egyes adaptaciokban megjelend fontosabb kihagyasok,

hozzatoldasok tekintetében.

A kovetkezokben az alabbi filmeket, rajzfilmeket, televizios sorozatokat vizsgadlom

(zérojelben a megjelenés éve olvashato):

e Betty Boop Snow White (1933)

e Snow White and the Seven Dwarfs (1938)

e Snow White and the Three Stooges (1961)

e Snow White: The Fairest of Them All (2001)
e Sydney White (2007)

e Snow White and the Huntsman (2012)

e Mirror, mirror (2012)

e Once upon a time (2011-2013)

e Grimm (2011-2013)

Tovabbi valtozatok késziiltek az alabbi években: 1912, 1916, 1943, 1955, 1980, 1982, 1984,
1987, 1994, 1997. Ezeket a valtozatokat azonban technikai okok miatt (er6forrasok hianya,
Magyarorszagon nem elérhetd adaptaciok, stb) nem tudtam megtekinteni, igy a vizsgalatban

sajnos nem tudom &ket felhasznalni. Ami azonban tisztan latszik, hogy az elmult 200 évben,

crer

a mai napig, ezaltal pedig a néidedl valtozasarol is segithet képet alkotni.
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2.4.1. Betty Boop Snow White (1933)

Betty Boop eldszor Max Fleisher Paramount altal kiadott Talkartoon nevii sorozataban tiint
fel, a nagy gazdasagi vilagvalsag els6 igazi rajzolt  szexszimbéluma.
(http://www.rottentomatoes.com/m/betty_boop_boop_oop_a_doop/) A felnétt kozonséget gyorsan
meghoditotta a felndtt n6 alig leplezett bajaival és egy gyermek arcaval rendelkez6 figura. Az
animalt alakok ko6zott egyedi volt, hiszen egy szexualizalt néi karakterrdl van szé (vessiik
ossze példaul Minnie egér karakterével). Altalaban révid ruhdcskaban, magassark(l cipSben
abrazoljak, combfixe pedig mélyen lecsuszva erdsen erotikus hatast kelt. A filmekben a férfi
karakterek gyakran probaljadk 6t meglesni, ezzel is rajatszva a ndisségére.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Betty Boop)

A Hofehérke adaptacio ezeket a jegyeket természetesen magan viseli. Az alig nyolc perces
rovidfilmben a korszak szokasainak megfelelden énekelt szoveg hallhato, a karakterek pedig a

mai napig ismerdsek a szemnek. Zeneisége a korszak Amerikajat idézi.

Az adaptécio elsdsorban torténelmi szempontbol jelentds, hiszen a varazstiikron és a torpék
pillanatnyi feltiinésén kiviil minden mas megvaltozott az eredeti meséhez képest. Betty Boop
karaktere erdteljes karakter, igy nem is Hofehérke, mind inkabb az ¢ személyiségét lathattuk
kidomborodni — az erésen naiv, elesett, amde kiilondsen vonzo néét. A rajzfilmben a korszak
alomndje elevenedik meg: a férfiakra utalt, 6ket segité nd, aki gyonyord, fiatal, szexudalisan
kihivo. Ne feledjiik, a nagy gazdasagi vilagvalsag idején, a két haboru kozott jarunk, amikor a
ndk a szabadsagukért, elismerésiikért kiizdottek, és a hdboruban megszerzett munkéjukat

probaltak megtartani a visszatérd férfiakkal szemben.

Laura Hapke (Hapke, 1995) szépirodalmi miiveket vizsgald kutatasa eredményeképpen arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy a korszak embere a dolgozo és az otthonteremtd nd kozott
hatalmas ellentétet latott, annak ellenére, hogy a valdsagban ndk milli6i keresték meg
maguknak, illetve csaladjuknak a napi betevore valot. A nék nagyrészt a férfiakat segitd
munkakdrokben jelentek meg, szerepiik csupan annyi volt, hogy partnerek legyenek, a munka
érdemi része a férfiakra harult. A regényekben munkajuk sokszor emlitésre is alig keriilt,
minden esetben a csaladi életiikre koncentraltak. Ez a felfogas Betty Boop karakterében is

megjelenik.

2.4.2. Snow White and the Seven Dwarfs (1938) — Hofehérke és a hét torpe

A Hofehérke és a hét torpe Disney klasszikusa, melyrdl az el6z6é fejezetben részletesen

szoltam. A karakter a torténet idején 14 éves, naiv, szorgos lany. Az v ¢€s a fésii eltlinik a
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torténetbdl, a torpék pedig nevet kapnak, illetve komoly személyiséggel is felruhazza dket az
alkot6. Hofehérke a férfiak segitségére szorul gonosz mostohdjaval szemben, ¢ maga
hiszékeny, artatlan fiatal lany, akinek karaktere rendkiviil kettds: végteleniil bajos, naiv,
gyermeki, ugyanakkor kiemelt fontossagot tulajdonit annak, hogy tiszta legyen a lakas, rend
legyen mindenhol és friss ebéd, vacsora varja haza a torpoket. A sugérzott kép is egy tipikus
stepfordi-feleség, aki csak a hazimunkaval (szinte kényszeresen) foglalkozik, ugyanakkor

mindig vidam, boldog és szép, a vilag gondjait a férfiakra hagyja.

A ndi szerep kettdssége egyértelmii: a férfiakra utaltsdg és a védelemre szorulds mellett
megjelenik a néi gondoskodas, mely nélkiil a férfiak nem tudnék életiiket rendesen vezetni. a
feminizmus egyik nagy problémadja az, hogy a néi munka csak akkor latvanyos, ha rosszul
van elvégezve: ha nincs rend, tisztasag, meleg étel. Ez a rajzfilmben is dbradzolva van, hiszen
Hofehérkét a torpékhez érkezésekor hatalmas kdosz fogadja, meg is jegyzi, hogy hat ezeknek
a gyerekeknek nincs-e anyukajuk, vagyis 6 is kiemeli, hogy a lakas rendben tartasa ndi
feladat.

Hofehérke a tortnetben Betty Boopnal kicsivel fiatalabb, alig 14 éves (az eredeti Grimm
mesében 7-16 éves kora kozott jatszodik a cselekmény). Ezek alapjan talan kijelenthetd, hogy
az 1930-as években a tinédzser lanyokat mar noének tekintették, bimbozo ndiességiiket,

tideségliket ¢s fiatalsdgukat pedig kovetendd példaként allitottak a korszak holgyei elé.

2.4.3. Snow White and the Three Stooges (1961) — Hofehérke és a dilis trio

A klasszikus torténet jocskan atirédik ebben a valtozatban, ahol a hét torpe helyett harom
vasari komédias (az emlékezetét vesztett Herceggel kiegésziilve) segiti Hofehérkét a boldog
¢lethez. A gonosz kirdlyné minden eddiginél aljasabb, a herceget is megprobalta megdletni,
de mindkét tronorokos ellenében kudarcot vallott. Uj adalék a torténethez a kiralyné segitdje,

egy varazskard, illetve csatajelenet is szinesiti az eseményeket.

Hofehérke a torténet idején 17-19 éves, megformaldja, Carol Heiss miikorcsolyazo olimpiai
bajnok szinésznd azonban 21 éves, ami a nézOben természetesen azt az érzetet kelti, hogy

Hofehérke mar érett, felnétt no.

A torténetben Hofehérke egyiittérzd, alattvaldival baratsagos fiatal lanyt alakit, aki imad
korcsolyazni (a filmben rengeteg korcsolyajelenet is van). A jelenetek néhdnya zeneiségében
megmentésére van utalva, de (a film stilusat leszadmitva) kevésbé naiv, kezdeményezobb,
kozvetlenebb. Nyiltan megvallja érzelmeit a hercegnek, kettesben is boldogan beszélget vele,
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amit Disney Hofehérkéjétdl nem, vagy csak pirulas kiséretében lattunk. Bar tovabbra sem
gondoskodik 6nndn boldoguldsardl, hatarozottabb, 6nallobb, és képes dontéseket hozni,
kiralynoként viselkedni — 6felségének nevezik a kdrnyezetében 1évok, és minden kivansagat,
kérését, felajanlasat azonnal teljesitik, akar ha a menekiilésrdl, akar a maradasrél van sz6. A
mérgezett alma eldtti utolsé jelenetben szinte koveteli magénak a kézcsokot, ami azt jelzi,
tudatdban van fensObbségének, és tudja, mi jar neki. Ugyanakkor végig szerethetd,
baratsagos, nydjas marad. Elmondja, hogy 6 sem boldogulna a harmak nélkiil — és viszont;
anyaskodva-feleséget jatszva adja oda ebédjiiket, igérteti meg veliik, hogy vigyaznak magukra
¢s idében hazaérnek, illetve mondja el, hogy olyannak szereti Oket, amilyenek. A harom
komédias mellett megmutatkozik, hogy intellektusa is kitlinik tarsai koziil — 6 vonja le a

kovetkeztetéseket, gondolkodik a tobbiek helyett is.

Erdekesség, hogy megjelenik az utoljara Grimm testvéreknél olvasott ov és fésii (jelen
esetben hajszalagként 6tvozott) képe, de ezeknek szerepe nincsen, mivel végiil csak az almat

ajanlja fel a boszorkany.
l. Az 1960-as évek ndje

Carol Heiss vékony, aranyos, akar a mai kornak is megfeleld szépség. A II. vilaghdbora utan
Ujra jomodban éltek az emberek, igy az 1950-es évek végére (nagyban Marilyn Monroe-nak
kdszonhetden) ujra a ndies formak jottek divatba.
(http://www.coldwar.org/articles/50s/women_civildefense.asp) Ez volt az elsé évtized, mikor a
derékrodl és csipordl a mellekre keriilt a hangsuly — ezt a filmben a ruha vonaldval igyekeznek

hangsulyozni a szinészn6 adottsagai miatt.

Az 1960-as évekre a mellekrdl a ldbakra keriilt a hangstly — ez volt a miniszoknyak
térhoditasnak évtizede. Az évtized kozepén (azaz még a film utan) Twiggy, és a mar-mar

anorexiasnak mondhatoan fius forma lett kovetendo példa.

Az 1960-as években indult a feminizmus masodik hullima, mely a ndk munkavallalasi,
oktatashoz valo jogéra is koncentralt (Gamble, 2001). A vilaghabortiban a nék belekdstolhattak
a munka vilagdba, és jelentds tobbségiik nem akarta otthagyni a helyet, ahol Ugy érezte,
kiteljesedhet. A hideghdborti viszontagsagos, kétségekkel teli idészakdban azonban az
otthonnak, a csalddnak kellett volna biztonsagot nyujtani, melybe (a férfiak és vezetdk
szerint) a dolgozo, otthonat elhagyd n6 nem fért bele. Ennek ellenére a ndk harcoltak 6nnén
jogaikért, minden addigindl magasabb volt a dolgoz6 és oktatdsban résztvevé ndk szama.

Mindez a sziiletésszabalyozas korszertisodésével és elérhetévé valdsaval egyre inkabb az
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1950-es évek hazias noképe ellen dolgozott. Mindezen eredmények ellenére a ndk tovabbra is
(mind a mai napig) szembesiiltek a munka-csaldd problémajaval, az 1960-as években még
szinte mindenki elmondta, hogy az anyasdgban, csalddban tudna kiteljesedni. Ehhez a

reklamok, média is nagyban hozzajarult, akéarcsak a filmek. (Hapke, 1995)

Carol Heiss Hofehérkéje igazi hazias, otthon 1il6 nd. Az egész filmben két ndi alak jelenik
meg: Hofehérke és a kiralynd, akik mindketten vezetdi szerepbe csoppentek, de nem munka,
pusztan sziiletésiik, avagy hazassdguk okan. A szerepben a kiralyné csufosan megbukik,
Hofehérkét pedig egy szintén a posztra teremtett férfi (a Herceg) tulajdonképpen felmenti

valodi feladatai alol.

Courtney & Lockeretz (1967) kutatasa szerint a nékkel kapcsolatban 4 sztereotipia élt: az
elsd, hogy a nd helye otthon, a csalad mellett van (Hofehérke csak akkor mozdult ki a
palotabol, a hazbdl, vagy barhonnan, ha arra engedélyt, utasitast kapott, minden mas esetben
takaritott, ebédet f6zott és rendben tartotta a hazat). A masodik sztereotipia, hogy a n6k nem
hoznak nagy és fontos dontéseket. (a férfiak dontdttek arrdl, hogy elbtjjanak, hogy merre
menekiiljenek, illetve a kiralyné esetében példaul arr6l, hogy hasznaljak-e a varazskardot,
vagy a mérgezett almat). A harmadik, hogy a ndk fiiggenek a férfiaktol, elfogadasra és
védelemre szorulnak. (tulajdonképpen az egész Hofehérke karakter erre épiil). A negyedik
sztereotipia, hogy a férfiak magasabb rendiinek érzik magukat a néknél, akikre pusztin
szexudlis targyakként tekintenek. (a herceg pusztdn szépsége miatt lesz szerelmes
Hofehérkébe, akinek mar menekdiilnie is a kiilseje miatt kell. Anna ellenére, hogy uralkodokrol
van sz0, a harom komédids, a herceg és a kiralynd csatlosa is mind-mind utasitgatjak a n6i

szereploket.)

Mint ebbdl is latszik, az 1960-as évek Hofehérkéje sokban hasonlitott az 1930-as évekére,
ugyanakkor jelentds mértékben el is tért téle. A ndideal (a vildghdborti és a feminista

mozgalom hatéasara) elkezdett valtozni a ma ismert dolgozo csaladanya idedlis képe felé.

2.4.4. Snow White: The Fairest of Them All (2001) — Hofehérke és Sydney White (2007) —
Amerikai Hofehérke

A filmeket egyiitt vizsgalom, mivel azonos évtizedben késziiltek.

A 2000-es évekre a feminista mozgalom harmadik hullama is kibontakozott. (Tong, 2009)
Ennek soran mar nem csupan a felsd-kozéposztalybeli, heteroszexualis fehér ndk hallattak
hangjukat, hanem a fekete, leszbikus, és egyéb, a ndk csoportjan beliili kisebbségek eltérd
jogait probaltak érvényesiteni. A mozgalom néhany eleme azonban feministak csoportjainak
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szembenallasat eredményezte, ilyen volt példaul a talzott elférfiasodas — példaul a szexualis
szabadsag kérdéskorében, melynek soran azt nehezményezték (és tulajdonképpen buzditottak
cselekvésre a noket), hogy tarsadalmilag elfogadottabb a férfiaknak szamos szexualis

partnerrel kapcsolatot 1étesiteni, mig a ndk esetében ugyanez megbélyegzéssel jar.

A 2000-es ¢évek Amerikdjdban a ndk jogai lassan elérték a  férfiakéit.
(http://usgovinfo.about.com/library/weekly/aa031601a.htm) Az oktatdsban egyenld szédzalékban
vettek részt (mind kozép- mind felsdoktatasban), ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy egyes
szakiranyokon beliil ez tovabbra is eltolodott: a ndk tovabbra is a természettudomanyi, segitdi
palyakon voltak (vannak) tobbségben, masfélszer annyi férfi szerzett doktoratust, mint nd,

illetve a mérnoki, orvosi és jogi karokon is kisebbségben voltak a nok.

2000-ben, Amerikaban a 16 év feletti n6k 61%-a volt jelen a munkaerd-piacon, a férfiaknal ez
az arany 74%. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy ebben az évben (is) tobb nd élt
Amerikdban, mint férfi, a munkaképes lakossag korében ez a néknél 106.7M, a férfiaknal

98.9M 16. A ndk 80, a férfiak 74 évet élnek varhatdan.

A no6k tovabb vartak a gyerekvallalassal, kevesebb gyermeket sziiltek és hamarabb

visszamentek dolgozni — a fliggetlen, szingli, karrierista n6k idészaka ez.

A filmes adapticiokban a fiatal, még az életre felkésziild lany all a kozéppontban. Az elsd
valtozatban tobb 1) elem is megjelenik, igy Hofehérkérdl kissé elterelodik a figyelem.
Visszatérnek azonban a Grimm mese elemei az dvvel €s az alma két oldalaval, ugyanakkor
teljesen ) megkozelitésben. Hofehérke, egyaltalan nem naiv, atlait mostohaanyjan, €s képes
boldogulni az erdében: kérdés nélkiil felszall és megiil egy talalt lovat, az udvariassagra
egyaltalan nem figyelve rohan el sziilei el6l. Magéanyos, ugyanakkor egy tizenéves
identitaskeresésének, a sziilok megkérddjelezésének minden probléméjat mutatja. A herceget
szinte dacosan utasitja vissza, mivel szépségét tehernek tartja — a belsé értékeket keresi, és

szeretné, ha benne is ezeket latnak.

Megadasa sem a naivitasnak, hanem lelki sebei begyogyitasa igéretének szol — annak, hogy

tobbé ne legyen egyediil, hogy valaki megértse 6t és gondoskodjon rola.

A masodik feldolgozés csupan erds athallasokkal emlékeztet Hofehérkére — ez az els6é olyan
valtozat, ahol a kiilseje sem hasonlit az eredeti torténetben leirtakra, illetve, ahol a kdrnyezet
modern, XXI. szdzadi. Sydney White épitdmunkésok kozott nétt fel, igy oda nem ill6 egy
leanyegylet tagjai kozeé. A ,kiralynd” féltékenységbdl kikozositi, igy hét, szintén kikozositett
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fithoz tarsul. Igazi vezetdjiik lesz, aki dldozatos munkéval, tanuldsra Osszpontositva végiil

felszabaditja az egész iskolat.

Mindketten fiiggetlenek, akik kilognak a kornyezetiikbdl — az elsé valtozatban az
érzékenységgel €s belsd értékekre figyeléssel, a masodik esetben pedig éppen a férfiasabb

vonasokkal. Ennek ellenére végiil elérik céljukat, mégpedig egyre kevesebb segitséggel.

Erdemes megfigyelni, hogy itt is 16-18 éves lanyok szerepelnek fészereplSként, mintegy azt
sugallva a célkozonséget jelentd 12-18 éves korosztalynak, hogy ebben az idészakban mar
meghatdrozhatjak sajat életilk menetét, sot, ebben az iddszakban van lehetdségiik igazén

maradandé fordulatra.

2.4.5. Snow White and the Huntsman — Héfehér és a vadasz és Mirror, mirror (2012) —

Tiikrom, tiikrom

Az elmult par évben tovabbgylriizott a valtozas, egyre tobbet kovetelve a noktdl. Az
egészségteleniil vékony testalkat helyett a kisportolt, erds, egészséges nd lett az idealkép,
kultarankban pedig divik az egyéniség kiteljesitésének kultusza. Egyre tobb nd képzi tovabb
magat (Amerikdban 2012-ben tobb ndé végzett egyetemet, mint férfi, ugyanakkor az
atlagfizetésiik csupan 77%-a egy férfiének), hogy minden teriileten partnerek lehessenck a

férfiakkal.

A gazdasagi nehézségek miatt egyre inkabb a munka veszi at a vezetd helyet a ndk életében a
csalad helyett — a férfi keresete onmagaban nem elég a csalad fenntartdsdhoz, igy a nd
munkara van kényszeritve (nem beszélve a valasok magas szamarol, mely soran legtobbszor
az édesanyahoz keriil a gyermek — egyediilallo anyaként pedig még a gyermektartasi dij
esetében is kiilondsen magas akadalyokat kell legy6zniiik az anyaknak). Kitolddik a hdzassag,
a gyermekvallalds id6szaka. A ndk egyre inkabb probaljak felvenni a versenyt a férfiakkal,

onalloak, fiiggetlenek és sikeresek probalnak lenni egy maszkulin vilagban.

A fenti két filmben Hofehérke karaktere hatalmas fordulatot vesz. Mar nem a naiv, hazias,
megmentésre varo lany szerepe az 6vé, hanem a harcos hercegndé. Az elsd esetben magat a
kirdlyn6t tdimadja meg egy egész hadsereggel, a masodikban pedig utonallonak 4ll, és eszével,
a részletekre valo odafigyelésével tori meg a varazslatot. Mindkét filmben iigyesen lovagol,
jol banik a karddal, a masodik adaptacioban pedig raadasul 6 menti meg a herceget a csokkal.

Mindkét filmben 18 év kortili, legfeljebb par évvel idOsebb.
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Személyisége az elso feldolgozasban még elemeiben hasonlit a korabbiakra: 6 is menekiil, és
segitdje egy erds férfi, akire tAmaszkodhat, és aki végiil meg is menti 6t. Ugyanakkor nem
elengedik, hanem sajat erejébdl megszokik, személyiségével, tisztasdgaval pedig a vadasz

segitsége nélkiil is képes rengeteg akadalyt legydzni.

A masodik feldolgozéasban egy kifejezetten intelligens, rebellis lanyt lathatunk, aki fellazad
mostohaja ellen, mikor latja népét szenvedni. Tervet eszel ki, konnyen alkalmazkodik és
gyorsan tanul. Humoros, bardtsagos és tehetséges, aki az utolsod pillanatig éber marad a

mostoha mandvereire.

Osszességében ez a két film teljesen megfelel a mai kor ndeszményének: szép, humoros,
intelligens, elkotelezett masok irant, hliséges barat €s jo vezetd. Nincs rautalva masokra, de

tud egylittmiikddni, elfogadja a segitséget.

2.4.6. Once upon a time (2011-) — Egyszer volt, hol nem volt és Grimm (2011-) — Grimm

Mindkét televizios sorozatban felfedezhetéek a torténet adaptacioi, s6t az Egyszer volt, hol

nem volt cimmel futd sorozatban maga Hofehérke all a kzéppontban.

A torténet ebben a valtozatban lehetdséget nyujt arra, hogy Hofehérke karakterét minden
eddiginél jobban megismerjiik. A torténet soran Hofehérke idealis n6 és idedlis anya, 28 éves.
Harcol szerelméért, és mindenekelOtt csaladjaért. Tiszta, rendithetetleniil bizik a joban, ¢és
harcol a gonosz ellen — jol banik az ijjal, kitanulta az utonallésagot, igazi baratsagokat kotott

menekiilése soran.

A rola olvasott vélemények alapjan is (Id. Melléklet) a sorozatban & képviseli az anya
attribitumat. Harcos, igazi védelmezd, aki sosem adja 4t magat a gonosznak. Joval iddsebb,
mint az eddigi abrdzolasokban (ami amugy a Sorozat tobbi karakterére is jellemzd).
Megismerjiik motivacioit, a koriilotte €l0khoz fiiz6dd kapcsolatat. Nem kiilondsebben vonzo,
ugyanakkor a fokozatos valtozasokkal, a régrél orokolt személyiségvonasok elhagyéasaval,
illetve a harcos hercegndi, a férfiak nélkiili boldoguldssal szimpatikussa valik. Ezen
vélemények is azt sugalljdk, hogy manapsag egy né akkor vonzo, ha fiiggetlen, erds, képes

harcolni 6nmagaért, a szeretteiért.

A Grimm sorozatban csupan néhany elemet — az alomba zuhanast és a felébredést lathatjuk,
ugyanakkor a sorozatban minddssze két allandd ndi szerepldt ismeriink meg, ezek egyike
Juliette, aki Hofehérke szerepét is magara Olti par rész erejéig. Juliette allatorvos, okos,

fiiggetlen nd, stabil parkapcsolatban, aki egy atok hatdsara komaszeri dlomba meriil és
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minden emlékét elveszti a szeretett férfirol. Ot is csokkal ébresztik fel ebbdl az dlombol, és
innentdl az elsddleges problémaja és életcélja az emlékei visszaszerzése, és kapcsolata

rendbetétele lesz.

Ezen két adaptacioban a ndk mar egy 0j generacidhoz tartoznak: 25-30 év kortili, fliggetlen,
eros, ugyanakkor csaladcentrikus nék. Munkdjukban odaaddak, de érdemes megfigyelni, hogy
mindketten igazi gondoskodd6 munkakorben vannak abrazolva (egyikiik tanitdé, masikuk
allatorvos). Egyikiik sem (csak) a szépségével, inkabb tetteivel, személyiségével probalja
megragadni a nézd figyelmét, mintegy azt sugallva, hogy a mai né mar nem csupan

szépségevel hodit.

2.4.7. Osszefoglalas

Hofehérke karaktere jelentdsen megvaltozott az elmult évszdzadban, ahogy a ndk is szinte
évtizedrdl évtizedre probaltak megfelelni az ujabb és ujabb trendeknek. Szexszimbolumbol
el6szor torékeny kislany, majd odaadd, okos haziasszony, utjat keresé maganyos tinédzser,

harcos amazon, végiil karriert épitd, érett no lett.

A karaktert, hidba volt torténete és személyisége is 200 éve meghatarozott, erdteljesen
alapitottdk az irok, és rajtuk keresztiil a kultara, a tdrsadalom valtozasai. Minden évtizedben
Osszevetetettem az éppen aktudlis feldolgozéast a korokban a ndkkel szemben tdmasztott
elvarasokkal, és az eredmény az, hogy a filmek, mesék, tiindérmesék vizualis abrazolasai

erdteljesen megfelelnek a korszak idealizalt noképének.

Ezen keresztiil pedig természetesen befolyasoljak a nézot. Egyfeldl modellt allitanak a nék
elé, megmutatjdk, milyennek kellene lenniiikk. Mindezt csak felerdsiti az, hogy a
gyerekkorunkban latott és hallott torténetek elevenednek fel, igy akar egy sokkal mélyebb,

régebben eltemetett szinten is hatnak rank az Gjra €s Gjra felbukkand valtozatok.

Masfeldl a Bruno Bettelheim altal vizsgalt elemek eltinésével, atdolgozasaval a gyerekek
tudattalan folyamatait ezek a modern miimesék mar nem segitik. Fontos lenne belatni, hogy
vannak olyan pszichés problémak, melyek mar 200 évvel ezeldtt 1éteztek, és varhatoan 200 év
mulva is fognak — a Hofehérke torténet a pszichoanalitikus elemzés szerint a lanyok
serdiil6kori anya-féltékenységére, a menstrudciora, a megkiizdésekre, a szexualitdssal valo
azonosulasra készitenek fel. Ezek az elemek tudattalanok, archetipusokat hivnak eld, és éppen
ezért hatdsosak. A folyamatos megvaltoztatasukkal lealacsonyitjuk ¢€s (ilyen szinten)

hasznalhatatlanna tessziik 6ket.
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Valészintinek tlinik tehat, hogy a rajzfilmek, mesék hercegndi tiikkrozik a tarsadalom elvarasat
a nékkel szemben. Fontos lenne azonban megvizsgalni, hogy milyen erdsen hatnak ezek a
nemi identitasra, a lanyok 6nmagukrol alkotott képére, esetleg személyiségére. Amennyiben
kideriilne, hogy egy-egy ,,kedvenc torténet er0sen befolyasolhatja egy ember jellemfejlodését,
ugy a rajzfilmkészitok (és természetesen a meséket gyermekiikkel nézetd sziilok) kezébe

minden eddiginél nagyobb feleldsség keriilhet.
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2.5. A Disney-hercegndk és a korszakok kozti kapcsolat (kutatds)
https://www.murvey.com/s?50b6bbfd5ce0bf100a000aa?

2.5.1. A kérdéiv felépitése

A kérdéiv négy részre bonthato. Az elsé részben demografiai adatokat kértem (pl. kor, nem
végzettség). A masodik részben mesékre, illetve mar konkrétan a hercegnékre vonatkozo
kérdések kovetkeztek (pl. melyik korszakban kit 1atnak idealis ndnek, szoktak-e mesét nézni,
ismerik-e az adott szerepléket). A harmadik részben 10 tulajdonsagpar esetén, egy hétfoku
skalan kellett eldonteni, hogy a hat kivalasztott hercegnd kozill melyik milyen
tulajdonsdgokkal rendelkezik (pl. aktiv-passziv, szimpatikus-nem szimpatikus, szelid-
eroszakos). Az utolsé két kérdés arra vonatkozott, hogy szerintiik milyen az idealis n6 és 0k

hogyan viszonyulnak ehhez.
2.5.2. Demografiai adatok

A kérdbivet 35 nd és 24 férfi toltotte ki. Legtobbjiik egyetemen tanult/végzett, 20-30 kozotti
fiatal. Az anydk legtobbje legalabb érettségivel, de sokszor diplomaval is rendelkezik, mig az
¢desapaknal tobb a szakmunkas, érettségizett, kevesebb a diplomasok aranya. Ugyanakkor az

édesapak kozott tobb a PhD vagy doktori fokozattal rendelkezo.
2.5.3. Mesés szokasok

A kitoltok 62%-anak meséltek és filmet is nézett kiskoraban, 28%-nak csak meséltek, 10%
kizarolag televizioban latott meséket. A preferalt mesékre irdnyuld kérdésbdl kidertil, hogy
kiemelkedéen nagy mértékben van jelen az amerikai kultira a hazai fiatalok (és igy
valdszintisithetéen gyerekek) korében. A mai fiatalok (10-15 éves korosztaly) kozott
feltorekvoben van a japan kultura vildga is, mely a miénktdl annyira kiilonb6zd, hogy sok
panaszt hallani sziil6tdl, hogy gyerekiik eltalzott érzelmi kitérésekkel kommunikal, ami ezen

animék sajatsaga.

A tobbségnek (49 f6) van sajat kedvenc rajzfilmje, sokuk a kutatasban is szereplok koziil
jelolt meg, féleg a lanyok. A fitk inkabb felndtteknek sz616 rajzfilmsorozatokat (Family Guy,
South Park) jeloltek meg. Arra a kérdésre, hogy ismerik-e a Disney hercegndket, a kdvetkezd

valaszokat kaptam (a valaszadok szdzalékaban kifejezve ennyien ismerik az adott szereplot).
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https://www.murvey.com/s?50b6bbfd5ce0bf100a000aa7
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Mint lathato, a legfrissebb mesék ismertsége toredéke azokénak, melyek mar a kit6ltok

gyerekkoraban is 1éteztek.

A kovetkez6 kérdés volt szdmomra az egyik legérdekesebb. Az 1930-as évektdl 7 dvezetet
hoztam létre aszerint, hogy mikor keletkeztek a torténetek (ezért éppen az 1930-1940, és az
1970-1980 ¢évek vannak Osszevonva), és megkértem a kitdltoket, hogy irjak be, szerintiik a

fent felsorolt 10 szerepl6bdl ki hol lenne idealis nd. Az eredmény alabb lathato.

KI LENNE "IDEALIS NO" AZ ADOTT IDOSZAKBAN?
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Mint az abra is mutatja, az elsé harom hercegnét a tobbség 1930-1960 kozott érzi jelentdsnek
— amikor maguk a filmek is késziiltek. A helyzet pont abban az iddszakban a
legkiegyenlitettebb (1960-1990), mikor nem volt a korszaknak ,,sajat” hercegndje. A 2000-es
évek elejétdl napjainkig pedig az 0j karakterek hirtelen megerdsddése jellemzd (még igy is,

hogy mint lattuk, Tianat nagyon kevesen ismerték). Erdekes megfigyelni, hogy a véalaszok
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alapjan az Ariel, Belle, Mulan, Pocahontas négyes szinte barmikor megallnd a helyét
idedlisként, Figyelembe véve a véalaszadok korat, ez az a harom szerepld, akik akkor voltak
,musoron”, mikor a valaszadok 0-13 évesek voltak. Valoésziniileg gyermekkoruk emlékei
miatt ezeket a szereploket idealizaltdk, 6k a kovetendd mintdk, emiatt vetitik ki Oket

mindenhova.

Szamomra ez azt mutatja, hogy ha prekoncepciokkal ¢éliink is arrél, milyen lehetett az idedlis
nd 1950-ben, elég nagy biztonsaggal le tudjuk irni ezen szerepldk jellemzésével. Vagyis az

adott szerepld jelleme hiien tiikrozi készitésének idopontjat.
2.5.4. A szereplok jellemzése

A kovetkezd diagram a szereplok (3*2 szerepld az egyes korszakokbol) atlagos értékeit

mutatjak a kovetkez6 10 skalan (1-7):

Aktivitds-passzivitds, szimpatikus-nem szimpatikus, Onmagaért cselekszik - masokért
cselekszik, régimdédi — modern, ndies — férfias, szelid — erdszakos, érvényesiti akaratit —

aldozat, lelkiismeretes — megbizhatatlan, nyitott — zarkozott, érdekes — unalmas.

A SZEREPLOK JELLEMZOI

}
2 — 9 ® HOFEHERKE
\_ I/ \I H '
= 3 ) @ 5 g © HAMUPIGKE
3 % Q e -4 © ®ARIEL
S ’ o Q ® 8 ® . O BELLE
4 E D .
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Az aktivitds skalan a két legujabb szereplé emelkedik ki, 6ket kissé lemaradva koveti a
masodik hulldm két szerepldje és Hofehérke, a legpasszivabbnak pedig Hamupipokét lattak.
Ez megfelel annak a feltételezésnek, hogy vilagunk felgyorsult, a ndkre tobb feladat harul, igy
aktivabbak, fliggetlenebbek, feladatorientaltabbak lettek.
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A két legszimpatikusabb szereplé Belle (aki mint lattuk, minden kategoéridaban ,,idealis né”
lenne) és Rapunzel (a legfrissebb film szerepldje) lett, mig a sereghajtok a legrégebbi filmek
két szerepléi. Valosziniileg a személyiségiik mar tul tavoli, igy kevésbé tudnak veliik

azonosulni.

Erdekes modon a tobbség tigy latja, Belle igazi nfelaldozo, aki masokért cselekszik. A tobbi
eredmény ezen a grafikonon is az egyre fliggetlenedd, dnmagéért felelds né képét rajzolja

elénk.

Noiesség tekintetében fordul a kocka, a modern szereploket férfiasabbnak latjak a valaszadok.
Ez alatamasztja a korabban irtakat, miszerint a nék probaljak felvenni a harcot a férfiak altal
diktalt szabalyok szerint. Fontos, hogy ez csak férfiasABB viselkedés, hiszen mind a 6

szerepld inkabb ndies eredményt ét el.

A szelidség-erdszakossdg skalan (konfliktushelyzetben), szintén a vérakozasoknak
megfelelden alakultak az értékek. A két legmodernebb szerepld kidll magéért, felszolal,
megvédi magat, mig a régebbiek inkabb csendesen tlirték maguk keriil a fesziiltséget. Az
erdszakossag, agresszio szintén férfias vonasként ¢l a koztudatban, igy ez alatamasztja az

el6z6 skala eredményeit.

Ezzel Osszefliggésben az onérvényesitésben szintén a férfiasabb, modern szerepldk étek el
,,Jobb” pontszamot, mely szerint a régi id6k szerepldi (és ndi) inkabb aldozattipusok voltak, a

mai n6tdl viszont elvarhatod az onérvényesités.

Nyitottsag szempontjabol nincs szamottevd kiilonbség, ezt tekinthetjiik az emberkdzpontisag,
kapcsolatisag mutatdjanak, mely altaldnosan ndi tulajdonsédg, és ezek szerint is univerzalis

étéknek tinik.

Az utolso skala, az érdekesség — unalmassagé. Itt a szimpatia skalaval valo erds egyiittjaras

figyelhetd meg.
2.5.5. Kvalitativ kutatas
Az idedlis n6 kérdése meglehetdsen szerteagazo valaszokat hozott (1d. Melléklet).

A ndk sokkal nagyobb elvardsokat tamasztanak sajat magukkal szemben, sokkal tobb
fantdzidjuk van az idedlis nérdl. Sokan irtdk a céltudatossagot, karriert, sokoldaliisagot,
melyek eléggé férfias, agressziv csengésiiek is lehetnek. A valaszokat harom csoportba

lehetne sorolni, az egyik kozds pont azoké, akik szerint egy nének tokéletesnek kell lennie, az
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¢let minden teriiletén a maximumot kell nyujtania. (pl. Sokoldalu, mindenféle szerepben

megallja a helyét).

A masodik korbe azok tartoztak, akik szerint a nd idedlis voltat csak és kizarolag kiilsejének
koszonheti. (pl. intelligencia elvardsok nincsenek, az se baj ha buta, meg lehessen jelenni vele
sth. kajat meg majd rendeliink). Legtobbszor, mint a példa is mutatja, ebben a csoportban

kiemelték, hogy a n6 nem okos, de ha mégis, a férfiaknal biztosan butabb.

Fontos megemliteni, hogy az elsé csoportba tartozoknal is szerepeltek a miivelt, dpolt, csinos,
karcsu jelzOk, de ezek csupan a sok aspektus egyikeként szerepeltek. Ezen a két csoporton
kiviil voltak még a bizonytalankodok, az tigymond ,,politikailag korrektek”, akik szerint
idedlis né nincs, mindenki szdmara mas, ezt nem lehet meghatarozni, vagy esetleg ilyen

egyaltalan nincs is.

A fiuknal kicsit homogénebb a minta — sokkal gyakrabban irtdk az értelmes, intelligens,
lehessen vele beszélgetni jelzdket, illetve naluk sokszor megjelent a haziassag, a konyhaban
valé boldogulas képessége, valamint természetesen a kiils6ségek is. A fitk altal irt valaszok
sokkal inkabb a ,,hagyomanyos” ndképet festik elénk. Szinte elvarasként fogalmazddott meg,

hogy a nd tdmogatd, hattérbe huzodo szerepben legyen.

A kovetkezd kérdés az ehhez vald viszony volt (1d. melléklet). A valaszok terjedelme arra
enged kovetkeztetni, hogy mind a fiuk, mind a lanyok torekszenek az ideélra, ha tudjak is,
hogy az nem elérhetd. Mindenki igyekszik megfogalmazni, hogy az idedl egyéni dolog —

ugyanakkor tudjak, hogy ezt nagyon nehéz kifejezésre juttatni.

A lanyok szinte kivétel nélkiil azt valaszoltak, szeretnének ideélisak, tokéletesek lenni — még
ha tudjak is, hogy tulajdonképpen ilyen nem létezik. Leirtak, miben kellene fejlédnitik, mi az,
amin valtoztatnanak, Osszességében tele vannak elvarasokkal, racionalisakkal és kevésbé

racionalisakkal egyarant.

A fiok szdmara ugy tlinik, sokkal kevésbé fontos ez, mint a lanyoknak. Legtobbjiik azt irta,
hogy nem juttatja kifejezésre, nem probalja atformalni parjat, illetve naluk sokkal gyakrabban
jelent meg, hogy az idedl egy személyre szabott dolog. Tobben is megfogalmaztak azt, hogy
nem szeretik a magas mércét, amit a ndk elé allitanak, akik igy nehezebben tudnak igazan

boldogulni — ez pedig a parjukra is hatalmas terhet ro.

Fontos megemliteni, hogy a kitdltdk nagy része magasan iskoldzott, igy tudatosabbnak

tekinthetdk, mint az atlagpopulacio. Sokan tudjék is, hogy manipulativ képet festenek eléjiik,
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viszont a kozmetikai és divatipar viragzasa szerint ez ellen nem tesziink szamottevé Iépéseket.
Mint azt a kitoltok is leirtdk, az idedlis nd képét a vildg, a média tamasztja, a fogyasztoi

tarsadalom tartja fenn.

A kérddéiv utols6 részébdl az dertilt ki, hogy a nék nem a férfiaknak, hanem a t6bbi ndnek
szeretnének igazabol megfelelni. Ok egymas kozott jutnak konszenzusra azzal kapcsolatban,
hogy milyennek kellene lennilik, mikézben a férfiakt ezek a kérdések sokkal kevésbé

érdeklik, illetve sokkal rugalmasabbak ezekben a témakban, mint azt a ndk feltételezik.
2.5.6. Osszefoglalas
A vizsgalat eredményei minden téren megerdsitették és igazoltak a hipotéziseimet.

A szerepldk személyisége hiien tiikrozi az adott korszak idedlis ndjének képét, illetve ezaltal
azt is, hogy ez a nékép évtizedrol évtizedre valtozik — a nok egyre fiiggetlenebbek, dnallobbak
¢és ,,maszkulinabbak”. Azokat a szereploket, akikkel a kitdltok gyermekkorukban ismerkedtek
meg, idealizaltak, szerintiik az ilyen személyiségii ndk barmilyen kornyezetben megallndk a

helytiket.

A kutatas résztvevOi az egyes szereploket Osszefliggésbe hoztak a rajzfilmek készitésének
id6pontjaval, igy azt is mondhatjuk, hogy azonos tarsadalmi és kulturalis helyzetben 1évo
emberek (a kérd6iv kitolt6i) kozel azonos feltételezésekkel €lnek azzal kapcsolatban, milyen

is lehetett a korabbi évtizedek idedlis ndje.

A kvalitativ kutatassal kiegészitve tehat az lathatd, hogy a hercegndk erdsen befolyasoljak a
nok elvarasait — a gyermekkorban latott idealizalt kép, ez a mesterséges szerepmodell
felndttkorra elvarasok egész lancolatava fejlodik, mely a férfiaknak kdzel sem annyira érthetd

¢és fontos, mint a holgyeknek.

A Disney filmek hercegndi a koruknak megfeleld ndideadlt mutatjdk be, €s ez a ndideal
korszakrdl korszakra valtozik — felgyorsultabb korunkban akar évtizedenként is. A
vilaghabora el6tti naiv, 14 éves, kényszeresen tisztasag-¢s rendmanids Hofehérkébdl és
elnyomott, behddolo, cselédsorba taszitott Hamupip6kébdl mara egy sajat dontéseket hozo,
férfiakat megszégyenitd, onallo és adlmokkal, vagyakkal teli Aranyhaj, illetve sajat almaiért
elkotelezetten kiizdd, fiiggetlen, onellatd, munkaménids Tiana lett. Ezzel a ndk elég nehéz

helyzetbe sodorjak sajat magukat - hiszen ezeket a mércéket ok allitjak sajat maguk ele.

A Disney hercegndk megvaltozéasa egyfeldl a stidi6 rugalmassagat, a tarsadalmi valtozasokra
vald érzékenységét mutatja, ugyanakkor azt is jelenti, hogy a média erds befolyasa mar
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egészen kicsi korban elindul. Fontos azonban leszogezni, hogy ez nem feltétleniil probléma —
Hofehérkétdl a rend és tisztasadg szeretetét, Arieltdl a megfontolds fontossagat, Belle-t6l az
elfogadast, Mulantdl a csalad iranti elkotelezddést, Pocahontastél a hit és a gyokerek
tiszteletét, Aranyhajtél a megismerés, tudas utdni vagyat, Tianatél a munka szeretetét
tanulhatjak a gyerekek. Ha nem épiilne erre a média, kozmetikai ipar, illetve a fogyasztoi
tarsadalom megannyi épitménye, akkor maguk a szerepmodellek (féleg a nd megannyi
aspektusat, igy a valasztasi lehetéségek széles tarhazat felvonultatd rajzfilmhésnok)
kifejezetten hasznosak ¢és a pszichés fejlodést segiték lennének. Jelen esetben azonban
ovatosan kell bannunk veliik, és megprobalnunk kiemelni, ami annyira jo benniik — egy-egy

kovetendd példat, az elmélyiilés 6romét, a lelki feldolgozas lehetdségét.
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2.6. A ,kedvenc” szereplok és az onmagunkkal valo

elégedettség Osszefiiggései (kutatds)
http://kwiksurveys.com/s.asp?sid=0hh4ivwe6dyqy3z114892

2.6.1. A Kkutatas felépitése

A kutatas alapvetéen négy részbdl all. A demografiai adatok felvétele mellett néhany mesés
szokésra kérdeztem ra. Ezek utan a BFI személyiségtesztet toltotték ki a résztvevok, majd a
Rosenberg onértékelési tesztet, a kérddivesomag végén pedig a hat vizsgalt szerepldt allitottak
sorba szimpdtia szerint. Az eldzetes feltételezésem az, hogy azok a személyek, akiknek
onértékelésiik alacsony, hatulra soroljak azt a szereplot, akinek személyisége hasonlit az
ovékre. Ugyanigy azok, akik elégedettebbek magukkal, a sorrend elejére teszik azt, aki

hasonlit rajuk.
2.6.2. Demografiai adatok

A kérdbivet 17 férfi és 44 nd toltotte ki. A kitdltdk tobbsége, 40 fo végzett valamilyen
egyetemet. 56 kitolté a 15-29 éves korosztalybdl keriilt ki, 30-an a 20-24 éves korcsoportbol.
A szereplok ismertségére iranyuld kérdésre adott valaszok az elézd kérddivhez hasonld
eredményt hoztak — Aranyhaj (43), Tiana (19) és Mulan (46) kivételével minden hercegnot
ismert a tulnyomo tobbség (pl. Belle (54), Ariel (59), Hamupipdéke (60), Hofehérke (61)). A
mesével legtobbjiik filmen taldlkozik (33 f0), csupéan elenyészd kisebbség az, akinek csak
meseltek gyerekkordban (3 f6). 22-en mesét hallgattak és néztek is, 3 kitolté pedig egyik
moédon sem taldlkozott bevalldsa szerint mesékkel. A kitoltdk fOleg amerikai és magyar

rajzfilmeket kedvel.
2.6.3. Személyiségvizsgalat

A szereplok személyiségét fokuszcsoportos és kérdéives modszerrel mértem be a BFI teszt
mentén. Minden filmet 10-10 f6 szamara vetitettem le, ezutan egy rovid beszélgetést
moderaltam a szereplokrdl, a résztvevOk benyomadsairdl, a filmben tapasztalt jelenetekrol.
Ezek utan kiilon-kiilon kitoltotték a BFI tesztet a szereplokrdl, majd kozdsen is megtették

ugyanezt.

Miutan elkésziiltek a skalak, az egyeztethetéség megkonnyitése érdekében mindegyiket
Ovezetekre osztottam. A BFI értelmezési savok (495 {6 adatai alapjan) szerint alacsony (A),
kozepes/atlagos (K) és magas (M) értéktartomanyba soroltam a valaszokat. Eszerint mind a
hat szerepld kapott egy 6t betibdl allé kodot: Hofehérke KMKKA, Hamupipdke KKMKK,

Ariel MKAKK, Belle KKKKK, Aranyha) MMKMK, Tiana KKMKK.
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Mint latszik, Hamupipdke és Tiana személyisége ugyanolyan koédot kapott, igy Oket a

tovabbiakban egyiitt kezelem.

Ezek utdn ugyanezt az Ovezetesitést a kitdltdk adatain is megtettem, majd a betlikodokat
Osszevetve minden kitdltéhoz rendeltem egy szerepldt — azt, akinek a személyisége

megegyezett a kitoltoével vagy a legkdzelebb allt hozza.
2.6.4. Rosenberg onértékelés skala és sorrendallitas

Rosenberg 10 tételes Onelégedettségi kérddivének eredményeivel hasonld Ovezeteket
képeztem. Itt a standardértékek hidnya miatt sorbarendezés utan harom, koriilbeliil azonos

méretli csoportba (alacsony, kozepes €s magas elégedettségiiek) osztottam a kitoltoket.

A sorrenddllitds eredményei koziil csupdn arra voltam kivancsi, hogy hényadik helyre
soroltak azt a szerepldt, akinek a személyiségét hozzajuk rendeltem. Bar a sorbarendezés 6
szereplOt tartalmazott, utolsé helyre senki nem tette a neki megfeleld karaktert, igy a
tovabbiakban csak 5 értéket vizsgdlok. Az els6é helyre a megfeleld szereplét 18, a masodikra
14, a harmadikra 9, a negyedikre is 9, mig az O6tddikre 7 ember irta, igy elOzetesen
lesziirhetjiik, hogy a kitoltok alapvetdéen elére helyezték azokat a szereploket, akik

hasonlitottak rajuk.
2.6.5. Eredmények

|. Az 6nértékelés és a kedvencek kivalasztasanak osszefiiggése

alacsony kozepes magas f hiry ik
Kendal's tau_b  dnértdssz  Correlation Coefficient 245*

atlag 1,88 2,75 2,88 Sig. (2-tailed) 05
SZOras 1,05 1,42 1,54 M 57
szimpétia 76% 50% 44% Spearman's tho  dnertdssz ggr(e;a;::; ;IDETTIDIEI'IT 3122
M a7

A csoportba sorolas utan annak a szereplonek a helyét vizsgaltam a feléllitott sorrendben,
akinek a személyisége a kitoltééhez legkozelebb all. Ha elsd helyen emlitette (tehat 6t talalta a
legszimpatikusabbnak), akkor 1, ha mésodikon, akkor 2 stb. pontot kapott. Az eredményeket

a fentebbi tablazat mutatja.

Eszerint minél magasabb valakinek az Onértékelése, anndl hatrébb sorolja azt a szereplot,
akinek személyisége hasonlit az 6vére. Ugyanigy a csoport homogenitésa is egyre csokken, a
valaszok szoérdsa né. A szimpatiamutatd azt mutatja, hogy az adott csoport hany szazaléka

sorolta 1. vagy 2. helyre a neki megfeleld szereplét. Ez 6sszhangban az elsé eredménnyel azt
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mutatja, hogy az alacsony oOnértékelésii emberek elorébb helyezik a rajuk hasonlito

személyiségli szerepl6t a sorban.

Az eredmény a korrelacios vizsgalat (2. tdblazat) szerint szignifikdns, vagyis valdban elorébb
helyezik a rajuk hasonlité személyiségiieket azok, akik az onértékelési skalan alacsonyabb
értéket érnek el. Ugyanakkor a mintam elég kicsi, nem reprezentativ, €s a vizsgalat is csak

gyenge/kdzepes erdsségli 6sszefliggést mutat.

I1. Szimpatiavalaszok felépitése az onértékelés fiiggvényében

SZIMPATIAVALASZOK FELEPITESE
MEGELEGEDETTSEG SZERINT

100%
90% | [ 22% | | 21%

70% — — — — — {57% —

60% — 33%
50% — —

11%

43% 67% | H MAGAS ONERTEKELES
KOZEPES ONERTEKELES
m ALACSONY ONERTEKELES

30%
20%
10%

0%

Ebben a részben azt vizsgaltam, hogy milyen onértékelésiick azok, akik els6, masodik, stb.
helyre irtdk a megfeleld szereplot. Az eredményeket a fenti tdblazat mutatja. Eszerint a
legtobb 1. vélaszt az alacsonyabb oOnértékelésti kitoltok adtak, és ez az ardny fokozatosan
csokken. A magas Onértékelésli csoport értékei ingadoznak a legjobban, mig az atlagos

onértékelésiiek tulajdonképpen kiegyenlitetten valaszoltak.

Ez is alatdmasztja az el6z0 fejezetben olvasottakat, vagyis hogy az alacsonyabb onértékelésii
kitoltdk szimpatikusabbnak itélik meg azt a karaktert, akinek személyisége kozelebb all

hozzajuk.
1. A kitolt6khoz rendelt szereplék szimpatiapontjainak gyakorisaga

Ebben a részben arra voltam kivancsi, hogy vajon van-e barmilyen kiilonbség aszerint, hogy
ki melyik szerepldre hasonlit, esetleg példaul a Hofehérke-személyiségliek szignifikdnsan
elérébb helyezik a sorban Hofehérkét. Ehhez azt vizsgaltam, hogy az egyes szereplok a
valaszaikat (vagyis a hozzdjuk hasonlitdé kitoltdk nekik itélt szimpatiapontjait) milyen

mintazatban kapjdk meg. Az eredményeket az alabbi tablazat mutatja.
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SZIMPATIAVALASZOK GYAKORISAGA

T 100%- -

17:3 £ ﬂ h

ARANYHAJ BELLE mARIEL HAMUPIPOGKE = HOFEHERKE

Eszerint példaul Hofehérke minden vdalaszat a kevésbé-szimpatikus régioban kapta, mig
példaul Belle (aki 44 személyhez hasonlitott — kdédja KKKKK, tehat az 6vé a ,,legatlagosabb”
személyiség) a hozza hasonlitok 2/3-andl az els6 harmadban kapott helyet. Ariel a
legmegosztobb személyiség, Hamupipdke (és a vele azonos kodu Tiana) pedig csupan
egyetlen emberre hasonlitottak a mintdban. A mésik dimenzié mentén vizsgalva azt latjuk,

hogy Belle és Aranyhaj a legnépszeriibbek, 6hozzajuk is tartozott a legtobb kitolto (44 €s 6).
IV. Ertelmezés

Az eredmények azt mutatjak, hogy az eldzetes feltevéseimnek éppen az ellenkezdje igaz.
Ennek okara a kérd6iv alapjan sajnos nem sikertiilt valaszt talalnom, ez a vizsgélat egy tovabbi

kutatast, esetleg nagyobb mintan valo felvételt igényelne.
Lehetséges magyarazatok

Lehetséges, hogy az alacsonyabb onértékelésii emberek csupéan realisabbak, raciondlisabbak,
emiatt (mivel Onelfogadast ez a skala nem mér) jobban tisztdban vannak 6nmaguk hibaival,
korlataival, erdsségeivel. Ennek fényében konnyebben azonosulnak a rajuk hasonlitd

szereplokkel, akit igy szimpatikusabbnak latnak.

Egy masik magyarazat lehet, hogy az alacsonyabb Onértékelésti embereknek kisebbek az
onfejlesztd torekvéseik, redlisabbak a céljaik. Ezeket a rajzfilmfigurdk idealizéltan hozzik,
megoldast, lehetséges utat, reményt mutatnak, modellt allitanak (mivel dnmagukat nem latjak

elég jonak, konnyen idealizdlnak masokat).
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A magasabb onértékelésii emberek ezzel szemben ugy érezhetik, mar meghaladtdk azt a
fejlettségi szintet, ahol a szerepl6k mozognak, tokéletlenségeik hivjak fel magukra a figyelmet

(mivel onmagukat kelléen jonak latjak, a szerepldk hibai kirivobbak).

Esetleg magyarazhatja a jelenséget az is, hogy az alacsonyabb Onértékelésti emberek
személyisége sériilékenyebb, kevésbé stabil, igy konnyebben azonosulnak toliik csak kevéssé
eltér6 szereplokkel. Ennek a részleges, esetleg gyermekkorbdl hozott konfluencianak a
kovetkezményeként pedig sokkal homogénebben tehetik elére a sorban a rajuk hasonlitd
karaktert mint azok, akik erdsebb személyiségiik és stabil onértékelésiik miatt egyaltalan nem

is azonosulnak a rajuk hasonlité szereplovel.

Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy kontrollskalak nem voltak a kérd6ivben, igy a torzitasi
hatasokat (torzitas, hazugsag, disszimulaci6, konformizmus, szocialis kivanatossag stb.) nem
zarhatjuk ki. Az extrém magas onértékelésti embereknél felmeriil az elégtelen kitoltés gyantja

IS.
2.6.6. Osszefoglalas

Ebben a kutatasban azt vizsgaltam, hogy a személyiség, az onértékelés és a szereplokkel valo
szimpatizalas hogyan viszonyul egymashoz. Az alapfeltevéseim (azok a személyek, akiknek
onértékelésiik alacsony, hatulra soroljak azt a szereplot, akinek személyisége hasonlit az
ovékre. Ugyanigy azok, akik elégedettebbek magukkal, a sorrend elejére teszik azt, aki
hasonlit rajuk) nem bizonyultak helyesnek, sot, az adatok éppen az ellenkezdjét tdmasztottak

ala.

Az alacsonyabb oOnértékelésii emberek szignifikdnsan jobban szimpatizalnak azzal a
szereplovel, akinek személyisége hasonlit az Ovékre. Minél magasabb valakinek az
onértékelése, annal hatrébb sorolja a ra hasonlito karaktert, illetve annal kevésbé bejosolhatd a
valasza (heterogén csoport). Ennek oka egyeldre ismeretlen, a kérd6iv nem nytjtott ra valaszt,

igy tovabbi vizsgalodast igényel.

Ezt a vizsgalatot azért tartom kiilondsen fontosnak, mert betekintést nyerhettem abba, hogy a
rajzfilmek €s a személyiség, onértékelés kozott talalhatunk dsszefliggéseket. Nem szabad ezt a
teriiletet (vagyis a miimeséket, a rajzfilmeket stb.) figyelmen kiviil hagyni, hiszen rengeteg
lehetdséget, ugyanakkor fenyegetést is rejthet magaban személyiségbefolyasold hatdsai miatt.
Vajon a kedvenc szereplonk alakitja a személyiséglinket, mert megprobalunk ra hasonlitani —

vagy épp ellenkezdleg, a személyiségiinknek megfeleld szerepl6t valasztjuk kedvenciinknek?
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2.7. Osszefoglalas és kitekintés

A kutatasomban négy kiilonb6z6 aspektusbol jartam koriil azt a kérdést, hogy vajon az
évtizedrol évtizedre valtozo XX. szazadi n6kép megjelenik-e a Disney-studiéo munkassagaban,
illetve ugyanazon torténetet Gjra és Ujra elmesélve adaptilodik-e a foszerepld karakter a

valtozasokhoz.

A valasz mindkét kérdésre egyértelmii igen. A Disney-stidio 10 hercegndje mind-mind
megfelel a készitésiik id6szakaban éppen aktualis néképnek, legyen az a hazias Hofehérke,
vagy az dnmagat a munkaban megvalositd szingliideal Tiana. A vildghéboru és a feminista
mozgalom egyes allomdsai erdsen hatottak erre a néképre, mely tokéletesen megjelenik a

karakterek személyiségében, viselkedésében, torténetében. (2.3. fejezet)

A kovetkezO fejezetben Hoéfehérke karakterét vizsgaltam tiizetesebben, €s ennek soran
kideriilt, hogy ugyanazon torténet minden korszakban mashogy hangzik. A szexszimbolumtol
indulva a naiv kislanyon at a harcos amazonig ¢€s érett csaladanyaig jutott Hofehérke az elmult
80 év alatt. a karakter valtozésa is jol szemlélteti, hogy a vizudlis média tudatosan vagy sem,

de hasznalja a tarsadalmi igényeket, amibe beleagyazodik. (2.4. fejezet)

Erre (is) irdnyult az els6é vizsgalatom, mely az el6z6 pontok megerdsitésén kiviil arra is
ravilagitott, hogy a n6k sokkal nagyobb elvarasokat tamasztanak énmagukkal szemben, mint
a férfiak a ndkkel szemben. Kritikusak, hatarozott véleményiik van arrél, milyennek kellene
lenniiik és a legtobbjiik torekszik is erre — bar az erre vald igény a férfiak oldalardl fel sem

mertl. (2.5. fejezet)

A masodik kutatisommal a személyiség befolyasold (vagy éppen befolyasolt) hatasat is
megvillantottam. Erdekes modon a véarakozasokkal teljesen ellentétes eredményeket kaptam,
vagyis hogy minél magasabb valakinek az onértékelési skalan elért pontérteke, annal kevésbé
szimpatizdl a hozz4 hasonld személyiségli Disney-hercegnével. Ennek okat sajnos nem

sikertilt kideritenem, de néhany lehetséges magyarazatot megfogalmaztam. (2.6. fejezet)

A témanak a Kkibévitése soran a kiilonféle korok pszichopatologikus esetei és a rajzfilmek
finom utaldsai kozotti Gsszefliggéseket vizsgalnam. Megjelenhet-e példaul kényszeresség,
Stockholm-szindroma a rajzfilmekben, és ha igen, ez milyen tarsadalmi jelenséget
reprezental? Ez azonban jelen dolgozat kereteit mar sajnos meghaladja, igy egyeldre
megmaradok annal a boldogitdé érzésnél, hogy a dolgozat irasa kozben par orara én is

hercegndnek érezhettem magam.
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Mellékletek

A XX. szazadi ndideal valtozasanak megjelenése a rajzfilmekben (kérddiv)
A személyiségjellemzok és a "kedvencek" kivalasztasa (kérddiv)

Milyen az idealis n6?

Hogyan viszonyulsz ehhez az idealképhez?

Vélemények Hofehérkérdl (Once upon a time c. sorozat alapjan)

A XX. szazadi néideal valtozasanak megjelenése a rajzfilmekben

1.Valasztott jelszavad (opcionalis)
2.E-mailcimed (opcionalis, kizarolag, ha visszajelzést szeretnél kapni)

3.Nemed Férfi N6
4 Hany éves vagy?
o -14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-44
45-54
55-64
o 065-
5.Legmagasabb iskolai végzettséged (ha éppen tanulsz, akkor azt jelold be, amit éppen
végzel)
e Altalanos iskola 8 osztaly
Szakmunkasvizsga
Erettségi
Féiskolai/BA diploma
Egyetemi/MA diploma
e Doktori/PhD
6.Edesanyad legmagasabb iskolai végzettsége
e Altalénos iskola 8 osztaly
Szakmunkasvizsga
Erettségi
Foéiskolai/BA diploma
Egyetemi/MA diploma
e Doktori/PhD
7.Edesapad legmagasabb iskolai végzettsége
e Altalénos iskola 8 osztaly
Szakmunkasvizsga
Erettségi
Féiskolai/BA diploma
Egyetemi/MA diploma
e Doktori/PhD
8.Emlékeid szerint gyerekkorodban jellemzOen meséltek neked, vagy inkébb rajzfilmet
néztél?
e Meséltek
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e Mesét néztem

e Mindkettd

e Egyik sem
9.Szoktal nézni rajzfilmeket?
Igen, féleg magyar meséket
[0 Igen, foleg egész estés amerikai rajz/animacios filmeket
O Igen, féleg mas kultarakét (pl. anime, orosz mesék)
[0 Igen, j6 kozosségi/csaladi program
O
O
O

O

Nem, ebbdl mar kin6ttem
Nem, sosem szerettem
Egyéb, éspedig:
10.Van kedvenc rajzfilmed? Ha igen, melyik?
e Nincs
e Van:
11.Az alabbiak koziil melyik Disney-szereplét ismered? (tobb valasz is lehetséges)
Ariel
Belle
Csipkerozsika
Jazmin
Hamupipdke
Hofehérke
Mulan
Pocahontas
Rapunzel
Tiana
M¢ég valaki, akit fontosnak tartasz:
Szerinted a fentiek koziil ki lenne az idealis nd... (tobb valasz is lehetséges)
e .2z 1930-1940-es években?
e ..az 1950-es években?
e .2z 1960-1970-es években?
e ..az 1980-as években?
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

OooOOoOoOoOoOooon

...az 1990-es években?
...a 2000-es évek elején?
...napjainkban?
13.A kovetkezd par kérdés Arielre vonatkozik.
frj 5 jellemzot, ami elészor eszedbe jut rola!
LANYOK: Szeretnél ra hasonlitani? Miben és miért?
FIUK: Vonzénak talalod? Miért?
e Szerinted hogyan boldogulna ma a val6 életben? Miért?
14.A kovetkezd skaldkon kérlek jelold be, hogy Arielt milyennek latod!

12.

Aktivitas
Aktiv 1 2 3 4 5 6 7 Passziv

15.Szimpatia (Ariel)
Szimpatikus 1 2 3 4 5 6 7 Nem szimpatikus

16.Motivaci6 (Ariel)
onmagéért cselekszik 1 2 3 4 5 6 7 masokért cselekszik

17.Viselkedésében... (Ariel)
régimaodi 1 2 3 4 5 6 7 modern
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18.0sszességében a torténet soran... (Ariel)
ndies 1 2 3 4 5 6 7 férfias

19.Konfliktushelyzetben... (Ariel)
szelid 1 2 3 4 5 6 7 erdszakos

20.0Onérvényesités (Ariel)
érvényesiti akaratat 1 2 3 4 5 6 7 aldozat

21.Kapcsolataiban ¢és feladataiban... (Ariel)
lelkiismeretes 1 2 3 4 5 6 7 megbizhatatlan

22.Mas szereplokkel... (Ariel)
Nyitott 1 2 3 4 5 6 7 zarkozott

23.0sszességében szamodra... (Ariel)
érdekes 1 2 3 4 5 6 7 unalmas

24.A kovetkezo par kérdés Belle-re vonatkozik.
e 1rj 5 jellemzét, ami elészor eszedbe jut rola!
e LANYOK: Szeretnél r4 hasonlitani? Miben és miért?
e FIUK: Vonzoénak talalod? Miért?
e Szerinted hogyan boldogulna ma a valo életben? Miért?
25.A kovetkezo skalakon kérlek jelold be, hogy Belle—t milyennek latod!

Aktivitas
Aktiv 1 2 3 4 5 6 7 Passziv

26.Szimpatia (Belle)
Szimpatikus 1 2 3 4 5 6 7 Nem szimpatikus

27.Motivaci6 (Belle)
onmagéért cselekszik 1 2 3 4 5 6 7 masokért cselekszik

28.Viselkedésében... (Belle)
régimaodi 1 2 3 4 5 6 7 modern

29.0sszességében a torténet soran... (Belle)
nbies 1 2 3 4 5 6 7 férfias

30.Konfliktushelyzetben... (Belle)
szelid 1 2 3 4 5 6 7 eroszakos

31.0nérvényesités (Belle)
érvényesiti akaratat 1 2 3 4 5 6 7 aldozat

32.Kapcsolataiban ¢s feladataiban... (Belle)
lelkiismeretes 1 2 3 4 5 6 7 megbizhatatlan

33.Mas szereplokkel... (Belle)
Nyitott 1 2 3 4 5 6 7 zarkozott

34.0sszességében szamodra... (Belle)
érdekes 1 2 3 4 5 6 7 unalmas

35.A kovetkezo par kérdés Hamupipdkére vonatkozik.
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o Irj 5 jellemzét, ami elészor eszedbe jut rdla!
e LANYOK: Szeretnél ra hasonlitani? Miben és miért?
e FIUK: Vonzénak taldlod? Miért?
e Szerinted hogyan boldogulna ma a val6 ¢életben? Miért?
36.A kovetkez6 skalakon kérlek jelold be, hogy Hamupipdkét milyennek latod!

Aktivitas
Aktiv 1 2 3 4 5 6 7 Passziv

37.Szimpatia (Hamupipoke)
Szimpatikus 1 2 3 4 5 6 7 Nem szimpatikus

38.Motivaci6 (Hamupipdke)
Oonmagéért cselekszik 1 2 3 4 5 6 7 masokért cselekszik

39.Viselkedésében... (Hamupipdke)
régimodi 1 2 3 4 5 6 7 modern

40.0sszességében a torténet soran... (Hamupipoke)
ndies 1 2 3 4 5 6 7 férfias

41 Konfliktushelyzetben... (Hamupipdke)
szelid 1 2 3 4 5 6 7 erdszakos

42.Onérvényesités (Hamupipdke)
érvényesiti akaratat 1 2 3 4 5 6 7 aldozat

43.Kapcsolataiban és feladataiban... (Hamupipdke)
lelkiismeretes 1 2 3 4 5 6 7 megbizhatatlan

44 Mas szereplokkel... (Hamupipdke)
Nyitott 1 2 3 4 5 6 7 zarkozott

45.0sszességében szamodra... (Hamupipdke)
érdekes 1 2 3 4 5 6 7 unalmas

46.A kovetkez0 par kérdés Hofehérkére vonatkozik.
o Irj 5 jellemzét, ami elészor eszedbe jut rdla!
e LANYOK: Szeretnél r4 hasonlitani? Miben és miért?
e FIUK: Vonzénak talalod? Miért?
e Szerinted hogyan boldogulna ma a valo €letben? Miért?
47.A kovetkez6 skalakon kérlek jelold be, hogy Hofehérkét milyennek latod!

Aktivitas
Aktiv 1 2 3 4 5 6 7 Passziv

48.Szimpatia (Hofehérke)
Szimpatikus 1 2 3 4 5 6 7 Nem szimpatikus

49 Motivacio (Hofehérke)
Onmagéért cselekszik 1 2 3 4 5 6 7 masokért cselekszik

50.Viselkedésében... (Hofehérke)
régimodi 1 2 3 4 5 6 7 modern

51.0sszességében a torténet soran... (Hofehérke)
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nb6ies 1 2 3 4 5 6 7 férfias

52.Konfliktushelyzetben... (Hofehérke)
szelid 1 2 3 4 5 6 7 eroszakos

53.0nérvényesités (Hofehérke)
érvényesiti akaratat 1 2 3 4 5 6 7 aldozat

54.Kapcsolataiban és feladataiban... (Hofehérke)
lelkiismeretes 1 2 3 4 5 6 7 megbizhatatlan

55.Mas szereplokkel... (Hofehérke)
Nyitott 1 2 3 4 5 6 7 zarkozott

56.0sszességében szamodra... (Hofehérke)
érdekes 1 2 3 4 5 6 7 unalmas

57.A kovetkez6 par kérdés Aranyhajra vonatkozik.
e Irj 5 jellemzét, ami elészor eszedbe jut rdla!
e LANYOK: Szeretnél ra hasonlitani? Miben és miért?
e FIUK: Vonzonak talalod? Miért?
e Szerinted hogyan boldogulna ma a val6 életben? Miért?
58.A kovetkez6 skalakon kérlek jelold be, hogy Aranyhajat milyennek latod!

Aktivitas
Aktiv 1 2 3 4 5 6 7 Passziv

59.Szimpatia (Rapunzel)
Szimpatikus 1 2 3 4 5 6 7 Nem szimpatikus

60.Motivacié (Rapunzel)
onmagéért cselekszik 1 2 3 4 5 6 7 masokért cselekszik

61.Viselkedésében... (Rapunzel)
régimadi 1 2 3 4 5 6 7 modern

62.0sszességében a torténet soran... (Rapunzel)
ndies 1 2 3 4 5 6 7 férfias

63.Konfliktushelyzetben... (Rapunzel)
szelid 1 2 3 4 5 6 7 erdszakos

64.0Onérvényesités (Rapunzel)
érvényesiti akaratat 1 2 3 4 5 6 7 aldozat

65.Kapcsolataiban ¢és feladataiban... (Rapunzel)
lelkiismeretes 1 2 3 4 5 6 7 megbizhatatlan

66.Mas szereplokkel... (Rapunzel)
Nyitott 1 2 3 4 5 6 7 zarkozott

67.0sszességében szamodra... (Rapunzel)
érdekes 1 2 3 4 5 6 7 unalmas

68.A kovetkezo par kérdés Tianara vonatkozik.
o Irj 5 jellemzét, ami elészor eszedbe jut rdla!
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e LANYOK: Szeretnél ra hasonlitani? Miben és miért?
e FIUK: Vonzénak taldlod? Miért?
e Szerinted hogyan boldogulna ma a val6 életben? Miért?
69.A kovetkezd skalakon kérlek jelold be, hogy Tianat milyennek latod!

Aktivitas
Aktiv 1 2 3 4 5 6 7 Passziv

70.Szimpatia (Tiana)
Szimpatikus 1 2 3 4 5 6 7 Nem szimpatikus

71.Motivacid (Tiana)
Oonmagéért cselekszik 1 2 3 4 5 6 7 masokért cselekszik

72.Viselkedésében... (Tiana)
régimodi 1 2 3 4 5 6 7 modern

73.0sszességében a torténet soran... (Tiana)
ndies 1 2 3 4 5 6 7 férfias

74.Konfliktushelyzetben... (Tiana)
szelid 1 2 3 4 5 6 7 erdszakos

75.0nérvényesités (Tiana)
érvényesiti akaratat 1 2 3 4 5 6 7 aldozat

76.Kapcsolataiban és feladataiban... (Tiana)
lelkiismeretes 1 2 3 4 5 6 7 megbizhatatlan

77.Mas szereplokkel... (Tiana)
Nyitott 1 2 3 4 5 6 7 zarkozott

78.0sszességében szamodra... (Tiana)
érdekes 1 2 3 4 5 6 7 unalmas

79.Még két kérdés levezetésképpen :) Szerinted napjainkban milyen az "ideélis né"? (barmi,
ami eszedbe jut)

80.Hogy viszonyulsz ehhez az idealképhez?

(Lanyok: Szeretnél ilyen idedlis n6 lenni? Mennyire tartod ezt magadra vonatkozonak? Redlis
elvaras-e ez? Teszel azért, hogy ilyen legyél? Szerinted kik tdmasztjdk ezeket a
kritériumokat? stb.)

(Fiuk: Szamodra is ilyen az idedlis n6? Hogyan juttatod kifejezésre, hogy neked mi az idealis?
Mennyire ragaszkodsz ehhez az idedlhoz? Te teszel azért, hogy a parod idedlis legyen?
Szerinted ki donti el, mi az idealis? stb.)
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A személyiségjellemzok és a "kedvencek' kivalasztasa

Neme férfi n6

Eletkora

-14

15-19
20-24
25-29
30-34
35-44
45-54
55-64

65-

Végzettség

Altalanos
iskola
(8 osztaly)

Szakmunkas
vizsga

Erettségi

Felnott
képzés

Ba/
Foéiskola

Ma/
Egyetem

PhD/
doktori

Legmagasabb
iskolai
végzettsége
(ha éppen
tanul, akkor
azt jeldlje be,
amit éppen
végez)

Edesanyja
legmagasabb
iskolai
végzettsége

Edesapja
legmagasabb
iskolai
végzettsége

Az alabbiak koziil a kovetkezé Disney-szereploket ismerem:

OooOOoOoOoOoOooaa

On meséket inkabb...

néz

olvas

olvas és néz
nem olvas és nem is néz

Ariel (A kis hableany)
Belle (A szépség és a szornyeteg)
Csipkerozsika/Aurora (Csipkerdzsika)
Jazmin (Aladdin)
Hamupipdke (Hamupipdke)
Hofehérke (Hofehérke és a hét torpe)
Mulan (Mulan)
Pocahonts (Pocahontas)
Rapunzel/Aranyhaj (Aranyhaj és a nagy gubanc)
Tiana (A hercegnd és a béka)
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Kedvenc rajzfilmjei...

[0 amerikai, egész estés filmek (animacids vagy rajzolt)

O japan rajzfilmek (anime)

0 magyar rajzfilmek

[l egyéb népek meséi (pl. orosz)

[0 felnétteknek szol6 rajzfilmek (pl. South Park, Family guy, Simpson csalad)
1 nem kedveli a rajzfilmeket

Az aldbbiakban kiilonb6z6é személyiségjellemzoket talal, amelyek koziil néhany jellemzd
lehet Onre, néhany pedig nem. Kérjiik jeldlje egy tfokozati skdldn, hogy az adott allitasok,
szempontok Ont mennyire jellemzik. (1 - Egydltaldn nem értek egyet, 2 - Inkabb nem értek
egyet, 3 - igaz is, nem is, 4 — Egyetértek, 5 - Teljesen egyetértek)

Olyannak latom magam, mint aki ... 1 2 3 4 5
1. beszédes 0O O O O O
2. hajlamos masokban a hibat keresni O O O O O
3. alapos és preciz O O O O O
4. rossz kedélyéllapotu, lehangolt O O O O O
5. kreativ, taldlékony 0O O O O O
6. zarkozott 0O O O O O
7. onzetleniil viselkedik masokkal és segitékész O O O O O
8. hajlamos a lazasagra, nemtorédomségre O O O O O
9. nyugodt ¢és a stresszt jol kezeli. O O O O O
10. sok kiilonb6zd dolog irant érdeklddik O O O O O
11. tele van energiaval O O O O O
12. hajlamos nézeteltérésekbe keveredni O O O O O
13. lelkiismeretes munkat végez 0O O O O O
14. idénként fesziilt 0O O O O oO
15. szellemes, mély gondolkodast O O O O O
16. sok dologért lelkesedik O O O O O
17. megbocsato 0O O O O O
18. hajlamos a szétszortsagra 0O O O O O
19. sokat aggodalmaskodik O O O O o
20. képzeletgazdag, fantaziadis 0O O O O O
21. hajlamos csendesen viselkedni O O O O o
22. éltalaban bizakodo. 0O O O O oO
23. hajlamos a lustasagra O O O O O
24. érzelmileg stabil, nem borul ki konnyen O O O O O
25. leleményes 0O 0O O O o
26. magabiztos, tudja mit akar O O O O O
27. hiivos és tavolsagtartd O O O O O
28. kitarto, feladatait végigviszi. 0O O O O O
29. hangulatember, hajlamos az érzelmi hullamzasokra 0O O O O O
30. kedveli a miivészetet 0O 0O O O o
31. néha szégyenl6s és gatlasos 0O O O O O
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32. szinte mindenkivel tapintatos ¢és kedves

33. hatékonyan intézi a dolgait, ligyeit

34. nehéz helyzetben is higgadt, j6 az 6nuralma
35. szereti a megszokott dolgokat

36. tarsasagkedveld.

37. néha goromba ¢és kiméletlen masokkal

38. céltudatos és a terveit véghez viszi

39. konnyen felidegesiti magat

40. szeret elmélkedni és almodozni

41. kevéssé érdeklodik a miivészetek irant

42. szereti a kdz0os, csoportos feladatokat

43. kénnyen jon zavarba

44, kifinomult izlésti a miivészetek, a zene és az irodalom

oNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNONG
oNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNONG
ocNoNoNoNoNoNoNoNONONONONG
oNoNoNoNoNoNoNoNoNONONONG
oNoRoNoNoNoNoNoNoNONONONG

terén

A Kkovetkezoben 10 allitast fog olvasni. Kérem jelolje, mennyire ért egyet ezekkel. (1 -
Egyaltalin nem értek egyet, 2 - Inkibb nem értek egyet, 3 — Egyetértek, 4 - Teljesen
egyetértek)

1. Egészében véve elégedett vagyok magammal. 1 2 3 4

2. Idénként azt gondolom, egyaltalan nem vagyok jo. 1 2 3 4

3. Ugy érzem, egyaltalan nincsenek j6 tulajdonsagaim. 1 2 3 4

4. Ugyanolyan jol meg tudok csindlni dolgokat, mind masok. 1 2 3 4

S. Ugy érzem, nem sok mindenre lehetek biiszke. 1 2 3 4

6. Id6nként teljesen haszontalannak érzem magamat. 1 2 3 4

7. Ugy érzem, értékes ember vagyok, vagy legalabbis teljesen egyenértékii masokkal.
1 2 3 4

8. Szeretném, ha tobbre becsiilhetném magam.1 2 3 4

9. Végs6 soron hajlok arra, hogy kudarcnak tekintsem magam. 1 2 3 4

10.  Joban vagyok magammal. 1 2 3 4

A kovetkezo 6 Disney szereplot kérem, allitsa sorrendbe szimpatia alapjan. Elsé helyen
jelolje a legszimpatikusabb, '"kedvenc" szereplét, mig 6.helyen a legkevésbé
szimpatikus, esetleg ellenszenves szereplot.

Amennyiben egy szereplot nem ismer, kérem, hagyja figyelmen kiviil, nélkiile dllitsa fel
szimpatia-sorrendjét, NE irja a sorrend végére.

1-kedvenc |2 |3 |4 |5 |6-—legkevésbé szimpatikus

Ariel

Belle

Hamupipdke

Hofehérke

Aranyhaj

Tiana
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Szerinted napjainkban milyen az ""idealis n¢'""? (barmi, ami eszedbe jut)

NO

NG6";"nbies, csinos, vékony, divatos";"intelligencia elvarasok nincsenek, az se baj ha buta,
meg lehessen jelenni vele stb. kajat meg majd rendeliink"

N§";"Idedlis né? - vagy ide mit kéne irni? ";"Az idedlis n6 kreativ, alkalmazkod6, de nem
olyan mértékben, hogy elveszitse dnmagat ¢és a fliggetlenségét; mindig vannak titkai, amik
¢letben tartjak az érdeklddést; és harcol, hogyha kell "

N6";;"Sokoldalt, mindenféle szerepben megallja a helyét. Mint a dalban: okosnak, szépnek,
szajhdnak kell lenni..."

N6";"vonzd,magabiztos,nagyszaju,fiiggetlen";"1.Egy kicsit 2.valamennyire igen 3.nem 4.a
magabiztossagért igen 5.a média"

No6";"kiall 6Gnmagéért, szorgalmas, nem adja fel az almait";

N6";"modell alkat, karrierista, hatarozott";
No";"titokzatos,egyéni,fliggetlen,magabiztos,csinosagyafurt,tortetd,elblivold,érzelmes.romant
ikus";

N6";"hiiséges, odafigyeld, okos, szép, bator, sokoldalu";

No6";"tudatos, megbizhato, karakan";

2012-12-05 17:18:43;"N¢";;"Hatarozott, intelligens, mivelt, &polt, kedves, udvarias,
kiegyensulyozott, szocialisan érzékeny."

Ng";"Céltudatos, nyitott, humoros";

No6";;"A tarsadalmi elvarasok alapjan (egyenjogusiag= a nok is dolgozhatnak; fogyasztoi
tarsadalom= a ndknek is kell dolgozniuk; nemzeti érdek= a ndknek sziilniiik kell, hogy ne
fogyjon el a nemzet és legyen elég adofizetd polgar; informacids tdrsadalom= aki nem tanul
lemarad; reklam, marketing= 24-es BMI felett mar nem ndé a nd...) az idedlis nének van
minimum egy diplomdja, nyelveket beszél, a testtomeg indexe 20 és 24 kozott van, legalabb
két gyereke van, hogy sajat magat és a parjat reprodukalja, j6 anya, hazitliindér, jo feleség €s
jo szeretd, mindekdzben karriert épit és még van ideje sajat magara is. Ez volna az idealis nd
¢és ezért megy tonkre annyi kapcsolat, mert valahol a felszin alatt ezt tényleg el is varjak a
noktol, de erre szerintem csak Hancock felesége képes aki egy kitalalt hos, kitalalt felesége
(esetleg Nyulanyka a Hihetetlen csaladbol, de ez nem tudom, hogy Disney mese-e :) )."
N6";"modern, dolgozdé, tulporgott, elfoglalt, szilard akaratu, kolerikus, talpraesett";
No6";;"Dolgozik, rendben tartja a csaladi életet, felneveli a gyerekeit, gondoskodik a
hazimunkarodl, szereto feleség."

NG§";"szép, sovany, okos, céltudatos, 6nallo, apolt, kiegyenstlyozott, ";

N¢";"Olyan, mint Gisel Biindchen vagy Gwen Stefani!";"Szép meg okos meg szeret jot tenni
meg visszatér a természethez kicsit meg egészséges meg tudatos meg 6nallo, de ekdzben nem
férfias, hanem tok ndies €és van gyengéd oldala is. A kemény feministak kora szerencsére mar
lejart, mar nem mend a ndk egyenldségét kovetelni, én Oriilok neki, h kezdiink kicsit
visszafordulni a klasszikus ndi szerepek felé."

NG";;"idedlis nd.. hat az mar rritka.. nincs mar nagyon olyan.."

N6";"miért van két szovegmez6 ide?";"szerintem ma az idedlis nd szép, talpraesett, 6nallo,
érdekes; ugyanakkor nem annyira fliggetlen, hogy ne fogadja el a férfi oltalmazasat,
iranyitasat; nem szellemesebb vagy okosabb a férfinal, csak éppen annyira értelmes, hogy ne
legyen idegesitden buta ¢és tudja értékelni a férfit; és persze hazias, esetenként akar a
gyereknevelés és a haztartds egészét hajlandd és képes magara vallalni. nem veszekszik a
férfival, nem kérdezdskodik, nem féltékenykedik, odaado és engedelmes a szexben."
NG6";;"Szerintem az idedlis né alkalmazkodik a mai ""valtozé szerepekhez"" de igy, hogy
kozben megmarad a ndiessége..nem esik kétségbe ha egyediil kell egy férfias feladatot
megoldania, vagy egyediil kell megallnia a talpan bizonyos helyzetekben, 6nallo, erds, de
nem til kemény hanem megmarad a ndi finomsaga és érzékenysége. Illetve egyéb dolgok
mint intelligencia, kisugarzas, baj, kedvesség, humorérzék..szerintem ilyesmik jellemzik a

nn

mai ""ideélis n6t"", ami tok szubjektiv mellesleg."
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No";;"Fontos, hogy okos legyen, miivelt, sajat gondolatokkal, de ugyanakkor ne nyomja el a
férfit, hanem hagyja érvényesiilni. Legyen természetesen szép, jokedvi, lagy és ndies, tudjon
motivalni egy férfit, legyen tele energiaval"

N¢";;"Sovany, sportos, nem tul okos."

Ng";;"Céltudatos, tudja mit szeretne €s ezért tesz is. JOl el tudja adni magat és megallja a
helyét. Természetes, nem mu kiilsore. "

NG§";"Magabiztos, erds, anya ¢és dolgozd egyben, szép, ad magéra, sikeres, vékony =
képzeletbeli.";

Nd§";"Kedves, nbies, megértd, csaladszeretd, melegszivii, hii, aki mindezek mellett a munkéjat
is el tudja latni. Nehéz ma nének lenni.";

NG&";"Szupernd. Elvarjak, hogy mindent tudjon, mindent jol csindljon, gyerekeket neveljen, a
férjét teljesen kiszolgédlja, mig a munkahelyén is nagy karriert fusson be, mikézben a
haztartasat is kézben tartja. Elvarjak, hogy mindekozben szelid legyen, maximum a felszinen
harcias. Jah és nagyon vékony legyen, gyonyort és hibatlan.";

NG";;"Mindenki szerint més. Szerintem példaul nem tortetd és nem erdszakos."

N6";"A mai elvaras egy idealis notdl, hogy minden téren tud teljesiteni. Ha nem is
tokéletesen, de jol. Osszeszervez minden reggel 2 gyereket és egy férjet. Tartja a kapcsolatot a
csalad tobbi tagjaval. Sikeresen leszervezi a csalddja és a sajat programjait, de kozben magara
is van ideje, anya, n0 és feleség egyben. Kozben dolgozik is, ki tudja tagitani a tér-ido
kontinuumot, minden héten legaldbb 3x f6z. Persze ekdzben sportos, mindig csinos €és
apolt.";"Szerintem egy idedlis nének van egy bejarondje és egy babysittere. Ilyen
koriilmények mellett tud magaval foglalkozni. Eppen ezért kiegyensilyozott és tokéletesen
teljesit minden téren. :)"

N6";"Plazacicéak vs. értelmesek";"Szerintem konkrét ndideal most nincsen, mivel a plazacicak
ideje még nem jart le sajnos teljesen, de most kezdenek feltorni a normalis méretekkel
rendelkez0 értelmesebb, céltudatos nok."

NG6";;"Legyen szép, apolt, céltudatos, baratsagos, nyitott masok emberekkel szemben.
Munk4jaban kreativ, értsen hozza, kelloképpen ossza fel idejét, ne csak a munkdjanak éljen,
hanem a csaladnak is. Legyen gondos anya, tor6djon a gyerekekkel. "

Nd§";;"Vékony, sportos, ad magdara, nyitott, kivancsi, humoros, élettel teli, trsasdgba jar,
fiatalos, fitt."

FERFI

Férfi";"Intelligens, miivelt de nem beképzelt. Céltudatos, de nem tortetd (értsd: nem aldozza
fel a ndi személyiségjegyeit a férfiakkal folytatott karrierharcban) <--nem azért mert a
konyhéban van a helyen, hanem mert érzi, hogy hol vannak a hatarai és nem erdlteti, ami nem
megy. Famme fatal-t skill-ek, decens, angyali kiils6. Nem a testével hodit, a megjelenésével
(kisugarzasaval) hodit. ";"Ebbe a mezébe is irok. Legyen 6nallo, de értékelje a genleman-like
viselkedést, a bokot, ne kérje ki maganak, ha ndként bannak vele. Sirjon, ha kell, de ne leyen
hisztis picsa! Mindenképpen legyen romantikus. Az idedlis nd az idedlis férfi parja. Az
idealis n6 nem létezik. "

Férfi";;"Legyen szerethetd, szeressen engem is, legyen csinos viseljen el."

Férfi";"baratsagos, realista, konnyen megértjiik egymast, jo lelkitdmasz, ne legyen neki
idegen a hazimunka";"baratsagos, realista, konnyen megértjiik egymast, jo lelkitdmasz, nem
idegen neki a hazimunka"

Férfi";"altalanossag elvarasok egy férfi fejében hogy egy né fejében mi lehet, hogy a férfi mit
gondol:";"csinos nd, j6 az agyban, jO hazvezetd (természetesen egy inyenc a
konyhamiivészetben , tokéletes anya, legjobb meny, emancipalt nd, megfeleld karierrel, az
iskola sziil6i munkakozdsség vezetdje, kultira (legyen az tarsadalom vagy miivészet) irant
fogékony-érdekl6dd-s6t még a kreativ boltok koziil is megvan a sajat torzshelye, imad
sportolni, lételeme a természet az utazas €s természetesen a extremitassal hatarosan kreativ €s
mindezt kihozza a csaladi biidzsébdl is."
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Férfi";"karcsu, de nem tul vékony, szép formai vannak, de nem tul nagyon, barna haj, kedves,
joszivi, lelkiismeretes, okos, ";

Férfi";"megbizhato, 0szinte, hliséges, szerelmes tipus, lelkitars, ndiesen szexi és csinos";
Férfi";;"Ha komolyan kell valaszolni, minden férfi szdmara mas- és masmilyen az idealis no.
De ha arra gondolsz, hogy a reklamok, a filmek, vajh mit sugallnak manapsag arrél, hogy
milyen az idedlis nd, a kovetkezdt tudom mondani:

- Tomival mos.

- Imadja a férjét, ha frissen borotvalt, vagy leftijja magat dezodorral.

- Koran hazaér, hogy a hazaérkez6 gyereknek és férjnek legyen mit ennie.

- Reggel csomagol a gyereknek uzsonnat.

- Napkdzben a munkaban helyt all, nem panaszkodik fejfajasra, labfajasra.

- Mindig tokéletes a megjelenése, sosem izzad.

- Mindig tudja, melyik diszkontban vehet a 'zuranak' olcson talcas sort.

- Es olyan szarnyasbetétet hord, amivel hegyet lehet maszni..."

Férfi";;"napjainkban az idealis nd karrierista és elérhetetlen, allanddan elfoglalt, még baratai
¢és csaladja szamara sincs ideje, és éppen ezért mindenkinek 6 kell. mivel a gyermekvallalés
hattérbe szorul, ezért mar a nd, mint anya sem annyira fontos. a kiils6ségek és az inteligencia
keriilnek a kozéppontba. az ideélis nd képes megteremteni maganak barmit és gy tiinik, hogy
senkire sincs sziiksége, de szerintem ez nem fenntarthatd."

Férfi";;"B4jossag, kedvesség, gyamoltalan de aranyos formédban és nem tulzottan, tehat
mellette a férfi férfinak érezheti magat megtartva az identitast. Parositva a intelligenciaval,
kreativitassal, leleményességgel, kivancsisaggal és energiaval."

Férfi";;"Gondolom nem kiils§ tulajdonsadgokat varsz, de nem egyértelmti, hogy milyen
szempontbol legyen idedlis. A vilag és a fejloddés szempontjabol az Onmegvalositd nd
idealisabb, mint a csalad-és otthoncentrikus. Utobbi viszont a férfiak tobbségének kedvezdbb,
plane a sikereseknek. Mindenféleképpen empatikusnak, nyitottnak, modern gondolkodastunak,
magaval és a kdrnyezetével szemben igényesnek kell lennie."

Férfi";;"buta, alarendelt szerepet tolt be, tigy viselkedik mint egy olyan lany akit pénzért meg
lehet kapni, €s persze ehhez azonosulnak is egy id6 utan. A kdvetkezdben benne van a vélasz,
hogy miért gondolom igy."

Feérfi";"szorgalmas, odaado, tamogatd, megbékéld";" A legtobb férfi szemében egy idealis nd
az ugy néz ki, hogy amikor kell, akkor a né a kezébe veszi a dolgokat és irdnyit, de ha a
férfinak konkrét céljai vannak akkor a ndnek a hattérbe kell huzodnia és elviselnie azt amit a
férfi akar csinalni. Es ezt barmilyen megkozelitésbol nézziik is, igaz."

Férfi";"Karcst, magas, babaarc, kihivéo 01tozkodés, hatarozott elképzelés a vilagrol, de azért
nem olyan hatirozott, hogy barmelyik iddpillanatban a férfi akaratat feliilbirdlja. Megértd,
aldozatkész, hazias, és galansan szemethuny a férfi minden kihéagasa felett."

Férfi";"szép, okos, talpraesett, csaladias, munkabiro, kedves";

Férfi";"Legyen pénze, legyen szép, szeresse a narkotikumokat , milkorom, vasalt haj,
miiszempilla, szilikon csdcsok "

Férfi";"hatarozottsdg, j6 megjelenés, kisugarzas";"A kedvesség mara mar nem erény, ha
idedlis az, ha valaki ad magéra 61tozkodésileg, hatarozott véleménye van szinte mindenrdl, és
a csaladjanak él1."

Férfi";"dolgozik, hazias...+sportol valamit";

Férfi";;" A mai ndidedl...Fogalmam sincs, hogy erre mi a helyes, vagy a pontos valasz, talan
azért, mert szerintem egyénenként valtozhat. Minden férfi és nd olyan ideélt fogalmaz meg,
amilyet maga mellett el tudna képzelni, vagy akivel azonosulni tud, illetve akar."

Férfi";"jaj"; "trendi;tipp-topp cicababa; minél kevesebbet gondolkodik, annél jobb.persze ez
nem nekem :)

Férfi";"Plazacica, talpraesett";"Szerintem napjainkban egy kettdsség van. Egyik részrol
nagyon divatos a buta plazacica, masik részrdl egyre elterjedtebb a karierista inteligens ndi,
akik sajnalatosan kevésbé csalad orientaltak."
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Hogy viszonyulsz ehhez az idealképhez?

NO

N§";"szeretnék csinos lenni, de az ész fontosabb";"Teszek érte, hogy tanult legyek, teszek
érte, hogy csinos legyen. A kiils6vel szembeni elvarasok a médiabol adédnak. Szintén innen a
belso értékekkel szembeni igénytelenség."

NG&";;"Persze hogy teszek érte, hogyha soha, semmlyne koriilmények kdzott nem hazudtolom
meg magam, mert akkor tisztelni fognak, és tudni fogjak, hogy szamithatnak ram, ha baj van,
de ugyanakkor megtartom az egyéniségemet, ami ebben a tomegtermeléses ""O0cso,kicsi
kinai"" vilagban aligha létezik"

NG";;"Persze szeretnék, de nem vagyok ilyen (max. okos)."

N6";;"Az almaimat egyaltalan nem adom fel és harcolok értiik, bar ha csalodas ér, akkor
hajlamos vagyok magamba roskadni ¢s feladni egy kis idore. Szerintem nem vagyok elég
kitartd. A sajat akaratom érvényesitésén is lenne még mit javitanom, mert hajlamos vagyok
masok érdekeit a sajat érdekeim elé helyezni és elég naiv vagyok, mindenkirdl csak a jot
feltételezem, €s azt a mai vilagban sokan kihasznaljak."

NG";"Is-is. Részben szeretnék ra hasonlitani, de szerintem ezeknél a tulajdonsdgoknal sokkal
fontosabbak is vannak...";

NO6";"mindenképp szeretnék ilyen lenni,az mas kérdés hogy nem mindenben teszem meg az
ehhez sziikséges Iépéseket,nem minden esetben realisak ezek az elvardsok,mert
tokéletes,idedlis né nem létezik,mindenkinek vannak hibai és ez teljes mértékben igy jo.En
nem vagyok idedlis nd de remélem hogy valakinek mégis az leszek,talin néhany
tulajdonsagom bizok benne hogy mdasok szamara idedlis €és ezért szeretnek is.ezeket az
elvardsokat a tobbi emberek allitottak fel amik megbuktak mert senki nem lehet idealis,esetleg
csak a photoshop altal kinyomtatott ""alomkép"".Idealisnak elsOsorban magunknak kell
lenniink és elfogadnunk sajat személyiségiinket még ha ez borzasztéoan nehéz feladat is mert
mashogy nem tekinthetnek rank valamilyen szempontbo6l a legideélisabb ndnek masok .";
NG§";"Igen szeretnék. Sok igaz ram, de azért még van hova fejlédni =D szerintem teljesen
realis elvaras, de nagyon ritka, akiben mindegyik egyszerre érvényesiil. probalok tenni ezért,
hogy ilyen legyek, de nem midnig sikeriil. nem tdmasztaj ezeket senki, csupan latom, hogy mi
kell egy férfinak, és amiket a f6ls sorban leirtam, azok ""alap elvarasok""";

No";"szeretnék idealis n6 lenni";

NG§";;"Szeretnék ilyen lenni. Véleményem szerint ez leirja az altalam elképzelt jovObeli
énemet. Az elvarast a tarsadalomra nézve nem tekintem megvalosithatonak, 4am magamtol
elvarom, hogy egyre jobba valjak és sokat teszek érte, hogy ez megvalosulhasson. A
kritériumok az én véleményemet tiikrozik, bar a sziil6i példa is befolyasolja a véleményemet.
N¢";;"Ideélis nének nagyon nehéz lenni, hiszen, folyamatosan meg kell felelni, nem csak
magadnak, hanem madasoknak is, és allandoan fenntartani egy tokéletes nd latszatot, amit a
kiilvilag ebben az esetben elvar téled. Ha az ember folyton meg akar felelni, mésoknak, abba
egy 1d6 utan bele farad, és csalddik, mind magaban, mind pedig azokban az emberekben, akik
ezt elvartak tle. Ugy érzem nem szeretnék idealis né lenni, inkdbb a magammal szemben
felallitott kritériumoknak megfelelni. Ha folyton azért kiizdiink, hogy masoknak
megfeleljiink, akkor egyszer csak arra ébrediink, hogy mar nem tudjuk kik is vagyunk
valdjaban. A mi életiink sajnos nem mese, hanem kdkemény valdsag, ahhoz , hogy boldog
véget érjen tenniink kell, és nem azzal foglalkoznunk, hogy mask mit is gondolnak rélunk. Az
idedlis né mint olyan létezik, azt hogy ki teremtette, nehéz a vélasz. Hogy mi ndk, vagy
férfiak, vagy esetleg a média, ez egy Orok talany.... Talan a harom egyiitt. "

NG";;"Ha az ember lanya kind az dlmodozo6 korbol, és jo kornyezetben ¢él, akkor megtanulja
felismerni és kihasznalni az erdsségeit és nem sirdnkozik azon, hogy miért nincs 60 centis
dereka, miért nem kapott jobb nyelvérzéket, miért nem képes megtanulni autdt vezetni, miért
nem adatott meg neki, hogy sajat gyermeket sziiljon, vagy miért nem szoke kék szemi diva €s
még sorolhatndm, mi minden nem adatik meg a ndk kb 99 szizalékanak. Legalabbis nem
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egyszerre mind. Ahogy fent emlitettem, ezeket a kritériumokat a tarsadalom szabja meg, és
nem mindet a férfiak. Az emancipaciot példaul a nék vivtdk ki maguknak, ugyhogy mi is
ludasak vagyunk benne.

Az elvaras az Osszetettsége miatt nem realis, de remélem, hogy ezt nem is veszi senki
komolyan, mert abba belehalna (és vannak, akik megteszik, ez szomoru).

Mit is teszek én a sajat ideamért? Osszekdtottem a nyelvtanulast a diplomaszerzéssel, van egy
angol BA diplomam; nem engedem meg magamnak, hogy 26 f6l¢ menjen a testtdomeg
indexem; van harom gyerekem egy hazassagbol; a sajat hazassagomat megvédem ¢és
Osszetartom; a férjemet segitem a vallalkozasaban; jo kapcsolatot apolok a sziileinkkel és a
baratainkkal. Szerintem teljes €letet élek. Ja, nem vagyok adofizetd polgar, mert mindemellett
nem akarok a munka oltardn elvérezni. Ez utobbira tényleg csak a tarsadalomnak lenne
sziiksége, az 0sszes tObbit magamért és a csaladomért teszem."

NG§";;"Nem szeretnék azonosulni ezzel a néideallal, szamomra fontos, hogy semmiképpen ne
tartozzak egy blokkba sem, hacsak nem abba, amelyikben mindenki mas. Fontos, hogy
mindenki olyan legyen, amilyen szeretne, de nem kiilsé ingerek hatdséra. Szivem szerint
letiltanék minden stilus magazint és MTV, vagy VIVA csatornat, ahonnan a lanyok a
sztarokat majmoljak orrba-szajba. Tovabba azzal sem értek egyet, hogy a ndk abszolut a
nadragot kell, hogy hordjak, vagyis hidba az emancipacid, attdl még tudniuk kéne fozni,
takaritani, mosni, gyereket sziilni és felnevelni. A természet nem véletlen igy alakitott ki
minket, fizikailag torékenyebbnek. Azzal egyet értek, hogy munkaba alljunk és mi is hozzunk
egy kis gazdasagi novekedést az orszagnak, de java részt a férfi az, aki megkeresi a kenyérre
valot. "

NG§";;"Tul sok ez egy nd szamara. A férfi legyen az aki eltartja a csaladot. A nd dolga a
gyerekneveles ¢s csak hobbibdl vagy unalomiizésbdl jarjon dolgozni."

No6";"igen, de a testi elvardsokat nem veszem komolyan, ami a médiabol omlik, azt meg
végképp nem veszem komolyan ";

No§";;"Nekem bejon, én szeretnek ilyen lenni. De tok jo, mert manapsag azért nincs olyan
durvan tarsadalmilag elvarva, hogy milyen legyél, sokkal jobban keresheted és megtalalhatod
¢s megélheted onmagad, mint eddig. Nem olyan sziik az idealis né kore, hogy abba olyan
nagyon nehéz legyen beletartozni. Inkabb nagy és tok valtozatos a paletta, és foleg az szamit,
ami tok klis¢ meg minden, de igaz, hogy légy 6nmagad."

NG6";;"nem tudom..'

N6";;"szerintem ezeket a kritériumokat részben a férfiak tdmasztjak, viszont szerepet
jatszanak benne a média (magazinok, tévésorozatok, filmek) altal kozvetitett értékek is,
amelyek azt sugalljak, hogy az atlag ndk hibatlan kiilsével és a fent emlitett tulajdonsagok
nagy részével eleve rendelkeznek.

szerintem ezek az elvardsok nagymértékben irredlisak. tigy gondolom, nem felelnék meg
nekik akkor sem, ha mindent megtennék azért, hogy megfeleljek. de persze nem teszek meg
érte szinte semmit, és nem is szeretnék ilyen lenni. nem tartom fairnek ezeket az elvarasokat,
tekintve, hogy (bar nem vagyok biztos abban, més n6k hogy viszonyulnak ehhez) én személy
szerint nem varom el a férfitdl sem, hogy az élet minden teriiletén ""tokéletes"" legyen.

amit még problémasnak tartok, hogy az ilyen idedlképekbdl hidnyzik az egyéniség, ami
szerintem fontos, mind a ndk, mind a férfiak esetében."

No6";;"Nem érdekel, hogy masok mit tartanak idedlis nének, de van a fentebb irt sajat
""krlterlumrendszerem"” aminek igyekszem megfelelni, és szerintem nagyjabol sikertl is.'
NG§";;"Megprobalom tartani magam ehhez a képhez, ami nem mindig egyszer(i, hiszen
mlndenklnek van rossz napja. De egy mosoly minden nét széppé tesz. Tudom, hogy a
baratomnak is jol esik, ha mosollyal fogadom. A kritériumokat sokszor a nék tamasztjak sajat
maguknak és ezek néha teljesen kiilonboznek a férfiak elvarasaitol."

No6";;"A fiok tdmasztjdk ezt a kritériumot, a gebe ndk nem szépek szerintem, butdk meg
klfejezetten idegesitdek..."
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NG§";;"Szeretnék ilyen lenni igen. Vonzdnak tartom, hiszen fontos lenne az allaskereséskor és
manapsag a céltudatossag elvaras is. Igyekszem tenni azért, hogy ezeket megvalositsam.
Munkaltatok miatti kritériumok foként €s a helytallasra valo kényszer. "

N§";"Mi tamasztjuk magunknak ezeket a kritériumokat és a vilag nekiink. En nem tartom
magam annyira vonzonak, mas kérdés, h masok milyennek tartjdk az embert. Probalok tenni
azért, h megfeleljek egy idealnak.";

NG@";"Szeretnék, tartom magamra vonatkozonak, tok redlis elvaras, teszek érte. Hat sajnos
elég kevesen ilyenek, karrierizmus a lényeg meg a kurvasag, 6nallosag. Az élet meg nem errdl
sz0l.";

NO6";"Nem szeretnék ilyen lenni, mert ez lehetetlen. Féleg a média nyomja ezt, a filmek,
reklamok, magazinok. ";

N6";;"Nekem nem az az életcélom, hogy akarki szerinti ideédlis ndé legyek; amig a
lelkiismeretem inkabb tiszta, kifejezetten jol érzem magam."

N§";"En manapsag 10-16 6rat dolgozom, nincsen macskdm sem, mert ott doglene meg a
lakasban, ahova csak aludni jarok haza. Még sokat kell fejlodnom hozza, hogy idealis nd
legyek- Egyébként szeretnék idealis lenni, természetesen mindenkinek az a célja, hogy
megfeleljen. Magamat vannak napok, amikor vonzonak tartom, de van,a mikor nem.
Alapvetden nincsen problémam a testemmel, persze le lehetne dobni 25 kilot, hogy idealis
legyek. Egyszer majd ennek is eljon az ideje. Most nincsen sajnos idom magamra. Ezeket a
kritériumokat én tdmasztom sajat magamnak. A kornyezetembdl épitkezem, amit latok. Ami
tetszik, azt szeretném én is megvalositani az életemben. A médidban dolgozom éppen ezért
nem hallgatok a médidra. Més inspirdl.";"Egy férfi szaméra kivancsi lennék, hogy milyen az
idealis nd. Majd kérem ennek az értékelését. :)"

N§";"vegyesen";"A plazacicdkat ki nem allhatom és semmiképp sem akarok olyan lenni, mint
Ok. Inkabb a masik vonalat timogatom. Teljesen idedl nem akarok lenni és nem is tudnék,
szerintem az az idedlis, hogy ha az ember 6nmaga ¢és ugy érdekes. Ezeket a kovetelményeket
szerintem a média generalja azzal, hogy milyen példakat mutat."

NG§";;"Részben redlis elvaras, bar ezt az egyensilyt nem tudom mennyire lehet fenntartani.
Megprobalok megfelelni az elvarasoknak, de nem szeretnék tokéletes vagy idealis nd lenni,
mert ez mindenkinek mast jelent véleményem szerint. Lényeg, hogy a parunknak mi legyiink
az idealisak, a tarsadalmi elvaras csak ez utan jon. "

NO";;"Szeretném elérni, leginkabb ndk tamasztjak ndknek, félek, hogy ha nem vagyok
tokéletes, mar nem is vagyok elég jo."

FERFI

Férfi";"Szamodra is ilyen az ideélis n6? - igen. Hogyan juttatod kifejezésre, hogy neked mi az
idealis? -kitoltottem ezt a kérdbivet. Mennyire ragaszkodsz ehhez az idealhoz?- rugalmas
vagyok. Te teszel azért, hogy a parod idealis legyen? - kis 1épésekben, korantsem tudatosan
tervezve. ";"Szerinted ki donti el, mi az idealis?

Ez egy érdekes kérdés. Szerintem az egyén szintjén kovetkezd tényezdk jatszanak szerepet az
idea kialakuldsaban. Csak rendszerteleniil, amik eszembe jutnak:

- csaladi hattér: anyaval, nagymamaval toltott id0 mennyisége, mindsége. NO szerepe a
csaladban, ahol az egyén felnd. még a szocializdcid sordn: testvérek nemi kiilonbségei,
gyermekkori baratsagok (fiukkal/lanyokkal tolt sok id6t - lanyos/fils tevékenységek
dominélnak-e a fejlddéskorai szakaszaban 3-6éves korban)

- Média: f6leg a tv/film. Hollywood szeret jatszani az emberek agyaval, a divat donti el mi in
¢s mi out. nem csak a zenében, vagy 0ltozkddésben, de a viselkedésben is. A témavalasztas,
az, hogy milyen torténeteket és milyen karaktereket tdrnak széles kozonség elé, erdsen
meghatarozza az emberek vélekedését. lasd. a torékeny Scarlett O'Hara (ElfGjta a sz¢l) VS.
G.l: JANE"

Férfi";;"Altalaban azért ragaszkodom hozza, mert ha masmilyen, akkor nem birjuk ki egymas
mellett sokaig.."
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Férfi";"természetesen ilyen";"Mivel nem til magasak az elvardsaim maximalisan ragaszkodok
az idedlomhoz. Paromnak csak olyan lanyt valasztok, aki szamomra idealis. Azt, hogy mi az
idedlis mindenki sajat maganak donti el a sajat izlése alapjan.”

Férfi";"a privat véleményem pedig:";"a tokom tele van a tarsadalmi elvarasokkal, és azzal is
ha valaki azt mondja, hogy nekem elég ha szeret. Majdnem minedn né idealis (igenis a
legtobb lanyban sok a vonzo dolog) és utdlom, hogy a média, a diszkoba jard kdzonség és a
divat masként sulykolja ezt mind a két nem szdmara. Ennek megfeleléen ezt a fent emlitett
legtobb lany tudomasara is hozom, mert szintén szomoru jelenségnek tartom hogy bokolni,
kinyitni az ajtot, kihtzni a széket egy étteremben (barmilyen ndének, nem csak
anyunak/baratnének/feleségnek) ciki/buzis/nem cool ¢és trendy/régimodi. Ezzel a
majomsaggal, hogy attol vagyok férfi, hogy a né emancipalt de legalabb tobbet keresek mint
6 és igenis eljarok a hobbimra, haverokkal de féltékeny vagyok mert én vagyok a férfi. Ezzel
nem értek egyet.

Azt gondolom a legtobb kérdésre valaszoltam: nem ilyen egy idealis nd, nem ragaszkodom
ehhez az idedlhoz, a parom mar mar akkor idedlis amikor kivalasztjuk egymast (természetesen
az uj helyzeteknél kompromisszumra val6 torekvéssel) az altalanos idealist pedig a divat, a
média és a szolgaltatoszektor donti el. 1 maradt hatra: hogyan juttatom kifejezésre: udvarlok,
de nem mindenki el6tt, mert ugye mivel mindenki megérdemli a bokot, ezért pont nem a még
latvanyosabb kitlinéssel, hanem az egyedi torddéssel tudom ezt kifejezni :) hat ennyi
gondolom, remélem érthetd eleje fiile-farka volt és ki tudsz hdmozni beldle valamit..."
Férfi";"teszek érte, a parok egymast tanitjak és szeretik, baratok, szeretok és lelkitarsak";
Férfi";;"Ne az a nd legyen, aki nélkiil nem tudok élni, hanem akivel jo egyiittélni. Legyen
vonzd, képes legyen 6nalldan is €lni, de tudjunk egyiitt is.

Nekem elég, ha torekszik arra, hogy jobb, szebb, okosabb legyen.

Elmondom neki, hogy mit szeretnék, nagyjabol ugyanezeket.

Nagyon ragaszkodom ahhoz, hogy mindig torekedjen valamiben a tobbre.

Jah, timogatom mindenben, amibe belevag.

Mindenki maganak donti el, hogy szdmara mi az idealis. "

Férfi";;"nem ragaszkodom semmilyen idedlhoz, kedvelem az egyedi (felfogast, kinézetil)
noket, gyakran pont azok tetszenek, akiket masok észre sem vesznek, ugyanakkor ugy érzem,
hogy a tarsadalom altal kialakitott idedloknak megfelel6 ndkkel nem tudnék egyiitt élni..
mégis (sajnos) sokszor Ugy érzem, hogy azt akarom hogy a padrom megfeleljen a minket
koriilvevo tarsadalomnak (is), ami egyben elég szanalmas is.. a tarsadalom és a média (talan
inkabb mar a média) donti el, hogy mi az idedlis.. sok sikert a tdkhoz :)"

Férfi";;"Ez egy belsd hang, €s érzi az ember ha van egy belsé szikra ami mozgatja a
kapcsolatot, mindig meg tud UGjulni, és nem laposodik el a kapcsolat. Megvan a
kompromisszum €s kommunikécio. Idedl szdmomra nem létezik, mert sok dolog amire azt
gondoltam ""idedlis"" lenne az élet megmutatta mégsem annyira jo, mint ahogy elképzeltem
¢s azzal meg miikddik amire nem gondoltam. A 1ényeg a szikran és megtjulason van."
Férfi";;"Ezekkel a tulajdonsidgokkal rendelkeznie kell, igen. Nem juttatom kifejezésre, hogy
mi lenne az idealis (hiszen az banto lenne, hacsak nem O az idealis). Nem teszek azért, hogy
megvaltozzon. Mindenkinek mas az ideélis."

Férfi";;"Az ideélis nem ilyen! Az ideal relativ dolog. A tobbség véleménye alkotja az idealt.
Szadmomra nincs belsd tulajdonsagokra tekintve idedlom, de kiilsére igen: barna haj, kék
szem, vékony testalkat, szép ldbak. Mivel relativ, igy szamomra a parom idedlis,
megvaltoztatni senkit nem akarnék, inkabb szakitok. Szerelmes meg addig nem tudok lenni
amig nem klappol minden. L.D. ;)"

Férfi";;"Nincs idedlis nd. Esetlegesen minden személynek lehet egy komplex elképzelése,
hogy mi lenne szadmara a tokéletes/idedlis nd, de az igények sokrétiisége és kombinacidok
végtelenjében nem lehet csak nagy altalanositasban beszélni idedlrol. Személy szerint pedig
nem is hiszek az idealban, ugyanis az ember ugyis azzal a ndvel fog lenni, aki valamilyen
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oknal fogva meg tudja ragadni a férfi érzelmeit és akkor mar egyaltalan nem szamitanak az
idealok."

Férfi";;"Figyu méar, nem mondtad, hogy levezetésképp kell majd irni egy regényt, nagyon
Osszetett dolog ez, nem fog par sorba beleférni.

Hat én picit halistennek eltérek azért ettdl, hogy a kiilsénél maradjunk. A magassag jo, de
ennél fontosabb a testen beliili finom aranyrendszer, (amivel kapcs sajnos nagyon érzékeny
vagyok, de azért Disney-éknek sikeriilt parszor ilyen fOhdsnét Gsszeléni). Ezt a tokéletes
alakot lehet6leg olyan ruhak mogott tartsa, amik inkabb tiikrozik az 6 egyéniségét, mint hogy
kirakatként szolgaljanak. A legfontosabb, hogy neki is legyen egy valamilyen szofisztikalt
vilaglatasa €és vilaga, érdekelje az enyém és engedjen be a sajatjaba. Legyen hatarozott, de
képes legyen a valtozasra. A legutols6 mondatot egy az egyben én is igénylem, de minél
tokéletesebb, annal kevésbé van esély ilyenekre, tgy gondolom. (Eddig még nem volt ra
példa, hogy kapcsolatbol kikacsintottam volna, ez pusztan elmélet.)

Hogyan juttatom kifejezésre? Leirom kérddivekben.

Teszek e azért, hogy a parom idealis legyen? Nem. Azért teszek, hogy olyan legyek, amilyet a
leend6 idealis parom szerintem megérdemel.

Szerintem ki donti el, mi az idedlis? Hmm. A média. Van az embereknek egy bels6
motivacios rendszere, de erdsen vesztésre all a modszeres agymosassal szemben és
folymatosan torzulva alapjat képezi a kovetkezd torzitdé hullamoknak. Mindenhonnan
tokéletes lanyok képei és torténetei zizulnak a fejiinkre (Disney, yeah). Es egészen kicsi
koraban mar sziiletik meg az ember fejében, hogy én olyat akarok. A probléma, hogy ilyen
nincs. Nem csak a rajzfilmhdsokkel van ez igy, de filmjeink f6hdsei, a hirességek, a modellek
sem olyanok, mint ahogyan mi azt kapjuk az eziisttalcan."

Férfi";"Szerintem a parom is ilyen";

Férfi";;"Nem. Elmondom neki. Semennyire. Azért teszek, hogy szamomra legyen idedlis ¢és
ne masnak. Média és a tobbségi tarsadalom."

Férfi";"igen. nem juttatom kifejezésre. nem ragaszkodok hozza, nem teszek érte hogy idedlis
legyen, a média 4ltal a népbe taplalt kép alakitja ki";

Férfi";"Mondhatjuk, hogy azonos az idedl.";"Nem szoktam hangoztatni, hogy mi az ideadlom,
mert igazabol hatarozottan nincs ilyen. Minden nében van valami érték. Ha példaul a hajszint
vessziik, nem csak a barndkat vagy a szokéket szeretem. Jol kinézni barmilyen hajszinnel
lehet (najo... talan rozsaszinnel nem:) ) a belsé a fontosabb és a tettei. Az, hogy a parom
idealis legyen: én annak oriilok, ha nekem idedlis, nem kell mindenkinek megfelelnie. Az,
hogy ki az idedlis, pedig megint csak emberfiiggd, hiszen ez teljesen relativ, ahogy az is, hogy
kinek ki/mi a szép."

Férfi";"nan4, ilyen a baratném xD";

Férfi";;"Ahogy fentebb irtam, mindenki eldontheti, hogy szdmdéra mi az ideélis. Szamomra
egyfajta Aranyhaj-Mulan keverék az idealis, egy enyhe Pocahontas beiitéssel, ha mar a mesék
vildgaban laviroztunk eddig. A valasztasomban juttatom kifejezésre, €s a lanyoknak adott
reakcidimban. Nem teszek azért, hogy a parom ideélis legyen, mert elfogadom olyannak,
amilyen. Nem ragaszkodom ehhez a képhez, de vagyom ra. Almodom rola. :)"

Férfi";;"az ideat sugallja a média minden csatornajaval, amit persze sokan kovetnek. Az én
ideamat szeretem én megvalasztani pl.: legyen €letképes; intelligens; elviseljen (lehet, hogy az
el6z0 2 kizarja egymast:); képes legyen gyereket felnevelni, ja és lehetéleg még szeressen is +
az a rohadt testiség.... [ne legyen cicababa, clasic...] had ne soroljam :)"
Férfi";"Hasonlo";"Jelenleg szingli vagyok, igy az egyik kérdésre nem tudok valaszolni. Szinte
semennyire nem ragaszkodom az idealhoz, mert szerintem minden ember egyedi, €s csak
nagyon nehezen lehet sémdkba sorolni dket, és ha meg is tessziik sok hibat vétiink, de tény
hogy nem lehet mindenkit ismerni. Szamomra hasonlé a ndi ideal. Legyen viszonylag
csinos(de csak mértékkel, ne legyen rajta egy bérondnyi smink). Szerintem fontos a kiilsd,
mert azért szexudlisan is vonzodnunk kell a parunkhoz, igyhogy egy szintet ilyen téren érjen
el, utina viszont a belsd dént. Oltdzkodjon csinosan, de nem kirivoan. Belsdleg legyen
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inteligens, miivelt, magyarul ne csak az 4gyba legyen jo hanem jo beszélgetOpartner is legyen.
Legyen véleménye, de fogadja el masokét, ne akarja rderdltetni a sajatjat masokra. Szamomra,
kortilbeliil ilyen egy n6i idedl. Jah és legyen hiiséges."

Vélemények Hofehérkérol

NO, 26 éves:

Az els6 évadban a néz0 Hofehérke multjat/mese (ami szamara ismeretlen) és
jelenjét/’valovilag” is megismeri a néz0. A karakter kiils6 megjelenitése koveti az eddigi
mesékben ¢él6 képet- A multban/mesében Hoéfehérke inkdbb hercegnds- hosszi ébenfekete
haja van, jomodban €l eldszor €desapja, majd férje kastélyaban. A jelenben egy ,,21.szdzadi”
mesehosként jelenik meg. — trendi rovid haj, divatos korabeli ruhak. Maganyosan ¢€l,
tanitoként dolgozik. Kedves, joszivii, segitokész karakterként abrazoljak a készitok — sajnalni
val6d, hanyattatott sorsi. Ennek ellenére én mégsem szeretem a karakterét — sokszor ugy
érzem, hogy idegesitéen naivan abrazoljak, és hidba & a fOszerepld, akivel nekem, mint
nézének azonosulnom kellene, nem tudok. Azonban a masodik évadban jelentds fordulatot
vesz a karakter — hiszen szembeszall mostohaanyja anyjaval, harcol a gyerekéért (aki
mellesleg a filmben vele egyidds) és harcol a szerelméért, €s ami a legjobb, harcol a sajat
¢letéért. A sorozatban a masodik évadban egészen mas oldalat ismerhetjilk meg Hofehérke
karakterének — szembeszall az ellen dolgozd erdkkel, és férfiak nélkiil mesehdsnokkel
(Mulan, Szépség- Hofehér lanya) kardltve szall szembe a szamukra veszélyes mesevilaggal.
Egészen 1uj oldalat ismerhetjiik meg a mesevilagban— Hofehérke, mint amazon - aki kivaléan
banik a fegyverekkel, jartas a harcmiivészetben — férfiakat megszégyenitd batorsaggal és
ligyességgel harcol.
Szamomra legemlékezetesebb pillanatok a harcos jelenetei, taldn mert meglepd valtozas volt
az addigi szerepéhez képest. A masoktol fiiggd, folyamatosan atvert, megalazott, és szenvedo
nd — kemény harcos lesz + kifejezetten tetszik ez a vonal, hogy milyen jol boldogulnak férfiak
nélkiil — amig Dalidas Hofehér kozelében van, addig nem tud kibontakozni ez a szamomra
szimpatikus személyisége.

Férfi, 30:

Egy mondatban: Hofehérke alakja a Once Upon a Time-ban elsdsorban az anyafigurat emeli
Ki.

Védelmezd karakter, mind szerettei, mind orszaga/népe szamadra, erds nd. A szépség hattérbe
szorul, bajrol nem beszélhetliink esetében. Harcos, dntudatos asszony, akinek szerepe nem
csak személyek, hanem eszmék védelme is, mint a JO és az IGAZ - ez sajnos a
torténetvezetésnek koszonhetéen tobbszor vallalhatatlanul buta helyzetbe szoritja Snowt, de
ezt elnézziik az iroknak.
A sorozatra egyébként is jellemz6 a nOk harcossaganak, keménységének hangstlyozasa (lasd
még Mulan és kardja; Ruby (Piroska) a vadallat; a f60hdsnd, akinek nem tudom a nevét, de
szOke és sheriff volt sokaig; nagyi a mordallyal; etc) igy ami kifejezetten Snowhoz
kapcsolddik (remekiil ismételve magam) az az anyasag és a modern csaladcentrikussag. Ez
legkevésbé sem a f6z¢és-mosas-takaritas triumviratusat takarja, hanem
ijjal/nyillal/naddihegediivel védi csaladjat a raront6 ROSSZ ellen - mar ha erényessége €s
becstilete més butasdgot nem diktal éppen (Isd még: "hagyjuk csak élve 293. alkalommal is a
gonoszt, aki mindenkit ki akart nyirni és ki is fog, majd harcolunk még ellene sokat, hogy
paran meg tudjanak halni helyette").

A szexualitds margindlisan is alig jelenik meg, sz&épség és attraktivitas elvi szinten van jelen a
karakterben, mint hattérbe szoritott, de 1étezd attributum, ugyanakkor személy szerint én nem
vonzodom hozza tulsagosan film alapjan.
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N6, 21:

Hofehérke a Once Upon a Time-ban. A szépségét tovabbra is megdrizték, ahogy azt is, hogy
senkit sem akar bantani és mindenkirdl a legjobbat feltételezi - legaldbbis egy darabig, azért
nala is van egy hatar. Pl. amikor a Vadasz meg akarja 6lni, akkor azért szalad el, hogy levelet
irhasson a Kiralyndnek, amiben leirja, hogy 60 nem haragszik ra és megérti... (ez talan egy
kicsit tulzas) De taléli, szerelmes lesz, igazi hdsszerelmes "Mi mindig megtalaljuk egymast.",
a szerelmével sosem vitazik, igazi Osszhangban vannak o6k egyiitt, tlizon-vizen at. Ha a
Herceg ¢letét megmentheti, akkor inkédbb lemond réla, am nem tud egyiitt élni a fajdalommal
- némi emberi vonas - és inkabb megiszik egy bajitalt, aminek koszonhetden elfelejti a
szerelmét, de igy Onmagat is elvesziti - elobujik a gonosz Hofehérke, aki mar bosszit allna a
Kiralynén. Meg is tenné, ha a Herceg nem allitja meg. A sorozatban jo harcos- ¢€s tajékozodo
képességét is kidomboritjak. Konnyen teremt jo kapcsolatokat (pl. Piroska). Azonban elég
hatarozott ahhoz, hogy eclfoglaljak a Herceggel és a hadsereggel kardltve a kiralysagot, nem
mondanak le csak ugy rola, azért, mert egy kicsit csatdzni kell. A Kirdlynd életét ismét
szeretné megovni, tesztelve 6t, de sajnos a Kirdlyné nem megy at a teszten, igy szdmuzik.
Hofehérke megfenyegeti, hogy ha vissza mer jonni, megdli. (ha jol emlékszem) A "valo"
vilagban mar egyaltalan nem bizik a Kiralyn6ben, sem abban, hogy megvaltozhatna - nem ad
tobb esélyt a Kiralynonek. De azért nem tor az életére. A valo vilagban marad a megszokott
stilusanal, a Mary Margaretes ruhaknal, nem tér vissza az azel6tti szereléséhez, a haja is rovid
marad. Egyébként szerelméhez tovabbra is hii, csaladjat pedig ahogy tudja, védi - pl. Emma
utan ugrik a kalapba, hogy ne veszitse el ismét. A csalad biztonsaga az elsé. Mint mondtam,
az erdot szépen kiismeri €s az erdd ¢€l6lényeit is. Pl. tudja, mi az ogrék gyenge pontja, mi
alapjan tajékozodnak, és az ijat remekiil hasznalja, le is 16vi és meg is 6li az ogrét. Cora-ban
sem bizik egy percig sem, rola is tudja mar, milyen gonosz, nem hagyja magat becsapni. Ez
Cora esetében jol is jon neki, a Kiralyndnél viszont negativ érzései félrevezetik.
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